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 مراسم انتشار جوآن فالونپکن در آموزش فا در 

 (1995غاًَِٗ  4)

 زض اثتسا هٖ ذَاّن ثِ ّوگٖ ؾبل ًَ ضا تجطٗک ثگَٗن!

اًس، اهب ّوگٖ هقساضٕ فبلَى زافاب ضا زض    ّب قطکت ًکطزُ اًس، ٍ ثطذٖ زض ؾرٌطاًٖ ثطذٖ کِ اهطٍظ اٌٗدب ّؿتٌس قبگطزاى قسٗوٖ
زًس. تٗاسازٕ  ََض ذلانِ ث٘بى کط ثطإ فبلَى زافب اًدبم قس ضا ثِ 1994 ؾبل زاٍَلت هب کبضٕ کِ زضاکٌَى، کبضکٌبى  کٌ٘س. ّن هٖ

هبى ٍ زض گؿتطـ زافاب   ، زض کبض آٌٗسُخبٖٗ کِ کوجَز زاقتِ ثبق٘نََض ٍؾٕ٘ تحت پَقف قطاض گطفت، ٍ ّط اظ هكکلاتِ هَخَز ثِ
تاَاً٘ن ضًٍاس    ، هٖٗبثس اقبِٖ هََٖض کلٖ  هبى ثِ کِ ضٍـإ  قَُ٘هكبّسٓ  ثبحبل حبيط، . زضضقس ٍ ثْجَزّبٖٗ نَضت ذَاّ٘ن زاز

ٖ ثؿ٘بض ظٗبزثِ ه٘عاى ضقس ث٘كتط ٍ ث٘كتط ٍ افعاٗف ًبگْبًٖ تأث٘ط زافب، کِ ّوطاُ ثب ؾطٕٗ تَؾِٗ ضا ثجٌ٘٘ن،  ٗبثاس. فقاٍ    ٕ اقبِٖ ها
ؾُح پبٗ٘ي کِ ثطإ  ٖگًَگ آهَظـ فب ثِ قکل چٖ ام. زض اثتسا ثب ضا قطٍٔ کطزُاٗي ضٍـ کوٖ ث٘ف اظ زٍ ؾبل اؾت کِ آهَظـ 
ضا ثاطإ قاٌبذت آى زاقاتِ    هاستٖ  . آى ثِ اٗي زل٘ل ثَز کِ ً٘بظ زاقت٘ن ّوِ اقبِٖ زازٗنقفب ٍ حفّ تٌسضؾتٖ ثَز اٗي ضٍـ ضا 
زض ؾاَُ  ثاب    اٗاي ضٍـ ضا  کاِ  اؾت  ذبل گفتن ّسفن اظ آهسى ثِ ًعز ٖوَم اٗي ََض ثِثبقٌس. ٍقتٖ اثتسا ثِ ًعز ٖوَم آهسم، 

ِ . زض ٖ٘ي حبل ّ٘چ کؿٖ ًجَز ثِ هطزم آهَظـ زّاس چگًَاِ   ثطؾٌسؾَُ  ثب  ّساٗت کٌن تب ثِ  ضا ـ زّن، ٍ هطزمظآهَ  َاَض  ثا
هٌتكط کطزٗن ٍ ّاس  اٗاي    -پبٗ٘ي ٖچ٘عٕ زض ؾُح -گًَگ ٍاقٖٗ ثِ ؾَُ  ثب تط تعکِ٘ کٌٌس. الجتِ زض اثتسا آى ضا ثِ قکل چٖ

ام.  اؾبؾٖ فب ضا آهاَظـ زازُ  ََض ثِزّ٘ن تب اٍل آى ضا ثكٌبؾٌس. ّطچٌس ثرهَل زض اٗي ؾبل آذط، ظهبى هقساضٕ ثَز کِ ثِ هطزم 
هَيَٖبتٖ کِ هي هاَضز  اٌٗکِ کٌن،  ثب  نحجت هٖ اًس کِ زضثبضُ چ٘عّبٖٗ اظ ؾُحٖ تقطٗجبً هبى ّوگٖ فْو٘سُ ثٌبثطاٗي قبگطزاى
زّن ّوگٖ چ٘عّبٖٗ ّؿتٌس کِ زٗگطاى قبزض ثِ آهَظـ آى ً٘ؿتٌس، ٍ اٌٗکِ زضثبضُ تعکِ٘ ٍاقٖٗ ٍ هَئَ چگًَگٖ  ثحث قطاض هٖ

هكاکلٖ   بًاًس، حق٘قتا  َٖ ؾبل٘بى ظٗبزٕ هٌتكط قسُآًْب ثؿ٘بضٕ ٍخَز زاضًس ٍ  ّٔبٕ تعک٘ ضاُذبَط اٌٗکِ  ثِکٌن.  تعکِ٘ نحجت هٖ
ّبٕ هَخَز ثچؿج٘س ٖولٖ ًرَاّس ثَز. زض گصقتِ ثؿا٘بضٕ اظ هاطزم    چگًَگٖ پ٘كطفت ٍخَز زاضز. اگط فقٍ ثِ تئَضٕزضذهَل 

ٖ  قبى تَخْٖ ًوٖ قٌ٘گ کطزًس اهب ثِ تعکِ٘ ق٘ي توطٗي تعکِ٘ هٖ گصاقاتٌس، ثٌابثطاٗي چ٘عّاب زضّان ٍ      کطزًس ٗب ثط تقَا اضظـ ًوا
 قس. ثطّن هٖ

ثَزا نحجت ذَاّ٘ن کطز. ثَزا قبک٘بهًَٖ گفات   ٔثَزا ّؿت٘ن، ثٌبثطاٗي زضثبضُ انَل هسضؾ ٔحبل آهَظـ قبًَى ثعضگ هسضؾهب زض
ٕ   ّٔبٖٗ اٗدبز کطزُ ٍ زض خبهٗا  قًَس، هه٘جت پبٗبى زاضهب اّطٗوٌبى ْبّط هٖ ٓکِ زض ََل زٍض ِ   هابى  ثكاطٕ ٖابز ثابض   ٍٗطاًاٖ ثا

-اٗي ًجَزتٌْب هٌٗبٕ ضًٍس تب فبٕ اٍ ضا ذطاة کٌٌس. آى  ثس هٖگفت فقٍ اّطٗوٌبًٖ ًجَزًس کِ ثِ هٗب حق٘قت آًچِ اٍ هٖآٍضًس. زض هٖ
، اؾتبًساضز اذلاقٖ ثكاطٗت ثاِ چٌابى    حبيط، زض اٗي زٍضُ ثٌ٘سٗك٘سّوگٖ زضثبضُ آى  زضحبل ث٘بى حق٘قتٖ ٖوَهٖ ٍ ٍؾٕ٘ ثَز.اٍ 

گصاضًس، ٍ  إ تكسٗس قسُ اؾت. هطزم فقٍ ثِ هٌفٗت ٍ ؾَز اضظـ هٖ ّب ه٘بى هطزم تب چٌ٘ي زضخِ حسٕ ثس قسُ اؾت، ٍ کكوکف
  تٌفطپاکٌَى، ضٍاثٍ ث٘ي هطزم ٍاقٗبً  قَز. ّن کٌٌس ثطإ پَل ّط کبضٕ اًدبم زٌّس. اذلاق٘بت ٖوَم ضٍظ ثِ ضٍظ ثستط هٖ خطأت هٖ

ٍقَٔ اؾات:   زضحبلاؾت، ٍ اؾتبًساضز اذلاقٖ کبهلاً هٌحٍ قسُ اؾت. اًَأ ٍ اقؿبم چ٘عّبٕ آقفتِ ٍ فبؾس زض چ٘ي ٍ ذبضج اظ آى 
تاط ٌّاَظ کواٖ تهاَضٕ اظ      هؿاي ّوِ چ٘ع. افاطاز چٌ٘اٖ    -کبضاى ّبٕ خٌبٗت ، هَازهرسض، زؾتِ«آظازٕ خٌؿٖ»گطاٖٗ،  خٌؽ ّن

ٖ     قًَسٖ هاٗي ٍيٗ٘تِ خبضِٕ خبهِٗ  هبًٕ ثستط قسىاذلاق٘بت زاضًس ٍ  زٌّاس،   . زض غطة، آًْب ثاِ ازة ٍ ًعاکات ثؿا٘بض اّو٘ات ها
ّاب، ّا٘چ    تط ٍ هرهَنبً زض ث٘ي هب چٌٖ٘ ثبقٖ ثوبًس. اهب زض ًؿل خَاىهستٖ تَاًس ثطإ  ثٌبثطاٗي ضفتبض ٍ آزاة آًْب زض ْبّط ً٘ع هٖ

، آٗب آى ذُطًب  ً٘ؿت کِ اهاَض اٗاي گًَاِ تَؾاِٗ     ثٌ٘سٗك٘سثبضُ آى آى نحجت قَز. ّوگٖ زض ٓاذلاق٘بتٖ ثبقٖ ًوبًسُ تب زضثبض
 ٗبفتِ ٍ ازاهِ پ٘سا کٌس؟
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اظ ه٘بى ًَٖٖ ٍٗطاًٖ ٗب هه٘جت ذَاّس گصقت. ثاسٍى تَخاِ ثاِ     زض آٌٗسُ ثؿ٘بضٕ اظ اؾتبزاى ثعضگ ٍ پ٘بهجطاى گفتٌس کِ ًَٔ ثكط
: اگط اٗي خبهِٗ ثِ اٗي قکل ازاهِ زّس، آٗب آى ذُطًب  ً٘ؿت؟ ٍقتٖ چ٘اعٕ  ثٌ٘سٗك٘ساٌٗکِ چگًَِ آى ضا گفتٌس، ث٘بٗس زضثبضُ آى 

 زضحابل ثٗسٕ ثاِ چاِ قاکل ذَاٌّاس ثاَز؟       ٔاگط اٗي گًَِ ازاهِ ٗبثس، هطزم هطحل قَز! هٖضؾس، هؿ٘ط آى ثطٖکؽ  ثِ ًْبٗت هٖ
ٖ   تَاًس هطزم ضا زض تعکِ٘ ّاساٗت کٌاس، ٍ ز   آهَظـ اٗي ثِ ٖوَم ّؿتن. زض ؾَُ  ثب  آى هٖ تَاًاس هاطزم ضا    ض ؾاَُ  پابٗ٘ي ها

تَاًس ثِ چٌ٘ي تأث٘طٕ زؾت ٗبثاس. ثاِ ّوا٘ي ذابَط اؾات کاِ        ضاٌّوبٖٗ کٌس تب هبًٌس هَخَزات اًؿبًٖ ضفتبض کٌٌس. آى حق٘قتبً هٖ
ى کٌٌس آى ثؿ٘بض ذَة اؾت. آ ذَاٌّس اٗي ضا هُبلِٗ کٌٌس، زض خؿتدَٕ ذَاًسى آى ّؿتٌس، ٍ فکط هٖ هبى هٖ ثؿ٘بضٕ اظ قبگطزاى

تَاًس ًدبت ضا ثِ هطزم ٖطيِ کٌاس، ٍ قابگطزاى اٗاي ضا ٖو٘قابً      هٖ قَز، آهَظـ زازُ هٖ فبٕ حق٘قٍٖقتٖ ثِ اٗي ذبَط اؾت کِ 
ٖ    تبى، ک٘ف٘ت قرها٘ت  کٌٌس. اٗي هحسٍز ثِ قَُ٘ تفکط هٌُقٖ قوب ً٘ؿت؛ ثسى ف٘عٗکٖ حؽ هٖ ، تابى  تابى، ٍ اؾاتبًساضز اذلاقا
تَاًس چٌ٘ي تاأث٘ط ٖٓ٘واٖ ثگاصاضز. اٗاي زافابٕ هاب ثاب         اؾت کِ آى هٖزل٘ل ثِ ّو٘ي قًَس.  ذَـ تغ٘٘ط ثعضگٖ هٖ زؾت ّوگٖ
 ؾَٕ ؾَُ  ثب  ّؿت٘ن. آهَظـ ثِزضحبل ٍاقٖٗ  ََض ثِهٗوَلٖ هتفبٍت اؾت، چطاکِ هب  گًَگ چّٖبٕ  توطٗي

ِ ًگطـ شٌّٖ آًْاب  ٌس کِ، پؽ اظ ٗبزگ٘طٕ اٗي توطٗي، ضٍحِ٘ کبضٕ ٍ ظٗبزٕ ّؿتگطاى کبضزضحبل حبيط  تغ٘٘اط   قابى  زض کبضذبًا
  قَز. قلات هٌدط ٍضٕ ً٘ع  تَاًس ثِ ثْطُ کٌٌس کِ چگًَِ ضفتبض کٌٌس ٍ ثِ تقَا اضظـ گصاضًس، آى هٖ کطزُ اؾت. ٍقتٖ هطزم زض  هٖ

ِ  کٌٌس. اگط هٖ گطزز ٍ ثب پكتکبض ثط کبض ذَز توطکع هٖ ؾوت ذَثٖ ثطهٖ هطزم ثِ کٌٌاسُ ذاَثٖ ثبقا٘س، اثتاسا ثبٗاس اظ       ذَاّ٘س تعک٘ا
ذَة ٖوال کٌٌاس،   افطاز ثبق٘س. افطاز ذَة ثبٗس تحت ّط قطاُٖٗ هبًٌس  ٖقطٍٔ کٌ٘س: اٍل ثبٗس قرم ذَث إِ هؿبئل اٍلِ٘ ٍ پبٗ

ذَثٖ اًدبم زّ٘س. ثبٗس تْٗسات ذَز ضا زض خبهِٗ ثطآٍضزُ ؾابظٗس   تبى ثطإ قوب تٗ٘٘ي کطزُ اؾت ضا ثِ ثٌبثطاٗي ثبٗس کبضٕ کِ ضئ٘ؽ
ثِ ؾَُ  ثب تط ّؿاتن، ٍ آًچاِ   ضٍـ ضاًس. هي زضحبل آهَظـ اٗي  ذَاّس زاقت ٍ کبضّب ضا ثِ پ٘ف هٖ تأث٘طٕ هثجت بًٍ اٗي قُٗ

ؾَٕ ؾَُ  ثب ، ٍ  تَاًس هطزم ضا ثطإ تعکِ٘ ثِ قَز. آى هٖ ؾَٕ ؾَُ  ثب  آهَظـ زازُ هٖ کٌن فب اؾت کِ ثِ کِ ؾرٌطاًٖ هٖ
 ضاٌّوبٖٗ کٌس. ،ّن ثب تط ّبٖٗ ثبظٍحتٖ تعکِ٘ ثِ قلوط

فْوس کِ ثبٗاس   ذَاّ٘س ثِ ؾَُ  ثب  تعکِ٘ کٌ٘س، اهب قبٗس ٍقتٖ فطزٕ ٖبزٕ اٗي حقبٗق ضا ثكٌَز، هٖ هوکي اؾت ثگَٗ٘س کِ ًوٖ
لغعٗسى ثِ ؾطاقا٘جٖ ذُاط ّؿاتٌس، حقابٗق اٗاي       زضحبلهطزم چگًَِ ظٗطا ثسٍى تَخِ ثِ اٌٗکِ ثط َجق چٌ٘ي حقبٗقٖ ضفتبض کٌس. 

تَاً٘ن ًاعٍل اذلاق٘ابت ثكاطٕ ضا ثجٌ٘ا٘ن. اگاط       کٌس، هب هٖ تغ٘٘ط ًوٖاٗي خْبى ذبَط اٌٗکِ حقبٗق کٌس. زق٘قبً ثِ  خْبى تغ٘٘ط ًوٖ
ام کاِ اذلاق٘ابت ثكاطٕ ثاِ اٗاي       قَز. گفتِتكر٘م زازُ تَاًؿت  قٌَ اذلاق٘بت ثكطٕ ًوٖگبُ ؾ کطز، آى حق٘قت ً٘ع تغ٘٘ط هٖ

ّب قطکت کطزًس، اغلات   ثطإ ثطذٖ کِ زض اٗي ؾرٌطاًٍٖٗػُ  ثِکٌٌس.  ؾُح لغعٗسُ اؾت، ٍ ثؿ٘بضٕ اظ هطزم ٌَّظ کبهلاً زض  ًوٖ
ٖ ٘سًسفْو کبهل ًوٖطزم ضا ک قبى نحجت هٖ اٗي هَيَٖبتٖ کِ زضثبضُ ،زض ضٍظ اٍل ٗب زٍم ٖ    . اهب ٍقتٖ ؾارٌطاً  ،قاس  ّاب توابم ها

ضا  قوب ذَزتابى آى  ،خطٗبى ً٘طٍهٌس. زض ه٘بى اٗي طزًسک ٍ ّوِ چ٘ع ضا زض  هٖ ذتٌساًسا ٍ ثِ اختوبٔ ثكطٕ ًگبّٖ هٌٖس گكت هٖثط
کٌ٘س، ٍ حتٖ هوکي اؾت فکط کٌ٘س کِ اظ زٗگطاى ثْتط ّؿت٘س. اهب فقٍ پؽ اظ اٌٗکِ تفکطتبى ثِ ؾُحٖ ثب تط ثطؾاس ٍ   حؽ ًوٖ

ٍ  تتَاًس اٗي ًَٔ اظ قسض ِ زافب هٖضؾ٘س کِ آى چقسض ذُطًب  ثَز. آى ثِ اٗي ذبَط اؾت ک ثِ ٖقت ًگبُ کٌ٘س، ثِ اٗي قٌبذت هٖ
هطزم ٌَّظ افکبض هْطثبًبًِ زاضًس ٍ ؾطقت ثاَزاٖٗ  اهب اًس،  گصاضٕ ضا زاقتِ ثبقس. اگطچِ چ٘عّب ثِ اٗي هطحلِ ضؾ٘سُ اٗي ًَٔ اظ تأث٘ط

کٌٌس. ثؿ٘بضٕ اظ افطاز ٌّاَظ زض خؿاتدَٕ ذاَثٖ ّؿاتٌس ٍ      زّ٘س، زض  هٖ ثٌبثطاٗي ٍقتٖ آى ضا تَي٘ح هٖ ٍخَز زاضز.آًْب ٌَّظ 
توبم کِ گ٘طًس، ٍ الجتِ، افطاز ثؿ٘بضٕ ثب ثٌ٘بًٖ ٍاقٗبً ذَة ٍخَز زاضًس کِ ٌَّظ ً٘بظ زاضًس ثِ حتٖ ثب تط تعکِ٘ کٌٌس، ذَاٌّس ٗبز ث هٖ

 هبى پ٘كطفت کٌ٘ن. توطٗي ٔاقبََٖل کٌس تب زض  اٌْٗب چٌ٘ي ضًٍسٕ ضا اٗدبز هٖ

، ٍ اٗاي ثبٖاث   ًاس کطز آى ضا ضز هٖکلاً کِ ضٍٗکطزٕ هربلفت کطزًس، ثب  گًَگ چََٖض کَضکَضاًِ ثب  چٌس ؾبل قجل، ثطذٖ هطزم ثِ
چٌس آى هبًٌاس گصقاتِ هتاساٍل    ثبظٗبثِٖ قْطت آى ٍخَز زاضز. ّط ّبٖٗ اظ زچبض ضکَز قَز. زض زٍ ؾبل گصقتِ، ًكبًِ گًَگ چٖقس 
سُ اؾات کاِ ثطذاٖ ثاب آى     ٌَّظ تب حسٍزٕ هكَْض ثَز. اهب اذ٘طاً ضًٍس آى زٍثبضُ آضام قسُ اؾت. آى ثِ اٗي زل٘ل آضام ًكاهب ًجَز، 

ِ اٗي ذبَط ثاَز کاِ   ثلکِ ثّ٘چ هقطاضت اخطاٖٗ پكت اٗي آضام قسى ٍخَز ًساقت. ٍ کطزًس،  کطزًس ٗب ثِ آى اًتقبز هٖ هربلفت هٖ
گوطاُ کطزى ٍ آؾا٘ت ضؾابًسى ثاِ هاطزم      زضحبلٗک ٍاقٖٗ ثَزًس، کسام تقلجٖ، ٍ کسام  فکط کٌٌس کسامزض آضاهف هطزم قبزض ثَزًس 

چ٘عٕ اؾت زل٘ل اؾت کِ ٍيٗ٘ت کٌس. ثِ ّو٘ي  ثِ آًْب ضؾ٘سگٖ هٖزض آضاهف کٌس ٍ  ّطکؿٖ زضثبضُ اٗي ؾإا ت فکط هٖثَزًس. 
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ّبٖٗ ثطگعاض کٌٌس  تَاًٌس کلاؼ إ ًساضًس. آًْب زٗگط ًوٖ زٗگط قًٌَسُ ،تقلجٖ ّبٕ گًَگ چٖکِ اهطٍظُ ّؿت. زض ًت٘دِ، ثؿ٘بضٕ اظ 
ام تب توطٗي ضا آهَظـ زّن، ٍ ثؿا٘بضٕ اظ   ّبٕ ثؿ٘بضٕ ثَزُ ذبَط پَل فطٗت زٌّس. الجتِ هي زض هکبى تَاًٌس هطزم ضا ثِ ًوٖ زٗگط ٍ
ضا ثاِ هاي گفتٌاس. آًْاب گفتٌاس      هؿابئل  گًَگ ٍ اًدوي تحق٘ق ٖلن اًؿبى، اٗي  ّبٕ هحلٖ اًدوي تحق٘ق ٖلن چٖ قٗجِؤؾبٕ ض

ًابم قابگطزاى ؾارت اؾات.      ، ٍ اٌٗکاِ ٍاقٗابً ثجات   ثطگاعاض کاطز   گًَگ چّٖبٕ  اکٌَى ؾرت اؾت زض هٌبَق هرتلف کلاؼ ّن
ضقس اؾت. الجتِ اٗاي   زضحبلٍ آى ثؿ٘بض ؾطٕٗ  ٗبثس گؿتطـ هٖکلٖ ضٍ ثِ تٌعل اؾت. فقٍ فبلَى زافب ثِ ؾطٖت  ََض ثِگًَگ  چٖ

ٕ  چ٘عٕ اؾت کِ زٗگطاى گفتٌس. هي فقٍ آى ضا هُط  هٖ ٖ       کٌن. زض آٌٗسُ هوکي اؾت حتٖ ؾاطٗ ت تاط ضقاس کٌاس، حتاٖ ثاب ؾاط
پًَ٘اسز. کابهلاً    زاًؿتن چِ قطاُٖٗ زض آٌٗسُ ثِ ٍقَٔ هٖ زاًؿتن. ّن چٌ٘ي هٖ ث٘كتطٕ. قجل اظ اٌٗکِ ثِ ًعز ٖوَم ث٘بٗن اٗي ضا هٖ

 .اؾت ضٍقي ثَزُثطاٗن 

فب، فبلَى زافبٕ هب ًؿجت ثِ قبگطزاى ٍ خبهِٗ هؿئَل ثَزُ اؾت. ثِ ّو٘ي ٖلات اؾات    ٔکلٖ نحجت کٌ٘ن، زض ضًٍس اقبٖ ََض ثِ
. قابگطزاى  هبى نحجت کطزم فبلَى زافبٕتَؾِٗ  قطاٍٗ ٓهرتهط زضثبض ََض ثِاٗن. ّو٘ي ا ى  کِ چٌ٘ي ًتبٗح ذَثٖ زضٗبفت کطزُ

. قابگطزاى  ذَة زض  کٌٌستَاًٌس هؿبئل ضا  ٌس ًوٖاًس ٍ هوکي اؾت ٌَّظ احؿبؼ کٌ خسٗس ثؿ٘بضٕ ّؿتٌس کِ اهطٍظ اٌٗدب ًكؿتِ
ثطذاٖ  فب کوٖ ث٘كتط ؾارٌطاًٖ کاٌن.   ثبضُ هطثٌَ ثِ فبلَى زافب نحجت کٌن ٍ زضهؿبئل ٍيٗ٘ت  ٓذَاٌّس زضثبض ثؿ٘بضٕ ٌَّظ هٖ

ظهابى   ٖ کاٌن. ّان  تَاًن اظ اٗي فطنت اؾتفبزُ کطزُ تب فبلَى زافب ضا ثِ قوب هٗطفا  خسٗس ً٘ع زض ه٘بى حًبض ّؿتٌس، ٍ هٖ اىقبگطز
 ثگَٗن.زضذهَل تعکِ٘ انَل فب  ٓهرتهط کوٖ زضثبض ََض ثِتَاًن  هٖ

ّاب   ثسى قبهل ثطزاقتي ثْتطٗي تقَٗتٍ خؿوٖ هكکلات ث٘ي ثطزى  اظزض ؾُح  گًَگ چٖزاً٘ن، توطٗي  ََض کِ ّوگٖ هٖ ّوبى
، ثسى ذَز خؿوٖ ضا توطٗي کٌس ٍ ثطإ ضّب قسى اظ هكکلات گًَگ چٖذَاّس  ّبٕ هرتلف اؾت. اظآًدبکِ ّط کؿٖ هٖ اظ ضٍـ

اقاکبلٖ  ّب ضا ثطزاضز، چِ اّو٘تٖ زاضز کِ اظ کسام تواطٗي آى ضا ثطزاقاتِ اؾات؟     ّبٕ هرتلف ثْتطٗي ضا تقَٗت کٌس، اگط اظ توطٗي
زاضز، ٍ فب زض ؾَُ  هرتلاف   ام کِ زض ؾَُ  هرتلف فبٕ هرتلفٖ ٍخَز ٍ فطزٕ ٖبزٕ ثبق٘س. گفتِطزٗس ذَاّ٘س ثطگ اگط هًٖساضز 

کٌٌسگبى زض ؾَُ  هرتلف زاضز. هطزم ٖبزٕ نطفبً زض اٗي ؾُح ْبّطٕ ّؿاتٌس، ٍ   ّبٕ هرتلفٖ ثطإ تعکِ٘ العاهبت ٍ هحسٍزٗت
حق٘قت اٗي اؾات  اهب زاضًس.  ًگِبلن ّبٕ هرتلف ضا ثطزاضًس تب ثسى ذَز ضا ؾ ّبٕ ضٍـ إ ً٘ؿت کِ ثْتطٗي ثرف ثطإ آًْب هؿئلِ

هٌٓاَض تُابثق ثاب     هكکلات ؾلاهتٖ ٍ تقَٗت ثسى ً٘ؿت؛ آى زضٍاقٕ ؾطاؾط تعکِ٘ اؾت. ثِاظث٘ي ثطزى  فقٍ ثطإ گًَگٖ چکِ، 
ٖ »ًابم  ز، هاطزم  ًرَضضاحتٖ ثطچؿت غلٍ  ٍ ثِپصٗطفتِ قَز ؾبزگٖ  هٌَٓض اٌٗکِ ثِ ّبٕ تفکط هطزم هسضى، ثِ قَُ٘ ضا « گًَاگ  چا

آغبظ قس ٍ قطٍٔ ثِ اٍج گطفتي کطز. زض آى ظهبى  گًَگ چٖگؿتطـ . زض ََل هطاحل ه٘بًٖ تب اٍاذط اًقلاة فطٌّگٖ، اثسأ کطزًس
ثطإ تَزُ هطزم کوک ثِ  اظَطٗق ذَاؾت٘س اهکبى زاقت هحکَم قَٗس. ّطچٌس هٖ کبهلاً ذَاًسٗس، اـ هٖ ى ضا ثب اؾبهٖ انلٖآاگط 

ِ قس.  آى اخبظُ زازُ ًوٖاهب ٍ زاقتي ثسًٖ ؾبلن، کبضٕ ذَة اًدبم زّ٘س، قبى  ، حفّ ؾلاهتٖقبى ث٘وبضٕاظث٘ي ثطزى  ذابَط   آى ثا
ٖ   ضٍ ه خٌب  افطاَٖ هبئَٗؿتٖ زض آى ظهبى ثَز. اظاٗي ٖ  طزم آى ضا ثاب اؾابهٖ انال ِ ذَاًسًاس، ناطفبً آى ضا    اـ ًوا ٖواَهٖ   َاَض  ثا

ّط ضٍـ ٍ ّط قبذِ هتفابٍت ثاَز.    ٍٔخَز زاقت، ٍ قَُ٘ تعک٘ گًَگ چٖگًَبگَى ّبٕ  ضٍـّب ٍ  قبذِالجتِ ًبه٘سًس.  گًَگ چٖ
ثاَز کاِ   ثِ ٖوَم آهَظـ زازُ قس، ّوگٖ اؾبهٖ انلٖ ذَز ضا پٌْبى کطزًس. ثِ اٗاي قاکل    گًَگ چٖثٌبثطاٗي ٍقتٖ اٗي ٗب آى 
 کطزًس.  گًَگ چٍٖاغٓ هطزم قطٍٔ ثِ اؾتفبزُ اظ 

آًدبکِ آى ٗک إ اظ تعکِ٘ ّؿتٌس. اظ ت کِ قَُّ٘بٕ تعکِ٘ زض هصاّ ضٍـچ٘عٕ زض اضتجبٌ ثب تعکِ٘ اؾت، زضؾت هبًٌس  گًَگ چٖ
آى  ٓثسى ً٘ؿت، ظٗطا ّس  آى ضؾ٘سى ثِ قلوطٍٖٗ ثؿ٘بض ثاب  ٍ غض  اؾات. زضثابض    تقَٗتضٍـ تعکِ٘ اؾت، نطفبً ؾبلن قسى ٍ 

آٍضٕ زٗسُ ذَاّس قس. اهب ٗک ًکتاِ   کبض ضٍز، الجتِ کِ ًتبٗح قگفتِ ، اگط آى ثطإ قفب ٗبفتي ٍ تقَٗت ثسى ثطإ هطزم ثثٌ٘سٗك٘س
قبى ضّب قاًَس؟ چاطا ثؿا٘بضٕ اظ هاطزم      ّبٕ تَاًٌس اظ ث٘وبضٕ زٌّس اهب ًوٖ اًدبم هٖ گًَگ چّٖؿت: چطا ثؿ٘بضٕ اظ هطزم توطٗي 

، ثٌبثطاٗي چ٘اعٕ کاِ تعک٘اِ اؾات     تعکِ٘ اؾت. ،گًَگ چٖکٌس؟ ظٗطا  قبى ضقس ًوٖ زٌّس اهب گًَگ ضا اًدبم هٖ گًَگ چٖتوطٗي 
َج٘ٗاٖ   ّب ٗب ٍضظـ زض ه٘بى هطزم ٖبزٕ ً٘ؿت. آى چ٘اعٕ فاَ    ّبٕ ف٘عٗکٖ هطزم ٖبزٕ، ٗب ثًٖٗ اظ اًَأ هْبضت ٍضظـهكبثِ 
ثاب    َٖٗجٖ٘ٗ ضا ثطإ ؾبلن ثَزى ثسى ٍ ضؾ٘سى ثِ قلوطٍ فَ  َٓجٖ٘ٗ اؾت، اگط ثرَاّ٘س اٗي قَ٘ آى چ٘عٕ فَ اظآًدبکِ اؾت. 
َجٖ٘ٗ اؾات ّاساٗت قاَز؟ آًگابُ اٗاي اناَل        انَلٖ کِ فَ  ٍٔؾ٘ل َجٖ٘ٗ ًجبٗس ثِ گبُ آٗب اٗي چ٘ع فَ  کبض ثجطٗس، آىِ   ثٍ غض
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ضًٍس، ٍ قوب ثبٗاس   آًْب اظ ؾُح هطزم ٖبزٕ فطاتط هٖ ،ٖجبضت زٗگط کٌٌسُ ٍ هْبضکٌٌسُ زاضًس. ثِ ّساٗت َٕجٖ٘ٗ زضحق٘قت تأث٘ط فَ 
 کابض کواٖ  تَاً٘اس   پ٘طٍٕ کٌ٘س. ثطإ چ٘عّبٖٗ زض اٗي ؾُح هطزم ٖبزٕ، هٖاًس  ٍيٕ قسَُجٖ٘ٗ  اظ العاهبتٖ کِ تَؾٍ انَل فَ 

ٗاک  زؾات آٍضزى  ِ ٌاس ثا  تَاً٘اس آى ضا هبً  ذطج کٌ٘س، ٍ آى چ٘ع ضا ثرطٗس؛ ٗب اگط کوٖ ث٘كتط کبض کٌ٘س، هٖ کوٖ پَلاًدبم زّ٘س، 
ثِ اٗي قکل ٖولٖ ً٘ؿت، چطاکِ شّي فطز ثبٗس تعک٘اِ قاَز. فقاٍ ٍقتاٖ      ،تعکِ٘زضذهَل هْبضتِ هطزم ٖبزٕ کؿت کٌ٘س. اهب 

 قٌ٘گ ضا تعکِ٘ کٌ٘س. ذَاّ٘س ضقس کٌ٘س، ثبٗس ثِ تقَا اضظـ گصاقتِ ٍ ق٘ي تَاً٘س نَٗز کٌ٘س. اگط هٖ تبى ضا تعکِ٘ کٌ٘س هٖ شّي

ِ اٗي ذبَط اؾت کِ زض اٗاي  تأک٘س ٍ تقَا ضا تعکِ٘ کطزُ تب ضقس کٌٌس. آى ث قٌ٘گ ق٘يزضگصقتِ تَي٘ح زازم کِ چطا هطزم ثبٗس ثِ 
سى ثا  -ّاب  ام. ّوبًٌس هب اًؿبى اؾت کِ زضثبضُ آى نحجت کطزُخْبى ٍخَز زاضز. آى انل چ٘ؿت؟ آى ؾطقت هْوٖ انل  خْبى

ّبٕ ح٘بت زٗگطٕ ً٘ع زاضٗس کِ ّؿاتٖ زاضًاس.    قکل تبى، خؿوٖگصقتِ اظ اٗي ثسى  -ٌَٖاى هثبل زض ًٓط ثگ٘طٗس ثكطٕ ذَز ضا ثِ
تَاًس قکل ثگ٘طز. ثسى قوب ثِ ذَزٕ ذَز تٌْب ٗک تکِ گَقت اؾت. قجل اظ اٌٗکِ ثتَاً٘س  کبهل هٖ ٖاؾت کِ قرهگبُ  آىفقٍ 
ثبٗس َج٘ٗت، اؾتٗساز، ذهَن٘بت ٍٗاػُ ٍ ضٍ  ذاَز    ،فطز ذَزتبى ثبق٘س ثِ ّبٕ هٌحهط ثب ک٘ف٘ت ٖکبهل ٍ هؿتقل، قره ٖقره

ٕ  قٌبؾ٘ن، قبهل ثسى هبزٕ آى کِ هٖ کٌس. گصقتِ اظ ٍخَز نس  هًٖ٘ع ضا زاقتِ ثبق٘س. اٗي ثطإ خْبى  ،  ّبٕ آؾوبًٖ، ضاُ قا٘ط
تَاًاس   آى ٌَّظ ک٘ف٘ت ذبل زٗگطٕ زاضز، کِ هٖ -قٌبؾ٘ن گصقتِ اظ هَاز هبزٕ کِ هب هٖ -زاض، ؾ٘بضات ّبٕ زًجبلِ ّب، ؾتبضُ ؾتبضُ

ّبٕ ظٗابزٕ   بض گؿتطزُ اؾت، ٍ ضاُضؾس آى ثؿ٘ تط هٖ ثٌسٕ، ٍقتٖ اٗي فب ثِ ؾَُ  پبٗ٘ي ح٘بت هٌَٕٗ ًبه٘سُ قَز. پؽ ثطإ خوٕ
کٌس:  ثٌسٕ هٖ ثطإ نحجت زضثبضُ آى ٍخَز زاضز. اهب زض ؾَُ  ثؿ٘بض ثب  آى کبهلاً ؾبزُ اؾت. ؾِ کلوِ اٗي ؾطقت ٍٗػُ ضا خوٕ

ٖ    ىضِ -قاااي -يخِااا ٖ  »اٗاااي ّوااابى   کاااٌن، . اکٌاااَى ثاااِ قاااوب ٗااابزآٍضٕ هااا «حق٘قااات، هْطثااابًٖ، ظٗجااابٗ
 اؾت. ضى -قي -خيً٘ؿت. آى  1

ٍ ثِ چ٘عّبٕ ثؿا٘بض ظٗابزٕ زض ؾاَُ  هرتلاف ضقاس ٍ تکبهال       آى هٌتكط قسُ  ،اٗي ؾطقت ثِ آى ؾبزگٖ ً٘ؿت. اظ زضٍى ،الجتِ
. ضى -قاي  -خاي تَاًس زض ؾِ کلوِ ذلانِ قاَز:   تط ٍ ثعضگتط اؾت. زض ؾَُ  ثب  هٖ تط ثبقس، پ٘چ٘سُ ٗبثس. ّط چِ ؾُح پبٗ٘ي هٖ

 -ذب ، ؾٌگ، فَ ز، چاَة، حتاٖ پلاؾات٘ک    -طٗي شضات زض ّط هبزُ ٍخَز زاضززض ّط شضُ ه٘کطٍؾکَپٖ َّا ٍ ضٗعت ،اٗي ؾطقت
-تَاًٌس ٍخَز آى ضا حؽ کٌٌس، ظٗطا آًْب زض ؾاُح ذَزقابى ّؿاتٌس    اٗي ؾطقت زض ّط هبزُ ٍ زض َّا ٍخَز زاضز. هطزم ٖبزٕ ًوٖ

ُ  ٖبزٕ فطاتط ثطٍٗاس، آى  ثرَاّ٘س اظ ؾُح هطزمٍقتٖ تَاًٌس آى ضا احؿبؼ کٌٌس.  ٍ ثٌبثطاٗي ًوٖ -ؾُح هطزم ٖبزٕ ٖ  گاب تَاً٘اس   ها
ّب اؾاتفبزُ کٌ٘اس اهاب اظ     ٘وبضٕاظث٘ي ثطزى ث َجٖ٘ٗ ثطإ زٗگط، اگط ثرَاّ٘س اظ اٗي ضٍـ فَ  ٖجبضت ثِحًَض آى ضا احؿبؼ کٌ٘س. 

ٖ گابُ ً  َجٖ٘ٗ ضا زًجبل ًکٌ٘س، آى العاهبت آى پ٘طٍٕ ًکٌ٘س ٍ اؾتبًساضز  ظم ثطإ چٌ٘ي حبلت فَ  ٕ س اظ ثتَاً٘ا  وا ّاب ذالال    ٘وابض
َجٖ٘ٗ ضا زًجبل ًکٌ٘س، کِ ثب تط اظ ؾُح هطزم ٖبزٕ ّؿتٌس،  ضا افعاٗف زّ٘س، اهب العاهبت اٗي انل فَ  گًَگرَاّ٘س قَٗس. اگط ث

 ّطگع ثب  ًرَاّس ضفت. تبى گًَگگبُ  آى

ٖ    گًَگََض اؾت کِ ثطذٖ هطزم اؾتبًساضزّبٕ اذلاقٖ کبهلاً پبٌٖٗ٘ زاضًس اهب ٌَّظ هقساضٕ  پؽ چطا اٗي آى  ،زاضًاس؟ ثاطإ ثطذا
ههط  ثٌ٘ابى ذاَز ّؿاتٌس. ٍقتاٖ آى      زضحبلقبى کبهلاً پبٗ٘ي اؾت، آًْب  ؾت. اظآًدبکِ اؾتبًساضز اذلاقٖا إ اظ ثٌ٘بى آًْب ًت٘دِ
[ زاضًاس. زض  گًَاگ ٘ف اظ اٌٗکِ آى ضا کبهلاً ههط  کٌٌس، ٌَّظ هقساض اًاسکٖ   اهب پچ٘عٕ ثبقٖ ًرَاّس هبًس.  ٍ توبم قَز، اؾتفبزُ

ثؿ٘بض پابٗ٘ي ٍ ذابل    ٖزض حبلت ،ظهبًِٖ ذبنٖ ٓاؾت. اّطٗوٌبى اخبظُ زاضًس زض ََل زٍضً٘ع زض آى زذ٘ل ثطذٖ هَاضز تؿر٘ط ضٍ  
ٖ خؿاوبًٖ  ًَس. اگط ّ٘چ اّطٗوٌٖ ًجَز، هطزم ّ٘چ هكکلات تَاًٌس اؾتفبزُ ق هٍٖخَز زاقتِ ثبقٌس، چطاکِ  زاقاتٌس؛ اگاط ّا٘چ     ًوا

زاقتِ ثبقٌس، چطاکاِ ذَزقابى   خؿوبًٖ ّب ٍ هكکلات  زاقتٌس. اهب هطزم قطاض اؾت ؾرتٖ اّطٗوٌٖ ًجَز؛ هطزم ّ٘چ ؾرتٖ ً٘ع ًوٖ
ٖ زم ذلاق  ذاَز هاط  ٍؾ٘لٔ  ثِتَاى گفت کِ اّطٗوٌبى  زٗگط، هٖاظ ؾَٕ ضا اٗدبز کطزًس. اٌْٗب  اظ کؿاٖ  زض گصقاتِ  اگاط   قاًَس.  ها

ضا کكتِ ثبق٘س، پؽ ثبٗس ثطإ آًْب ثپطزاظٗس. هَخَزاتٖ ؾَءاؾتفبزُ کطزُ ٍ ثب اٍ ثسضفتبضٕ کطزُ ثبق٘س، کبض ثسٕ اًدبم زازُ ثبق٘س، ٗب 
ؾطچكوِ گطفتِ اؾت. آى اٗي  ضى -قي -خيٍخَز زاضز کِ اظ انل  ٖانل زض اٗي کْ٘بى،اخبظُ ًساضٗس ثسٍى ثبظپطزاذت آى ثطٍٗس. 

اگاط   ثپطزاظز. اؾت ثبٗس ثبظثسّکبض قرم ثبٗس اظ زؾت ثسّس، ٍ آًچِ کِ  ،زؾت آٍضزىِ ثطإ ث« ثسٍى ثبذت، ثطزٕ ً٘ؿت.» :اؾت
ّب ٍ هكقبت آًدب ذَاٌّس  پكت آى اؾت، ثٌبثطاٗي ؾرتٖ ذَاّ٘س اظ زؾت ثسّ٘س، هدجَض ذَاّ٘س قس اظ زؾت ثسّ٘س. اٗي انَلِ ًوٖ
 . ثَز
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 کٌاس. آى  توطکع هٖ قيٖ اظ ثط زضکاؾبؾبً « ،ضى -قي -خي»نحجت کطزم. تعکِ٘ هسضؾِ ثَزا اظ  ضى -قي -خياکٌَى زضثبضُ  ّن
. ٍقتٖ قرم قلجٖ هْطثابى  پسٗس آٍضزذَاُ ضا  تَاًس قلجٖ ً٘ک هٖ قي ٔکٌس. تعک٘ زاضز، اهب ثط تعکِ٘ قي تأک٘س هًٖ٘ع ضا  ضىٍ  قي

ٕ    زضحبلثٌ٘س کِ ّط کؿٖ  زّس، هٖ ضا پطٍضـ هٖ قاَٗض   ضًح ثطزى اؾت، ٍ ثٌبثطاٗي اٗي آضظٍ ضا زاضز کِ ًدابت ضا ثاِ هَخاَزات ش
قَٗض اؾت، آى ثِ  ًدبت توبم هَخَزات شٕ ،ّس اظآًدبکِ ٗبثس.  قَز، کبهلاً تَؾِٗ هٖ ََض کِ اٗي فب هٌتكط هٖ ٖطيِ کٌس. ّوبى

 خاي ثٌٖ٘ ثاِ   تبئَ انَ ً ثط ضٍقي ٔاظ افطاز هٌتقل قسُ اؾت، ٍ زضًت٘دِ ّكتبز ٍ چْبض ّعاض ضٍـ تعکِ٘ اٗدبز قس. هسضؾ ٕضثؿ٘ب
گفاتي   ٓاؾت. ثٌابثطاٗي زضثابض   خي ٔضا زاضز، اهب توطکع انلٖ ثط تعک٘ ضىٍ  قيضا تعکِ٘ هٖ کٌس. آى ً٘ع  خي کٌس ٍ اؾبؾبً تأک٘س هٖ

، ثبظگكات ثاِ انال ٍ ذاَز ٍاقٗاٖ، ناحجت       هٌف ٍ ثْجَز خيتعک٘ٔ حق٘قٖ ثَزى،  ٖاًؿبً ضؾت،حط ِ ضاؾت، اًدبم کبضّبٕ ز
ٖ   خياؾت. اظآًدبکِ ثب تأک٘س ثط  خيتوطکع آًْب ثط تعکِ٘  کطزى ثطإ اًؿبًٖ حق٘قٖ ثَزى. کٌٌس ٍ ًْبٗتبً تعکِ٘ هٖ کٌٌاس،   تعک٘اِ ها

زض ٗک ظهبى فقٍ ثِ ٗاک هطٗاس هٌتقال     ،تبئَ ّٔبٕ ٍاقٖٗ هسضؾ قَٗض ضا ًساضًس، ثٌبثطاٗي آهَظـ آضظٍٕ ًدبت توبم هَخَزات شٕ
ِ   تغ٘٘طٗبفتِ اؾت کِ زض ًؿل ٖصّجه٘ؿن ئقَز. تبئَ هٖ ٗاک اظ   ئ٘ؿان زض ّا٘چ  زٍض، تبئَّابٕ   ّبٕ اذ٘ط گؿتطـ ٗبفات. زض گصقات

ِ تبئَ ّو٘كِ زض ٗک ظهبى فقٍ ثِ ٗک هطٗس هٌتقل قسُ اؾات.   ٔٗد ًجَز. ثٌبثطاٗي توطٗي هسضؾّبٕ هبقجل تبض فطٌّگ زض  اظآًدبکا
ََض کِ فبٕ آى هٌتقال قاس، ؾاِ ّاعاض ٍ      ّوبى .هٌتكط قسهٌتقل قسُ اؾت، زض هق٘بؼ هحسٍزٕ اظ َطٗق ٗک هطٗس  ٗک ظهبى،

 تبئَ ثؿ٘بض ظٗبز اؾت.  ٔضٍـ تعکِ٘ زاضز، کِ زض هقبٗؿِ ثب هسضؾچْبض ّعاض  قكهس ضٍـ تعکِ٘ تَؾِٗ ٗبفت. هسضؾِ ثَزا ّكتبز ٍ

تَاًس ضقس کٌس.  هٖ تبى گًَگَٗس قاٗي ؾطقت خصة اؾت. فقٍ ٍقتٖ  ٍٕ ثس ٖتٌْب اؾتبًساضز ثطإ ؾٌد٘سى ذَث ضى -قي -خي
کٌٌسُ ٗب ٗاک قارم    اٗن کِ ثطإ ٗک تعکِ٘ ضقس کٌس. هب گفتِتَاًس  وًّٖطگع  تبى گًَگگبُ  اگط زض اٗي ؾطقت خصة ًكَٗس، آى

ٕ   ََض ثِتَاًس  ٖبزٕ، اٗي انل هٖ ثٌاسٕ قاَز. ثاطإ هثابل، چگًَاِ ثا٘ي افاطاز ذاَة، افاطاز ثاس، ٍ            ذلانِ زض چٌس خولاِ خوا
کاِ  اؾات  هؿالن   -قَٗس؟ فطزٕ کِ قبزض ثِ پ٘طٍٕ اظ ؾطقت خْبى اؾات قرهاٖ ذاَة اؾات     کٌٌسگبى تفبٍت قبئل هٖ تعکِ٘

کٌس زضٍاقٕ فطزٕ ثس اؾت. قبٗس افطازٕ ثبقاٌس کاِ زٗگاطاى زض     قرهٖ ذَة اؾت. فطزٕ کِ ذلا  ؾطقت اٗي خْبى ٖول هٖ
 اًس، ٗب ّو٘كِ تحق٘ط ّب گصقتِ قبى اظ ه٘بى ؾرتٖ هحل کبض ثِ آًْب گفتِ ثبقٌس کِ قرم ذَثٖ ً٘ؿتٌس. آًْب زض توبم ََل ظًسگٖ

ّوِ اظ قوب تٗطٗف  ،ٍاقٕ ثس ً٘ؿت٘س. اگط زض هحل کبض ثِ قوب ثگَٗن، قوب لعٍهبً ثِ ثگصاضٗس اًس. فتِٗب هَضز ؾَءاؾتفبزُ قطاض گط اًس قسُ
ٍاقإ ذاَة ً٘ؿات٘س.     ثِ قوب ثگَٗن، لعٍهبً ثِگبُ ثگصاضٗس  کٌٌس، ٗب قبٗس اٗي هْبضت ضا زاضٗس کِ ذَزتبى ضا ذَة ًكبى زّ٘س، آى هٖ

کٌٌسُ، اگط ثتَاً٘س زض اٗي ؾطقت کْ٘بى  ٌَٖاى ٗک تعکِ٘ طاٗي ثِاؾت. ثٌبث ٍٕ ثس ٖانَل خْبى تٌْب اؾتبًساضز ثطإ ؾٌد٘سى ذَث
 کؿٖ ّؿت٘س کِ تبئَ ضا کؿت کطزُ اؾت. ثِ اٗي ؾبزگٖ اؾت.گبُ  آىخصة قَٗس، 

اؾات ٍ تالاـ کابهلاً ظٗابزٕ      گًَاگ  چٖتوطٗي  زضحبلآٗس. ّط کؿٖ  ّب ثِ زؾت ًوٖ ٗک قرم هُلقبً اظ َطٗق توطٗي گًَگ
ضًٍس، ٍ ثط اٗاي ثبٍضًاس کاِ     ّب زٗط ثِ ضذترَاة هٖ قًَس ٍ قت ّب ظٍز اظ ذَاة ث٘ساض هٖ آًْب ثطإ اٌٗکِ توطٗي کٌٌس نجح کٌس. هٖ

گَٗن هوکي اؾت افطاز ثؿا٘بضٕ ضا هتٗدات کٌاس. آًْاب      ٗبثس. آًچِ هٖ ٍخِ افعاٗف ًوٖ ثب  ذَاّس ضفت. اهب آى ثِ ّ٘چ قبى گًَگ
ضا اًدابم زٌّاس؟ پاؽ چاطا ثاِ هاطزم آهاَظـ         گًَگ چّٖبٕ  اٗي ثِ هطزم ً٘ؿت٘س کِ توطٗي آهَظـ زضحبلآٗب قوب » :پطؾٌس هٖ
ضا کٌٌس اهب ثرف تعک٘اِ   ذَة، هطزم ثط قؿوت توطٗي تکِ٘ هٖ« .توطٗي تعکِ٘» :زاً٘س قوب ّوگٖ اٗي انُلا  ضا هٖ« زّ٘س؟ هٖ

ثاطإ آى  کٌٌسُ  تَن٘ف، ٗک  اؾت« توطٗي» ٔثطإ کلوکٌٌسُ  تَن٘فٗک « تعکِ٘» ٔکٌٌس کِ کلو . نطفبً فکط هٖگ٘طًس خسٕ ًوٖ
ضا خاسٕ   تابى  قاٌ٘گ  ق٘يآٗس. تعکِ٘ اٍل ٍ زض زضخِ ًرؿت اؾت. اگط تعکِ٘  ثِ قوب ثگَٗن، تعکِ٘ قجل اظ توطٗي هٖثگصاضٗس اؾن. 

گابُ   آىضا خسٕ ًگ٘طٗس،  ىتب قٌ٘گ ق٘ي ّٔ٘چ اًطغٕ ًساضٗس کِ اظ آى نحجت کٌ٘س! اگط تعک٘گبُ  آىًگ٘طٗس ٍ ثِ تقَا تَخْٖ ًکٌ٘س، 
اؾت کِ ؾُح قرم ضا تٗ٘ا٘ي   گًَگّٖوبى  ٗکٖ ٍ هثل ّن ّؿتٌس، ٍ اٗي گًَگًرَاّ٘س زاقت! اًطغٕ حق٘قٖ ٍ  گًَگّٖ٘چ 

َ )« هقبم زؾت٘بثٖ»ٗک قرم، ٗب  گًَگؾُح ذهَل کٌس. زض ضا هٗ٘ي هٖ( لٖ گًَگ) گًَگکطزُ ٍ قسضت تَاى  کاِ  ( ٍِٕ گَئا
ٖ تَاً٘ن ّوگٖ ثجٌ٘ا٘ن کاِ ٗاک ضاّات      إ اظ تعکِ٘ ثبقس. هٖ تَاًس ًت٘دِ فقٍ هٖ گًَگاٗي زض ثَزٗؿن اقبضُ قسُ،   ضا گًَاگ  چا

   .اٍ زضحبل تعکِ٘ اؾت ظٗطاََض اؾت؟  تَاًس ضقس کٌس. چطا آى هٖ گًَگفکٌس، اهب  توطٗي ًوٖ

کٌ٘ن ذاَاّن گفات. چاِ     کٌ٘ن چ٘ؿت؟ کوٖ ثٗس زضثبضُ آًچِ توطٗي هٖ آى نحجت هٖ ٓث٘ي تعکِ٘ ٍ توطٌٖٗ کِ زضثبض ٔپؽ ضاثُ
تَاًس ضقس کٌس؟ ثطذٖ هوکاي اؾات    هٖ هبى گًَگکٌ٘ن،  ََض اؾت کِ ٍقتٖ تعکِ٘ هٖ إ ث٘ي تعکِ٘ ٍ توطٗي اؾت؟ چطا اٗي ضاثُِ
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اٗس، چ٘عٕ ً٘ؿت کِ فقاٍ زض شّاي ٍ ثابٍض ٍ     اـ نحجت کطزُ کِ زضثبضُهُلجٖ ، اٗي  قٌ٘گ ق٘ي ٔآٗب اٗي هَئَ تعک٘»ثپطؾٌس: 
 ثگصاضٗاس  کِ زضثبضُ آى نحجت کطزٗن چ٘عٕ هبزٕ ً٘ؿت؟ اضتجبٌ ث٘ي آًْب چ٘ؿات؟  گًَگٖاهب، آٗب « تفکط هطزم ٍخَز زاضز؟ ٓقَ٘

ٖ    قَُ٘ زتَاًس ثِ ّوبى  زض ؾَُ  ثب  ًوٖ ،ثِ قوب ثگَٗن، اٗي انل تَاًٌاس   ض ؾَُ  پبٗ٘ي زض  قَز. هاطزم ٖابزٕ زض خبهٗاِ ًوا
تَي٘ح زٌّس، اهب اگط ثتَاً٘س اظ ه٘بى آًْب ث٘طٍى پطٗسُ ٍ ؾپؽ ثِ آى چ٘عّاب ًٓاط ثٌ٘ساظٗاس،    ََض ٍايحٖ  ثِهطزم ٖبزٕ ضا  هؿبئل
ََض هساٍم زض اٗي  ثِافطاز ، ن اؾتقبى هْ ثطإ اٗسئَلَغٕ ٍ تئَضٕ ْبٖٗ کِض ه٘بى آًتَاى آًْب ضا زض  کطز. ز هٖثب ٗک ًگبُ  فقٍ

کٌٌس ٍ ؾاٖٗ   هدبزلِ هٖآًْب کٌٌس.  ثحث هٖهَئَ اٗي  ٓ، هبزُ ٗب شّي؛ آًْب هسام زضثبضهقسم اؾتکٌٌس کِ کساه٘ک  ثبضُ ثحث هٖ 
تطٗي  ؾبزُ ثگصاضٗس. تٌ٘سُ ّؿتٌس ّن ثِآًْب  -گَٗن آًْب زضٍاقٕ ٗک چ٘ع ّؿتٌس ََض خساگبًِ ثفْوٌس. ثِ قوب هٖ کٌٌس آى زٍ ضا ثِ هٖ

ثبقٌس کِ زض ٖلَم ثسى ثكطٕ ٍاضز قسًس ٗب زض ٖلَم هٗبنط، اٗي ثابٍض ّؿات کاِ افکابض     ذَاُ افطازٕ ، زضحبل حبيطهثبل ضا ثعًن. 
ٖ  کٌٌس افکبضٕ کِ هطزم تَل٘س هٌٖبثطاٗي کٌٌس ًَٖٖ اظ اًطغِٕ حبنل اظ فٗبل٘ت شّي اؾت. ث هطزم ٍ چ٘عّبٖٗ کِ تهَض هٖ اظ  ًٖاَ

آًْب ًَٖٖ اظ هبزُ ّؿتٌس، آٗاب  اٗي فطو کِ ثب  پؽٖوَهٖ زض اٗي ظهبى فْو٘سُ قسُ اؾت.  ََض ثِ. اٗي چ٘عٕ اؾت کِ هبزُ اؾت
؟ نطفبً هثابلٖ  ٌستبى ً٘ؿتٌس؟ آٗب آًْب ّوبى ًَٔ چ٘ع ً٘ؿت آًْب ثركٖ اظ افکبض هطزم ٍ قَُ٘ تفکط آًْب ً٘ؿتٌس؟ آٗب آًْب افکبض زض شّي

 کطزم. اٗي هَئَ ث٘بىثبضُ ؾبزُ زض

اظ ٗاک  چ٘اعٕ ٍاحاس ٍ   ظهبى چٌ٘ي ؾطقتٖ ٍخَز زاضز، ثٌبثطاٗي آى  إ زض خْبى ٍخَز زاضز، ٍ ّن ّو٘ي ا ى گفتن کِ چٌ٘ي هبزُ
ؾَٕ ثب  تعکِ٘ کٌ٘اس. آى چاِ هٌٗابٖٗ زاضز؟ هثابلٖ      ّطگع ًرَاّ٘س تَاًؿت ثِگبُ  آىثسى اؾت. اگط زض اٗي ؾطقت خصة ًكَٗس، 

کٌٌاسُ زض کْ٘ابى   حسٍزکٌٌاسُ ٍ ه  خَز زاضز. آى ً٘طٍٕ هتٗبزلإ ٍ هبزُپٌْبٍض اٗي خْبى ٍ زض ّط  ٓهبزؾبزُ ثعًن، اٗي ؾطقت زض 
اًاس.   زاًٌس چقسض کبضّبٕ ثس اًدبم زازُ اؾت. زض اختوبٔ هطزم ٖبزٕ، زض ظًسگٖ پؽ اظ ظًسگٖ ٍ ًؿلٖ پؽ اظ ًؿلٖ زٗگط، هطزم ًوٖ

زق٘قابً  ض ظٗابزٕ کبضهاب زاضًاس.    اّوگٖ آًْب هقس -قسُ اؾتاًجبض ب ضٍٕ کبضهب گَٗن کِ هطزم ثِ خبٖٗ ضؾ٘سًس کِ اهطٍظ کبضه هي هٖ
چ٘عّبٕ کث٘اف ضا  ثٗس  هبًٌس ٗک ثُطٕ اؾت. اگط ٗک ثُطٕ ثب چ٘عّبٕ کث٘ف پط قَز ٍ قوب زضپَـ آى ضا ٍاقٗبً هحکن ثجٌسٗس، ٍ

اگط هقساض اًسکٖ اظ آى ضا ث٘طٍى ثطٗعٗاس ٍ آى ضا  ِ تِ آة فطٍ هٖ ضٍز. ث« ،ب حت»ٌساظٗس، ث٘طٍى ًطٗعٗس، ٍقتٖ ثُطٕ ضا زضٍى آة ث٘
آٗس. ّط چاِ ث٘كاتط ذابلٖ کٌ٘اس، ثاب تط قاٌبٍض        قَز. ٍقتٖ کوٖ ث٘كتط ذبلٖ کٌ٘س کوٖ ثب تط هٖ زض آة ثٌ٘ساظٗس، کوٖ قٌبٍض هٖ

ٍى آة فكبض زّ٘س، قبزض ثُطٕ ضا ثجٌسٗس، حتٖ اگط ؾٖٗ کٌ٘س آى ضا ثِ زض قَز. ٍقتٖ توبم آى چ٘عّبٕ کث٘ف ضا ذبلٖ کٌ٘س ٍ زضِ هٖ
إ ضا ًكبى زّن کِ هاطزم زض   ثبقس. اٗي هثبل ضا گفتن تب ًکتِ ثبٗسقَز، چطاکِ آًدب خبٗگبّٖ اؾت کِ  ًرَاّ٘س ثَز. آًدب قٌبٍض هٖ

اظ تبى آلَزُ اؾت، ٍ هقساض ٖٓ٘وٖ کبضهب زاضٗس. اگاط   تبى آلَزُ اؾت، شّي هطزم ٖبزٕ ّوگٖ کبضّبٕ ثسٕ اًدبم زازًس؛ قلت ٔخبهٗ
کٌ٘س. آًْب ّط لحِٓ ثاِ   ؾوت ثْتط قسى تغ٘٘ط ًکٌس، ٌَّظ آى چ٘عّبٕ ثس ضا تَل٘س هٖ ثِ ىتب قٌ٘گ ق٘يآى چ٘عّب ذلال ًكَٗس ٍ 

تبى ضا ثطإ ثْتط قسى تغ٘٘ط زّ٘س، ٍ اظ اٗاي چ٘عّاب ٍ هاَاز ثاس ضّاب قاَٗس.        ثَخَز آهسى ازاهِ ذَاٌّس زاز. ثٌبثطاٗي قوب ثبٗس قلت
تبى  تبى ثبٗس ؾرتٖ ثجٌ٘س، شّي کٖٗتعکِ٘ زض ه٘بى هطزم ٖبزٕ ّؿت٘س، ثبٗس کوٖ ضًح ثکك٘س، ثسى ف٘ع زضحبلٍقتٖ  ،زٗگط ٖجبضت ثِ

ٖ نحجت آى ثبضٓ زضتَاً٘س نَٗز کٌ٘س. آًچِ  هٖگبُ  آى. فقٍ تحول کٌسرتٖ ضا ؾثبٗس  ضقاس اظ َطٗاق تعک٘اِ اؾات. اگاط       کاٌن  ها
تَاً٘ن آى ضا ثاطإ قاوب    زّس ثب  ثطٍٗس. هب ّوچٌ٘ي هٖ کٌس، ٍ اخبظُ ًوٖ ٍز هٖقوب ضا هحسخْبى تبى ضا تعکِ٘ ًکٌ٘س، ؾطقت  قلت

 . کٌس نَٗز هٖ گًَگتطٕ ثكکٌ٘ن، ٍ ثِ قوب ثگَٗ٘ن چگًَِ اٗي  ّبٕ کَچک ثِ ثرف

ّب،  هکبى اذتلا  زض ظهبىذبَط  آًْب زض ّط ثٗسٕ ٍخَز زاضًس. ثِ -افطازٕ ٍخَز زاضًسحق٘قت زض ّط ثٗسٕ هطزم، زض ٓثب نحجت زضثبض
ّابٕ هاب ٍخاَز     ذبل، ه٘ساًٖ پ٘طاهَى ثاسى  ٕٗسزض ثُ ّؿتٌس. قبى ثِ لحبِ ٍخَزٕ ٍ قکل کبهلاً چكوگ٘ط ّبٕ ّب زض ثسى تفبٍت

ِ   ٓزاضز، ٍ زٍ ًَٔ هبزُ زض اٗي ه٘ساى ّؿت. ٗکٖ تقَا اؾت، کِ ًَٖٖ هبز ٖ   ؾف٘س اؾت کِ ثِ قاکل ذَقا آٗاس. ثاطإ    ّابٖٗ زضها
 ٍخاَز زاضز  ؾت کِ ثِ لحبِ اٗسئَلَغٗکٖا گفتٌس تقَا چ٘عٕ آى ثؿ٘بض ثب  اؾت. زض گصقتِ ّو٘كِ هٖ افطازٕ ثب تقَإ ظٗبز، تطاکن

ٗک ٍخَز کبهلاً هبزٕ اؾت. ٍ چ٘ع زٗگاطٕ ّؿات کاِ زض     ثگصاضٗس ثِ قوب ثگَٗن کِ تقَا ًَٖٖ اظ هبزُ ٍ ًَٖٖ اظ حبلت اؾت.ٗب 
ٖ  قَز، اهب آى ؾ٘بُ اؾت. تقَا ظهبًٖ ثسؾت هٖ کبضهب ًبه٘سُ هٖ ٍ ّوبى ه٘ساى ٍخَز زاضز زّاس،   آٗس کِ فطز کبضّبٕ ذَة اًدبم ها

ٖ    کكس، ٍ هحٌت ّب ضًح هٖ ؾرتٖ گ٘طز، ثربَط ثسضفتبضٕ قطاض هٖزٗگطاى هَضز ؾَءاؾتفبزُ ٍ ٍؾ٘لٔ  ثِ اظ  کٌاس.  ّابٖٗ ضا تحوال ها
اٌٗکِ ثٌ٘ابى قرهاٖ    ٓزّس. زض گصقتِ، هطزم زضثبض طز کبضّبٕ ثس اًدبم هٖآٗس کِ ف آى کبضهبٕ ؾ٘بُ ظهبًٖ ثَخَز هٖ ؾَٕ زٗگط،
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ِ تٍ اٗي اخعإ انلِٖ آًچاِ کاِ    -کٌس چ٘عٕ کِ ًؿجت آى زٍ هبزُ تٗ٘٘ي هٖ -کطزًس نحجت هٖاؾت  ذَة ٗب ثس  ،کٌٌاسگبى  عک٘ا
ٌاس  ًتَا وًّٖبٕ اًؿبًٖ  چكنثب اؾتفبزُ اظ اهب افطاز ٖبزٕ  از.ز گ٘طًس ضا قکل هٖ ٖبزٕ زض ًٓط هٖهطزم ثٌ٘بىِ ذَة ٗب ثس زض خبهِٗ 

زّس قوب اظ آى تَّن ثطگطزٗس. اظآًدبکاِ   چ٘عٕ اؾت کِ اخبظُ هٖتَّن ّؿتٌس، ٍ ثَزى زض تَّن س، ظٗطا هطزم ٖبزٕ زض ٌآى ضا ثجٌ٘
قسُ تعکِ٘ کٌ٘س. اخبظُ ًساضٗس حق٘قت ضا ثجٌ٘٘اس،   تبى ضا ثب ثٌ٘بٖٗ قفل اٗس، ثبٗس هؿ٘ط ثطگكت اًساظُ ثِ پبٗ٘ي ؾقٌَ کطزُ ذَزتبى اٗي

ث٘ي قاسُ   زاقت کِ ثِ آى ضٍقي ّ٘چ چ٘ع ث٘كتطٕ ٍخَز ًوٖگبُ  آىتَاً٘س تعکِ٘ کٌ٘س، ظٗطا  چطاکِ ٍقتٖ حق٘قت ضا ثجٌ٘٘س زٗگط ًوٖ
زاز؟ چطا ٗک ثَزا ّو٘كِ زض ٗک  تَاًؿتٌس ثجٌٌ٘س، چِ کؿٖ آى ضا اًدبم ًوٖ کٌٌس هٖ ٖ کِ تعکِ٘ هٖضحبلزٍ تعکِ٘ کٌ٘س. اگط هطزم 

زاًس، ٍ زٗگط هَئَ  تَاًس ضقس کطزُ ٍ نَٗز کٌس؟ الجتِ آى ثِ اٗي ذبَط اؾت کِ اٍ ّوِ چ٘ع ضا هٖ ؾُح هكرم اؾت؟ چطا ًوٖ
کٌٌس کاِ اگاط    ٖ آؾبى اؾت کِ قرم زض تَّن ثبقس. ثطذٖ افطاز تأک٘س هٖثطإ اٍ ٍخَز ًساضز. تعکِ٘ فقٍ ٍقت قٌ٘گ ق٘ي ٔتعک٘
تَاًؿت٘س چ٘عّب ضا ثِ ٍيَ  ثجٌ٘٘س، انلاً  حق٘قت اگط هٖتط تعکِ٘ کٌٌس. زض ثَزًس ضاحت هٖتَاًؿتٌس چ٘عّب ضا ثِ ٍيَ  ثجٌٌ٘س قبزض  هٖ
، آى ضا ثابٍض  آى ضا ثابٍض ذاَاّن کاطز. اگاط ًج٘اٌن      ،ثجٌ٘ن ِپؽ اظ اٌٗک فقٍ» :گٌَٗس تَاًؿت٘س تعکِ٘ کٌ٘س. ثطذٖ افطازِ زٗگط هٖ ًوٖ

 ثٌٖ٘ يٗ٘فٖ زاضًس. گ٘طٗن کِ ک٘ف٘ت ضٍقي ََض زض ًٓط هٖ ّو٘كِ اٗي افطاز ضا اٗي «ًرَاّن کطز.

ام کِ اٗي ه٘ساى تقَا ثسى قرم  آٗس. ّوچٌ٘ي گفتِ زؾت هٖ افطاز ثِ ٔزضحق٘قت اظ َطٗق تعک٘ گًَگََض کِ اکٌَى گفتن،  ّوبى
زؾت آٍضٗس. اگط تقَإ ظٗبزٕ ًساقتِ  ثؿ٘بض ؾُح ثب ٖٗ ثِ گًَگتَاً٘س  . اگط تقَإ ثؿ٘بضٕ زاقتِ ثبق٘س، پؽ هٖکٌس هٖضا احبَِ 
قَز، ظٗاطا اٗاي ًأَ اظ هابزُ      ّط چٌس آى ًبثَز ًوٖ ؾف٘س تجسٗل قَز. ٓتَاًس ثِ هبز ؾ٘بُ هٖ ٓثٗس اظ ضًح کك٘سى، هبزگبُ  آىثبق٘س، 
اـ زضٍاقٕ چ٘عٕ اؾت  ٗسٕه٘ساى ثُ ٓتعکِ٘ اؾت، تقَإ زضٍى هحسٍز زضحبلتَاًس اظ ث٘ي ثطٍز. ثٌبثطاٗي ثطإ ّط قرهٖ کِ  ًوٖ

قَز.  کٌس اظ تقَإ ذَزتبى تجسٗل هٖ تبى ضا تٗ٘٘ي هٖ قوب ٍ ؾُح گًَگکِ زضحق٘قت قسضت  گًَگٖقَز.  تجسٗل هٖ گًَگکِ ثِ 
گفتاِ   گًَاگ  چٖ ٍٔخِ ثب آًچِ زض خبهٗ إ ٍخَز زاقت )ثِ ّ٘چ کٌٌسگبى گفتِ قَز؟ زض گصقتِ زض ه٘بى تعکِ٘ آى چگًَِ تجسٗل هٖ

زّس؟ آى ثِ اٗاي   اٗي چِ هٌٖٗ هٖ« ثِ اؾتبز ثؿتگٖ زاضز. گًَگٖ کِ زضحبلتعکِ٘ ثِ فطز ثؿتگٖ زاضز، »ٗکؿبى ً٘ؿت(: قَز  هٖ
چ٘عٕ ضا زاضٗاس، ناطفبً آى توبٗال ضا زاضٗاس،      ٔثطإ تعک٘ ٖٗهٌٗبؾت کِ ٍقتٖ قوب آضظٍٕ تعکِ٘ زض آى هسضؾِ ضا زاضٗس، ٍقتٖ آضظٍ

ٕ  زّس. ثطذٖ افطاز زضثبضُ فٗبل٘ت تبى اًدبم هٖ ٖ کِ زضحق٘قت اٗي اؾتبز اؾت کِ آى کبضّب ضا ثطإزضحبل ناحجت  شٌّاٖ   ً٘ات  ّاب
تَاًس چ٘عٕ ضا حل کٌس. آى فقاٍ ٗاک آضظٍ اؾات. زض ٍاقإ، آى      شٌّٖ ثِ اٗي َطٗق ٗب آى َطٗق. اهب آى ًوٖ کٌٌس، زاقتي ً٘ت هٖ

ساض چاطذف ها  ؾبظز، ٗب ثطإ قاوب   تبى هٖ ضا ثطإ 2زَىکٌس ٍ  ، هَاز ق٘و٘بٖٗ ضا خوٕ هٖکٌس ثطپب هٖاؾتبز اؾت کِ ثَتِ ٗب کَضُ ضا 
ّبٕ  کٌس ٍ غ٘طُ. افکبض هطزم ٖبزٕ اًطغٕ ًساضز، ٍ زؾت ٖ ضا ثبظ هًٖؾَظ ّبٕ اًطغٕ ٍ ًقبٌ َت زّس، ٗب کبًبل قکل هٖ ضاآؾوبًٖ 

 ضا ثِ اًدبم ثطؾبًٌس. کبضّب تَاًٌس اٗي  افطاز ٖبزٕ ًوٖ

تاط   بٕ زق٘ق ثؿ٘بض زق٘اق اثعاضّکٌٌس حتٖ اظ  ّبٖٗ کِ آى چ٘عّب  هَضز ً٘بظ آى[ ضا اٗدبز هٖ حق٘قٖ، هکبً٘عم گًَگضقس ذهَل زض
: ؾطٕ هٌتقل قسُ اؾت ََض ثِإ ّؿت کِ  تَاًؿت٘س آى ضا اًدبم زّ٘س؟ گفتِ ًْبٗت پ٘چ٘سُ ّؿتٌس. قوب چَُض هٖ ّؿتٌس. آًْب ثٖ

زض گصقتِ، اٗي زض ؾَُ  پبٗ٘ي قٌبذتِ قسُ ًجَز. « ثِ اؾتبز ثؿتگٖ زاضز. گًَگکِ  تعکِ٘ ثِ ذَز قرم ثؿتگٖ زاضز، زضحبلٖ»
زٗگط قوب  ،ضقس کطزُ اؾت، ٍ اٌٗکِ ؾطقت ٍٗػُ خْبى تبى قٌ٘گ ق٘ياٗس، کِ  ذَثٖ تعکِ٘ کطزُ ثٌ٘س کِ ثِ ي ٍقتٖ اؾتبز هٖثٌبثطاٗ

زّس، کاِ   ثِ قوب هٖ گًَگَٖٖ ًپؽ زض آى ظهبى اؾتبز ؾذَز ضا افعاٗف زّ٘س.  گًَگزض ذَاّ٘س ثَز گبُ قب کٌس، آى ضا هحسٍز ًوٖ
کٌاس، ٍ آى   تجسٗل هٖ گًَگثِ تقَإ قوب ضا تبى  ًبه٘ن. آى ثِ قکلٖ هبضپ٘چ زٍض ثسى هٖ گًَگ هب آى ضا ٗک قبثل٘ت ثطإ افعاٗف

َاَض کاِ    ؾبظز. ّوابى  هٖ گًَگتسضٗح آًدب ٗک ؾتَى  ضؾس، ثِ کٌس. ٍقتٖ ثِ ثب ٕ ؾط هٖ ثِ قکل هبضپ٘چ ثِ ؾوت ثب  ضقس هٖ
ٖ زّس. اٗي زق٘قابً   زّس، اٗي ؾتَى گًَگ ثِ ضقس ازاهِ هٖ قسضت تَاى گًَگ ٍ ؾُح قوب ثِ پ٘كطفت ازاهِ هٖ اؾات کاِ    گاًَگ

اٗاي قُٗابً    گ٘اطز.  فطؾت٘س اظ اٌٗدب ؾطچكوِ هٖ کٌس. توبم آى اًطغٕ کِ ث٘طٍى هٖ ضا تٗ٘٘ي هٖ تبى گًَگؾُح قوب ٍ قسضت تَاى 
 نحجت ذَاّن کطز. ؾُح حق٘قِٖ قرم زض اٗي قطاض گطفتِ اؾت. زىً٘ؿت، کوٖ ثٗس زضثبضُ  زىٗک 

ثِ آى ضؾا٘سُ، تٗ٘ا٘ي    گًَگهَقٗ٘تٖ کِ ؾتَى ٍؾ٘لٔ  اظ آى نحجت قسُ، ثِ زض ثَزٗؿن کِ زاً٘س، هقبم زؾت٘بثٖ ََض کِ هٖ ّوبى
آى خبٖٗ اؾت کِ آى ّؿت. ثطذٖ اظ افطاز  -قَز، اٌٗکِ چقسض ثب  تعکِ٘ کطزُ ثبق٘س، ٍ اٌٗکِ تب چِ ؾُح ثب ٖٗ ضؾ٘سُ ثبق٘س هٖ

تَاًس ثسى ضا تط  کطزُ ٍ ثِ اضتفبٔ هكرهٖ ثطؾس. اگاط ثاِ آًْاب     هٖقبى  ضٍ س، ًٌكٌ٘ هحى اٌٗکِ زض هسٗت٘كي هٖ ثِّؿتٌس کِ 
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تَاًٌس زٗگط ثب تط ضًٍس. اگط ثب تط ضًٍاس، ذَاٌّاس تطؾا٘س ٍ     تَاًٌس. آى ٖولٖ ًرَاّس ثَز، ٍ آًْب ًوٖ ثب تط ضًٍس، ًوٖ کِ قَزگفتِ 
هقابم زؾات٘بثٖ اؾات کاِ     ّوبى آًْب فقٍ ثِ آى ثلٌسٕ اؾت، ٍ آى  گًَگؾتَى ظٗطا تَاًٌس ثب تط ثطًٍس؟  کٌٌس. چطا ًوٖ ؾقٌَ هٖ
آى خابٖٗ   ،ّط خبٖٗ تعکِ٘ کٌس تبکِ فطز قَز  هٖذَز ثِ آى ثب  ضفتٌس. زض ثَزٗؿن گفتِ   گًَگَاض ثط ؾتَى اًس. آًْب ؾ تعکِ٘ کطزُ

افاطاز ٍ خاصة قاسى آًْاب زض      قٌ٘گ ق٘يإ اظ تعکِ٘  کبهل ًت٘دِ ََض ثِ گًَگاٗي  ثِ آًدب هٌتْٖ ذَاّس قس. اؾت کِ زض آٌٗسُ
تَاًس ضقس کطزُ ٍ اظ تقَا تجسٗل قَز. آٗاب اٗاي    هٖ گًَگآى ظهبًٖ اؾت کِ  کٌس. ؾطقت خْبى اؾت، کِ زٗگط آًْب ضا هحسٍز ًوٖ

  آٗس. هٖ افطاز کبهلاً اظ تعکِ٘ قلت گًَگإ اظ تعکِ٘ ً٘ؿت؟ اٗي ًَٔ  ًت٘دِ

ٖ    هبى[ چِ تأث٘طٕ زاضز؟ آى ثطإ تغ٘٘ط ثسى ثكطٕ اؾت. زض قطٍٔ هٖ پؽ ثرف حطکبت  توطٗي تابى ضا   تَاً٘اس ثگَٗ٘اس آى ظًاسگ
ٖ    ّابٕ فاَ    کٌس. آى ّوچٌ٘ي تَاًبٖٗ تبى ضا ََ ًٖ هٖ تَاً٘س ثگَٗ٘س ظًسگٖ کٌس؛ زض اًتْب هٖ هٖ تغصِٗ کٌاس.   َج٘ٗاٖ ضا تقَٗات ها

تجٍ ثاب  تط کطزى آًْب اؾات. ّوچٌا٘ي تجاسٗل چ٘عّابٕ هاط      ؾت؟ آى زضثبضُ اؾتفبزُ اظ اًطغٕ ثطإ قَٕا تقَٗت کطزى ثِ چِ هٌٗب
ّابٕ   قبلات ّب ٍ  ْبّط قکلذهَل قؿبم هَخَزات ظًسُ. آى ثؿ٘بض پ٘چ٘سُ اؾت. ثٌبثطاٗي زضتکٌ٘ک ٍخَز زاضز، ٍ تجسٗل اًَأ ٍ ا

، قجل اظ اٌٗکِ آًْب ضا زاقتِ ثبق٘س، ثبٗس آًْب ضا ثب اًطغٕ ً٘طٍهٌس کٌ٘س، ٍ ثسٍى چٌ٘ي اًاطغٕ چ٘اعٕ ٍخاَز ًرَاّاس     گًَگهرتلف 
طفبً چ٘اعٕ اظ آى ٍخاَز ًاساضز. آًچاِ زض اٗاي هطحلاِ ؾابَٕ        ؾبَٕ کٌٌس، ن چٖتَاًٌس  زاقتِ ثبقٌس ًوٖ گًَگزاقت. ٍقتٖ افطاز 

 ْاب . اٌٗتكار٘م زٌّاس  تَاًٌس حؽِ ؾبَٕ قاسى آى اظ زضٍى ثاسى ضا    قَز ًَٖٖ اظ هبزُ ثب اًطغٕ ثب  اؾت، اهب تٗساز کوٖ هٖ هٖ
ٌٖاَاى ضاظٕ آؾاوبًٖ زض    زض گصقتِ، آًْب ّو٘كِ ثِکٌن.  زّن ٍ زضثبضُ آًْب ثحث هٖ کِ زض ؾَُ  ثب  آهَظـ هٖ چ٘عّبٖٗ ّؿتٌس
ّبٗن توبم آًْاب ضا ّواطاُ ثاب     قسًس، ٍ ّ٘چ کؿٖ هدبظ ًجَز زضثبضُ آًْب نحجت کٌس. اٗي ثبض، زض ََل زٍضُ ؾرٌطاًٖ ًٓط گطفتِ هٖ

اٌٗکاِ ًؿاجت   ٍاقٖٗ تعکِ٘ کٌٌس ٍ  ََض ثِام. ّس  اٗي اؾت کِ ثِ هطزم اخبظُ زاز تب  کطزُ ءچ٘عّبٕ ؾُح ثب  ٍ ٖو٘ق زٗگط افكب
ثب ََض ؾطؾطٕ ٍ  ثِاؾطاض آؾوبًٖ ٗب ؾطؾطٕ کٌن، پؽ آى افكبٕ  آًْب هؿئَل ثَز. زضحق٘قت ثِ اٗي قَُ٘ افطاز ضا ضاٌّوبٖٗ هٖ ثِ
 زضحابل ؾطٖت  هبى ثِ قبگطزاى قٌ٘گ ق٘ياٗن.  قَز. هب زضٍاقٕ آى اثط ضا زاقتِ زض ًٓط گطفتِ ًوٖ آقفتِ کطزى چ٘عّب ٖهؿئَل٘ت ثٖ

 ؾطٕٗ ثَزُ اؾت.ثؿ٘بض پ٘كطفت اؾت، ٍ ضقسهبى 

کبهل تغ٘٘ط کطز. زضثبضُ اٌٗکِ چَُض تب  ََض ثِّبٕ فبلَى زافب، زضکن اظ زً٘ب  پؽ اظ قطکت زض ؾرٌطاًٖ»اًس:  ثطذٖ اظ قبگطزاى گفتِ
ى اٗي چ٘عٕ اؾات کاِ قابگطزا   « ام. إ ًساضم، ٍ فقٍ اهطٍظ زل٘ل ظًسگٖ کطزى ضا فْو٘سُ ام ّ٘چ اٗسُ ثِ اٗي ؾي ظًسگٖ ضا پ٘وَزُ

زض گصقتِ زضثبضُ هَيَٖبت تعکِ٘ حق٘قٖ نحجت ًکطزُ اؾت. اگاط آى   ّٖ٘چ کؿزضحبل گفتي ثِ ّوگٖ ّؿتن کِ نطفبً گفتٌس. 
اخوبلٖ هتَى ثَزٗؿتٖ ضا ًگبُ  ََض ثِثگطزٗس ٗب  3چٌ٘گ تِ بئَتتَاً٘س زض هتَى ثبؾتبًٖ آى ضا خؿتدَ کٌ٘س. زض  کٌ٘س، هٖ ضا ثبٍض ًوٖ

کطزًس، ٍ ّ٘چ هجبحث آقکبضٕ ٍخَز ًساقت. اهطٍظ توابم   تکِ٘ هٍٖؾ٘لٔ ذَزقبى  آگبُ قسى ثِ هؿبئل ثِ هطزم زض گصقتِ ثِکٌ٘س. 
اًس، ٍ حتٖ اگط ثِ آًْب آهَظـ زّ٘س،  ّب ثِ حبلت خبضٕ ذَز ٖبزت کطزُ اًؿبىاهب ام،  ام. ّطچٌس آى ضا آقکبض کطزُ آى ضا آقکبض کطزُ

چقاسض آهاَظـ   ثسٍى تَخِ ثِ اٌٗکاِ  ٌس آى نطفبً هَِٖٓ اؾت ٍ کبضثطزٕ ً٘ؿت. اهب کٌ کٌٌس. فکط هٖ آى ضا گَـ ًسازُ ٍ ثبٍض ًوٖ
تعک٘اِ  تَّن تَاً٘س ثجٌ٘٘س، ٗب حساقل ٍايح ثجٌ٘٘س، ٍ ٌَّظ ثبٗس زض  ، ًوّٖطچِ ثبقسثٌٖ٘ ٍخَز زاضز.  ضٍقي ٔقَز، ٌَّظ هؿئل زازُ هٖ

: آًْب ًگبُ کٌ٘س ّبٕ ثبؾتبى  نحجت کطزم. ثِ ضاّجبى ظهبى گًَگزضثبضُ چگًَگٖ ضقس ٘س. اٗي هَئَ ّوچٌبى ٍخَز زاضز. ا ى کٌ
ضا اٍ  گًَاگ ٍاقٖٗ کِ اضتفبٔ ؾُح قرم ٍ قاسضت تاَاى    گًَگکطز.  ٌَّظ ضقس هٖ قبى گًَگزازًس، اهب  ّ٘چ توطٌٖٗ اًدبم ًوٖ

 ّب ً٘ؿت.  اًدبم توطٗي ٔکٌس ّطگع زض ًت٘د تٗ٘٘ي هٖ

زّاس. اهاب اگاط     زضحق٘قت ثسى انلٖ فطز ضا تغ٘٘ط هٖحطکبت ضز؟ ّوبًَُض کِ گفتن، ّبٕ هب[ چِ تأث٘طٕ زا ثٌبثطاٗي حطکبت  توطٗي
تسضٗح اظ هبزُ ثب اًطغٕ ثب  پط  تبى ثِ ّبٕ هَلکَلٖ زض ثسى ؾلَل تَاًس تغ٘٘ط کٌس. فقٍ ٍقتٖ ّ٘چ اًطغٕ ثطإ تقَٗت آى ًجبقس، ًوٖ

ثطإ تقَٗت آى ثاِ چاِ   گبُ  آىًگ ٍ اًطغٕ ضا ًساقتِ ثبق٘س، تَاً٘س ثِ ّس  ََ ًٖ کطزى ظًسگٖ ذَز ثطؾ٘س. اگط اٗي گَ قَز هٖ
اظ غ٘ط  ثَِجِٖ٘ٗ ثؿ٘بضٕ ٍخَز زاضز.  ّبٕ فَ  زاً٘س، تَاًبٖٗ کٌس. ّوبًَُض کِ هٖ کٌ٘س؟ حط  ظزىِ نط  کوکٖ ًوٖ چ٘عٕ تکِ٘ هٖ

ثِ اٗي هٌٗب کِ ّاط کؿاٖ    شاتٖ زض ثسى اًؿبى ٍخَز زاضز، ََض ثِّب  قَز، قؿوت ثعضگٖ اظ اٗي تَاًبٖٗ آًچِ تَؾٍ اؾتبز هٌتقل هٖ
ٍقتٖ ذَاث٘سُ ثَزًس ضؤٗبٖٗ زٗسًس، ٍ ناجح ضٍظ ثٗاس آى ثاِ حق٘قات پَ٘ؾات.       فتٌسگ ثطذٖ افطاز  کٌٌس. آًْب ضا زاضز، اهب آًْب کبض ًوٖ
 طٕ ّؿت کِ، ثِ ٌّگبم اًدابم کابضٕ،  قرم زٗگثٗس ثٌٖ٘ کطزًس، ٍ چٌس ضٍظ ثٗس آى ٍاقٗبً اتفب  افتبز.  ثطذٖ گفتٌس چ٘عٕ ضا پ٘ف
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آى کبض ضا قجلاً زض ظًسگٖ ٍاقٕ ، حتٖ ثب اٌٗکِ زضاؾت کِ اًگبض قجلاً ّو٘ي ٍيٗ٘ت ضا زٗسُ ٗب تدطثِ کطزُ ًبگْبى اٗي حؽ ضا زاقت
قجال اظ  ّب ّؿتٌس، ٍ قابهل ٍاضز قاسى ثاِ آٌٗاسُ      حق٘قت اٌْٗب ّوگٖ تدلٖ تَاًبٖٗپؽ هَئَ چ٘ؿت؟ زضذَز اًدبم ًسازُ ثَز. 

قبثل تكر٘م ّؿاتٌس. آًْاب چ٘اعٕ ً٘ؿاتٌس، ٍ     ؾرتٖ  ّبٕ قوب ثِ اٌٗکِ آى فطا ثطؾس ٗب ٍاضز قسى ثِ گصقتِ اؾت. اهب آى تَاًبٖٗ
هحى اٌٗکِ اًاطغٕ ثاطإ تقَٗات آًْاب      تَاًٌس اٗي اثط کَچک ضا زاقتِ ثبقٌس. ثِ ثسٍى اًطغٕ ٍاقٗبً قبثل اؾتفبزُ ً٘ؿتٌس. نطفبً هٖ

ضاحتٖ  تَاًٌس قَٕ قًَس ٍ ثِ تقَٗت قسُ ثبقٌس هٖ گًَگقَز. فقٍ ٍقتٖ ثب تَاى  ّب ًبه٘سُ هٖ آى تقَٗت تَاًبٍٖٗخَز زاقتِ ثبقس، 
ثرَاّ٘اس چ٘اعٕ ثسؾات آٍضٗاس،     ٍ تبى ضا تعکِ٘ ًکٌ٘اس   تَاًٌس تأث٘طٕ زاقتِ ثبقٌس. اهب اگط شّي ، ٍ فقٍ آًگبُ آًْب هٖاؾتفبزُ قًَس

 کٌ٘س. ٍخِ چ٘عٕ کؿت ًوٖ ّ٘چ ثِ

« اؾاتبز »زاًٌس. اگط کؿٖ آًْب ضا  ًبهٌس. ثؿ٘بضٕ اظ قبگطزاى قسٗوٖ هب ثْتط هٖ فبلَى زافب هٖ قبگطزاى حتٖ ذَزقبى ضا اؾتبز ذٖثط
هٗلن لٖ فقٍ فقٍ ٗک هٗلن ٍخَز زاضز، »گٌَٗس:  کٌٌس ذَز ضا اؾتبز ثٌبهٌس. هٖ قًَس. آًْب خطأت ًوٖ ثٌبهس، زچبض ٍحكت ٍ تطؼ هٖ

ٖ « بگطز ّؿت٘ن.اؾتبز ّؿتٌس. هب ّوگٖ ق کٌٌاس ذَزقابى ضا اؾاتبز ثٌبهٌاس، ٗاک زل٘ال آى اٗاي اؾات کاِ           ٍقتٖ هطزم خطأت ها
ث٘کاطاى،  اٗي خْابى   ٖول کطزى اؾت، زل٘ل زٍم اٗي اؾت کِ زض تلاقٌس تب ثِ فب آؾ٘ت ثعًٌس. زض زضحبلقبى ثِ قْطت  ٍاثؿتگٖ

هُبلِٗ اٗي فب ّؿتٌس. چِ کؿٖ خطأت  زضحبلطزّبٕ ث٘كوبض زض ؾَُ  هرتلف، ٍ هَخَزات الْٖ ّوگٖ ٍ ل ثَزاّب، تبئَّب، ذساٗبى
إ تعک٘اِ کٌ٘اس؟ توابم     تَاً٘س زض ّ٘چ هسضؾِ تبى ضا تعکِ٘ ًکٌ٘س ٍ ثط تقَا تأک٘س ًکٌ٘س، آٗب هٖ کٌس ذَز ضا اؾتبز ثٌبهس؟ اگط شّي هٖ

ٌٌس. ثٌبثطاٗي، چَُض هوکي اؾت آى چ٘عّبٕ آقفتِ هبًٌس اضٍا  حَ٘اًٖ کِ هطزم ک ضاؾت٘ي ثط تقَا تأک٘س هٖ ّبٕ تعکِ٘ قبًَى ضٍـ
ثؿ٘بض پبٗ٘ي، آًْب هدبظًاس کواٖ اًاطغٕ شاتاٖ زاقاتِ ثبقاٌس، ٍ اظ آى اؾاتفبزُ         ُٖحؾزاقتِ ثبقٌس؟ زض  گًَگکٌٌس  ضا تؿر٘ط هٖ

قًَس ٗاب   اؾت ثجٌ٘٘س هطزم زچبض ث٘وبضٕ ذبنٖ هٖ. اگطچِ هوکي ضا ثبظپطزاذت کٌٌسکبضهب هطزم  ،ثؿ٘بض پبٗ٘ي ٖؾُح زض قَز تب هٖ
زضٍاقٕ چ٘عّبٖٗ ثَزًس کِ آى هاطزم ثسّکبضًاس ٍ تَؾاٍ ذَزقابى اٗدابز       ْبتوبم آًاهب ثطًس،  ضًح هٖ ّبٕ هرتلف ؾرتٖ اظ ثطذٖ
 قسًس.

إ ضا  انال ؾابزُ  کٌٌس. ثگصاضٗاس ثاِ ّوگاٖ     ام، ٍ ثطذٖ افطاز زض  ًوٖ قبٗس اٌٗدب زض ٗک ؾُح کوٖ ثب  ٍ ٖو٘ق نحجت کطزُ
گٌَٗس کِ کؿٖ هطزُ اؾات، اٍ زض   تَاًس اظ ث٘ي ثطٍز. ٍقتٖ هطزم هٖ کٌٌسگبى آقکبض اؾت کِ ضٍ  هطزم ًوٖ تعکِ٘ ٔثگَٗن. زض خبهٗ

ّبٕ ثسى ثكطٕ اظ  ثٌ٘٘ن، آى قرم ًوطزُ اؾت. ّوگٖ زضثبضُ اٗي فکط کٌ٘س: آٗب ؾلَل حق٘قت انلاً ًوطزُ اؾت. آًَُض کِ هب هٖ
ِ   اًاس؟ آٗاب اتان    ّبٕ ث٘كاوبض ؾابذتِ ًكاسُ    ّب اظ اتن ث٘كوبض تكک٘ل ًكسُ اؾت؟ ٍ آٗب هَلکَل ّبٕ هَلکَل ّابٕ اتان،    ّاب اظ ّؿات
ّب ّؿتٌس، ٍ ث٘كاتط کاِ پابٗ٘ي ثاطٍٗن      ؾبظز کَآض  ّب ضا هٖ تط ثطٍٗن، آًچِ اتن اًس؟ ثٗس پبٗ٘ي ّب تكک٘ل ًكسُ ّب، ٍ ًَتطٍى الکتطٍى

تَاًس چ٘عّب ضا نطفبً تب اٗي ًقُِ زض  کٌس. زضٍاقٕ آى ٌّاَظ اظ هابزُ انالٖ کاِ آى      سضى هب هٌَّٖظ ًَتطٌَّٗب ٍخَز زاضًس. ٖلن ه
پٖ ضا زاضز. ّوگٖ زضثبضُ آى فکاط کٌ٘اس،   َزٗگط، ثسى ثكطٕ اٗي اًَأ هَاز ه٘کطٍؾک ٖجبضت ثِ -ؾبظز ثؿ٘بض زٍض اؾت چ٘عّب ضا هٖ

تَاًؿت اظ ّؿتٖ ثبظاٗؿتس  ٍ هٖاّبٕ اتن  طز، چگًَِ توبم ّؿتِه٘ کكس ٍ هٖ ثطإ ٗک ثسى ثكطٕ، ٍقتٖ کؿٖ آذطٗي ًفؽ ضا هٖ
ّب ّوگاٖ اظ ّؿاتٖ ؾابقٍ قاًَس؟ آى چگًَاِ       ّب، ٍ الکتطٍى ّب، ًَتطٍى تَاًؿت اتن فقٍ ثِ ذبَط اٌٗکِ اٍ هطزُ اؾت؟ چَُض هٖ

ض ٖٓ٘وٖ گطهب ٍ تهابزم ً٘طٍهٌاسٕ   إ ثگصضز، ثبٗس هقسا اتن اظ فطآٌٗس قکبفت ّؿتِ پصٗط ثبقس؟ ثطإ اٌٗکِ ّؿتِ تَاًؿت اهکبى هٖ
ٖ     گ٘طز. ً٘طٍٕ هٗوَلِ اًؿبى قکبفت اتوٖ نَضت هٖگبُ  آىفقٍ  -ثبقس تَاًاس هَخات ضٍٕ زازى آى    ّبٕ ٖابزٕ ثاِ ؾابزگٖ ًوا

تبى قکبفتِ قسُ ٍ هٌفدط قًَس؟ اگط  ّبٕ اتن زض ثسى تَاًس ثبٖث قَز کِ ّؿتِ قکبفت قَز. آٗب آتف زض کَضُ ؾَظاًسى اخؿبز هٖ
ٖ    گبُ  آىض ثسى قوب قَز، ّبٕ اتوٖ ز تَاًؿت هَخت اًفدبض ّؿتِ آى آتف حق٘قتبً هٖ تَاًؿات   هَاز اتوٖ زض ثاسى ٗاک اًؿابى ها

ه٘طًس، فقاٍ   قَز. ٍقتٖ هطزم هٖ اٗن کِ ظًسگٖ ثِ ؾبزگٖ ًبثَز ًوٖ ثركٖ اظ ٗک قْط ضا ٍٗطاى کٌس، آٗب اٌَُٗض ً٘ؿت؟ هب فْو٘سُ
 ه٘طًس. ٗسّبٕ زٗگط ًوّٖبٕ هَخَز زض ثُ سىه٘طز، اهب ث هٖ -ثٌ٘٘ن ٗس هبزٕ هٖثسًٖ کِ زض اٗي ثُ -اٌَُٗض اؾت کِ آًچِ اکٌَى زاضًس

گٌَٗس  ٗس ٍخَز زاضز. ثطذٖ افطاز هٖکٌس چْبض ثُ قبى نحجت کطزم ؾرت ً٘ؿت. ٖلن اهطٍظٕ فکط هٖ ٗسّب کِ زضثبضُزض  هفَْم ثُ
قاکل   ٖبض ثعضگا کٌٌسُ اقبضُ کطزُ اؾت کِ اگط خْابى ثاب اًفدا    ٗس ٍخَز زاضز. ٗک زاًكوٌس اظ قَضٍٕ ؾبثق ثب ز ئلٖ قبًٕٗبظزُ ثُ

هکبى گؿتطزُ قسُ ثبقس. اٍ ثط اٗي ثبٍض اؾت کِ ثبٗس ث٘ؿت ٍ اًسٕ  تَاًؿتِ فقٍ ثِ ٗک ظهبى زض آى لحِٓ ًوٖگبُ  آىگطفتِ ثبقس، 
ٗس هبزٕ ٍ اٗي ظهبىِ هب، ّوبًَُض کِ اٗاي  ّوعهبى ٍخَز زاقتِ ثبقس. آًْب ثَيَ  شکط کطزًس کِ گصقتِ اظ اٗي ثُ ََض ثِهکبى  ظهبى
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ِ ّبٕ زٗگطٕ ٍخَز زاضًس. اٗاي هؿائلِ    هکبى ظهبىکبى ٍخَز زاضز، ّوعهبى ه ظهبى ٍاياح اْْابض قاسُ اؾات. ثؿا٘بضٕ اظ       َاَض  ثا
ًْبٗت پ٘چ٘اسُ   ٗسّبٕ کْ٘بى ّؿتٖ زاضًس ثّٖبٖٗ کِ زض آًْب ثُ هُبلِٗ ٍ کبٍـ اٗي هَئَ ّؿتٌس. الجتِ، قکل زضحبلزاًكوٌساى 

ٖ      ّب زض کسام ثُ ٗسّب نحجت کٌن. هب اًؿبىثُتطٗي فطمِ  ّؿتٌس. اخبظُ زّ٘س زضثبضُ ؾبزُ زاًا٘ن،   ٗاس ؾاکًَت زاضٗان؟ ّوابًَُض کاِ ها
اًاس.   ّابٕ زٗگاط ضا تكاک٘ل زازُ    تَاً٘ن ثجٌ٘٘ن ؾ٘بضات ّؿتٌس. ؾ٘بضات ضاُ ق٘طٕ ٍ کْکكبى ّب هٖ ثعضگتطٗي ًَٔ هبزُ کِ هب اًؿبى
ّب ٍ ؾا٘بضات   ٗس هبث٘ي هَلکَلّب زض اٗي ثُ اؾت. هب اًؿبى  ّب ثب آى زض توبؼ ّؿت٘ن ٗک هَلکَل کَچکتطٗي ًَٔ هبزُ کِ هب اًؿبى

غ٘طقبثل تهَضٕ ثعضگ اؾت. پاؽ ّوگاٖ زضثابضُ آى فکاط      ََض ثًِْبٗت پٌْبٍض ٍ  ٗسٕ ثٖکٌ٘ن آى ثُ کٌ٘ن. هب حؽ هٖ ظًسگٖ هٖ
ٕ اؾاتثٌبئٖ  َاَض  ثِپٌْبٍض ٍ ًْبٗت  گَٗن کِ آى ً٘ع ثٖ ّب ٍخَز زاضز ثِ چِ قکل اؾت؟ هٖ ّب ٍ اتن ٗسٕ کِ هبث٘ي هَلکَلکٌ٘س. ثُ

إ کِ  ّبٕ هطزم ٖبزٕ ثوبً٘س ٍ خْبى هبزٕ ضا ثِ قَُ٘ تَاً٘س زضٍى اٗي ًٓطِٗ ثعضگ اؾت. الجتِ اگط آضظٍٕ زض  آى ضا زاضٗس، ًوٖ
کاِ آى   ذَاّ٘س فْو٘اس گبُ  آىٗس زٗگطٕ قَٗس ٍ ؾٖٗ کٌ٘س آى ضا اظ آًدب زض  کٌ٘س، کٌٌس، ثٌگطٗس. اگط ٍاضز ثُ هطزم ٖبزٕ ًگبُ هٖ

 ًْبٗت ٍؾٕ٘ اؾت. ٗسٕ ثًٖ٘ع ثُ

پٖ چِ؟ قبک٘بهًَٖ گفات  ًَْبٗت ه٘کطٍؾک ّب ٍ ًَتطٌَّٗب چَُض؟ زضهَضز آى ؾَُ  ثٖ ّب، ٍ ث٘ي کَآض  ّب ٍ کَآض  آًگبُ ث٘ي اتن
گَٗس: زض کْکكبى ضاُ ق٘طٕ هب ؾِ ّعاض  ٍ هٖا« ؾِ ّعاض زً٘بٕ ث٘کطاى»ٗک زاًِ قي ؾِ ّعاض زً٘بٕ ث٘کطاى ضا زضثطزاضز. هفَْمِ 

ؾ٘بضُ ٍخَز زاضز کِ هَخَزات ظًسُ ٍ ثبَّقٖ هبًٌس ًػاز ثكط هب زاضًس. اٍ گفت ٗک زاًِ قي قبهل ؾِ ّعاض زً٘بٕ ث٘کاطاى اؾات.   
ٖ گبُ  آىاگط آًچِ گفت نح٘ح ثبقس، ّوگٖ زضثبضُ آى فکط کٌ٘س،  ُ   ،زضٍى آى ٗک زاًِ قي، ثب ضٗعثٌ٘ا کْکكابى ضاُ   آى ثاِ اًاساظ

ّبٖٗ اظ ح٘بت کِ قجِ٘ ظًسگٖ هَخَزات ثكطٕ اؾت. ّوبًَُض کِ ثِ پبٗ٘ي ثطضؾٖ ضا  ق٘طٕ غٌٖ ٍ فطاٍاى اؾت، ثب خَاهٕ ٍ قکل
آى قي زضٍى آى زاًِ قي ً٘ع ؾاِ ّاعاض    زض ّب ٍ قي ٍخَز ًساضز؟ آًگبُ آٗب ازاهِ زّ٘س، زضٍى آى ٗک زاًِ قي، آٗب زٍثبضُ ضٍزذبًِ

قي ثبظّن ؾِ ّعاض زً٘بٕ ث٘کطاى ًساضز؟ ثب ثطضؾاٖ ث٘كاتط ثاِ ؾاوت پابٗ٘ي،       آىخَز ًساضز؟ ؾپؽ آٗب قي زضٍى زً٘بٕ ث٘کطاى ٍ
اًتْب ٗبفت. فقٍ ٍقتٖ هطزم زضحبلٖ ًگبُ کٌٌس کِ اظ ثِ کبضثطزى چكوبى ؾبذتِ قسُ اظ هَلکَل اختٌبة کٌٌاس،   قبک٘بهًَٖ آى ضا ثٖ

پٖ ثجٌ٘اس  َتَاًس چ٘عّبٕ ث٘كتطٕ زضؾَُ  ه٘کطٍؾک چِ ؾُح ثب تط ثطؾس، فطز هٖقبزض ّؿتٌس تهَٗط حق٘قٖ خْبى ضا ثجٌٌ٘س. ّط 
پٖ ثجٌ٘س. قبک٘بهًَٖ اًتْبٕ آى ضا ًسٗاس،  َتطٕ چ٘عّب ضا زض ؾَُ  هبکطٍؾک گؿتطزُ ََض ثِتَاًس  ًْبٗت کَچک ّؿتٌس، ٍ هٖ کِ ثٖ

آى ثؿ٘بض ٖٓ٘ن اؾت ََضٗکاِ  »ٕ پبٗبًٖ ذَز، گفت، ّب ٍ ًسٗس زض ًْبٗت کْ٘بى چقسض ٍؾٕ٘ ثَز. ثِ ّو٘ي ذبَط ؾطاًدبم، زض ؾبل
آًقاسض   -«ک اؾت ََضٗکِ چ٘عٕ زضٍى آى ً٘ؿتآى ثؿ٘بض کَچ»زاًؿت آى چقسض ثعضگ ثَز.  اٍ ًوٖ -«چ٘عٕ ث٘طٍى اظ آى ً٘ؿت

گَٗن  کٌس، هٖتَاًس زض   کَچک کِ اٍ ًتَاًؿت اًتْبٕ آى ضا ثجٌ٘س. فقٍ ثط اؾبؼ آًچِ قبک٘بهًَٖ گفت ٍ آًچِ ف٘عٗک هسضى هٖ
تَاًس کبهلاً زض ؾُح ًٓطٕ تَي٘ح زازُ  کِ ّ٘چ تٌبقى آًدب ٍخَز ًساضز ٍ آى ثؿ٘بض پطهٌٗب اؾت. ّوبًَُض کِ اکٌَى گفتن، آى هٖ

اتن ثِ هحى کك٘سى ًفاؽ آذاط    تَاًؿت ّؿتٔ  زّن. چَُض هٖ هَظـ هٖثٌ٘ن ٍ اٗي چ٘عٕ اؾت کِ آ قَز. هي اٌٗگًَِ آى ضا هٖ
گَٗن کِ اٗاي غ٘اطهوکي    قسٗس؟ هٖ إ هٖ زؾترَـ قکبفت ّؿتِ ،کَضُ ؾَظاًسى اخؿبم آٗب زضؾت اظ آتفِ -زثِ کل ًبپسٗس قَ

ه٘طز. ّوچٌا٘ي ثاطإ هاب زضؾات اؾات کاِ        ه٘طز، ح٘بت ًوٖ ثسى ثكطٕ هٖ ٔاؾت. ثِ ّو٘ي ذبَط گفتن، حتٖ اگطچِ اٗي پَؾت
 کٌس. هٖ ٗسّب ّن نس ثُ ؾبٗطتَاًس اظ ث٘ي ثطٍز، ٍ اٗي زض  ثگَٗ٘ن هبزُ ًوٖ

إ ً٘ؿات. زضٍاقإ    ثبقس زٗگط هابزُ  تَاًٌس حسؼ ثعًٌس کِ اگط ذلأ ّبٕ اهطٍظُ فقٍ هٖ زاًكوٌساى هب اهطٍظُ ثط اٗي ثبٍضًس ٍ اًؿبى
ذَزـ هابزُ   ذلأ -ّوچٌبى هبزُ ٍخَز زاضز ذلأگَٗن کِ زض  اٗي نطفبً زض  تَؾِٗ ٖلن ثكطٕ زض اٗي هطحلِ اظ ّؿتٖ اؾت. هٖ

پٖ کاِ  ٌَّاَظ اظ هابزُ ه٘کطٍؾاک    ذالأ تط، آى زٗگط قبثل ضؤٗت ً٘ؿت، اهاب ٗاک    پَٖثِ ٗک ؾُح ه٘کطٍؾک اؾت. ثب پبٗ٘ي ضفتي
گَٗن کِ زاًكوٌساى هٗبنط، ثب  هبزُ چ٘ؿت؟ هبزُ ؾطهٌكبء چ٘ؿت؟ هٖ ٓتطٗي هبز پَٖؾطچكوِ ظًسگٖ اؾت فبنلِ زاضز. ه٘کطٍؾک

ّبٕ تحق٘قبتٖ هَخَز، قبزض ًرَاٌّس ثَز آى ضا زض  کٌٌس ثسٍى تَخِ ثِ اٌٗکِ چٌس ؾابل ث٘كاتط ٍقات ضٍٕ آى     اؾتفبزُ اظ تکٌ٘ک
ٗي ضاُ ثطإ تَؾِٗ آى ضا ثطگعٗسُ اؾات.  تط ٗبثس کٌستطٗي اؾت، ٍ ًَٔ ثكط ًبقم إ کِ ٖلَم غطثٖ تَؾِٗ هٖ گصاضًس، ظٗطا قَُ٘ هٖ
ٗبفت کبهلاً زضؾت ثَز. آى هؿتق٘وبً ثاسى ثكاطٕ، ظًاسگٖ، ٍ خْابى ضا هُبلٗاِ       گَٗن کِ ضاّٖ کِ ٖلن چ٘ي ثبؾتبى تَؾِٗ هٖ هٖ
ثاسٍى ّا٘چ   کٌٌس، کِ  ّبٖٗ کِ ثِ ٖقت ٍ خلَ پطٍاظ هٖ آى ثكقبة پطًسُ -هگطًِزاً٘س، ٖ هَخَزات فطا ظهٌٖ٘ هکطز. قوب زضثبضُ  هٖ

کٌٌس ٍ زض  آًْب هكکل اؾت. ٗاک ثكاقبة پطًاسُ حتاٖ      کٌٌس، ٍ ثب ؾطٖت ثب  ؾفط هٖ آٌٗس ٍ ثسٍى ّ٘چ ضزٕ تط  هٖ اثطٕ هٖ
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ّبٕ آى ثطإ تحق٘ق ٍ تَؾِٗ ٖلن ٍ  تَاًس اًساظُ ذَز ضا ثعضگتط ٗب کَچکتط کٌس. چگًَِ آًَُض اؾت؟ فقٍ اٌَُٗض اؾت کِ ضٍـ هٖ
ٖ  ، هٖهکبى ظهبىٗسّبٕ زٗگط ؾفط کٌس. ثِ ذبَط تفبٍت زض تَاًس ثِ ثُ هٖ تکٌَلَغٕ هتفبٍت اؾت. آى ضٍز  تَاًس ث٘بٗس، ثِ خبٖٗ کِ ها
 ثطؾس، ٍ ثِ زلرَاُ تط  کٌس.

ّبٖٗ کِ تَؾاٍ حطکابت ف٘عٗکاٖ اًدابم      نحجت کطزم، اٗي هَئَ ضا ٌَٖاى کطزم، کِ زضٍاقٕ توطٗي گًَگٍقتٖ اکٌَى زضثبضُ 
َجٖ٘ٗ، تجسٗل ثسى، ٍ ََ ًٖ کطزى ظًاسگٖ قارم ً٘ؿاتٌس. اهاب      ّبٕ فَ  زّ٘ن چ٘عٕ ث٘ف اظ تکٌ٘کٖ ثطإ تقَٗت تَاًبٖٗ هٖ

قَز. اظ ؾَٕ زٗگاط، ثگصاضٗاس زضثابضُ چ٘عّاب زض      تبى ََ ًٖ ًوٖ کٌس، ظًسگٖ کِ ؾُح قوب ضا تٗ٘٘ي هٖ گًَگثسٍى آى اًطغٕ ٗب 
ٕ       قٌ٘گ ق٘يتطٗي ؾُح نحجت کٌ٘ن. اگط ثِ تعکِ٘  پبٗ٘ي ّبٗتابى ذالال    تَخِ ًکٌ٘س ٍ ثاط تقاَا تأک٘اس ًکٌ٘اس، حتاٖ اظ ث٘وابض
إ  ًاَٖٖ اظ حطکابت ًطهكاٖ ً٘ؿات. آى قاَُ٘      گًَگ چٖتَاً٘س.  ًوٖتَاً٘س قفب ٗبث٘س؟  قَٗس. آٗب ثب اًدبم حطکبت ًطهكٖ هٖ ًوٖ
ِ  َجٖ٘ٗ ثطإ تغ٘٘ط ٗک فطز اؾت، کِ ثِ اٗي هٌٗب اؾت کِ ثبٗس ذَز ضا زض حس العاهبت آى انَل فَ  فَ  زاضٗاس. ثطذاٖ    َجٖ٘ٗ ًگا

ضًٍس تجسٗل ثِ افاطازٕ هتفابٍت    ٘طٍى هٖهحى اٌٗکِ اظ زض ث س کبهلاً پبضؾبهٌف ّؿتٌس، اهب ثِزٌّ ّب ضا اًدبم هٖ افطاز ٍقتٖ توطٗي
ّبٕ کبهلاً قرهٖ خسل ٍ زَٖا  زٌّس. آًْب ثب زٗگطاى ثطإ هٌفٗت قًَس. ث٘طٍى زض خبهِٗ ّط آًچِ ذَقبٌٗسقبى اؾت اًدبم هٖ هٖ
تَاًاس.   ُلقبً ًوٖتَاًس زضهبى قَز؟ ه ّبٕ آًْب هٖ خٌگٌس. آٗب ث٘وبضٕ کٌٌس؛ آًْب حتٖ ثطإ کَچکتطٗي زض ِ ًبچ٘عٕ ثب زٗگطاى هٖ هٖ

 ام. زضٍاقٕ اٗي ً٘ع زضؾت ٗکٖ اظ ز ئل اؾت. ٗبثس نحجت کطزُ افطاز افعاٗف ًوٖ گًَگزضثبضُ اٌٗکِ چطا 

افاعاٗف ً٘بفتاِ    تابى  گًَگٍخَز زاضز. ٖلت اٌٗکِ چطا هكکلات ؾلاهتٖ قوب زضهبى ًكسُ ٍ  گًَگزل٘ل زٗگطٕ ثطإ ٖسم ضقس 
ّاب   تَاً٘س تعکِ٘ کٌ٘س. ثطإ توابم اٗاي ؾابل    ًوٖگبُ  آى٘س. اگط انَل ؾَُ  ثب  ضا ًساً٘س، زاً اٗي اؾت کِ فبٕ ؾَُ  ثب  ضا ًوٖ

افطاز ثؿ٘بضٕ ذَاؾتٌس ثِ ؾَُ  ثب  تعکِ٘ کٌٌس، ٍ ثط ضٍٕ چ٘عّبٖٗ هبًٌس ثطپب کطزى ثَتِ خؿوبًٖ ٗب کاَضُ، خوإ کاطزى زاضٍ ٍ    
اًس. ثِ پ٘ف ثطٍٗس ٍ توطٗي کٌ٘س، اهب پاؽ اظ   گ ٍ کَچک توطکع کطزُّبٕ اًطغٕ ٍ هساض آؾوبًٖ ثعض ، ٍ ثبظ کطزى کبًبلزَىؾبذتي 

آى چ٘عٕ ً٘ؿت. ّاس  ًْابٖٗ    -ّس  ًْبٖٗ ً٘ؿت چٖٗک زٍضُ ظًسگٖ کبهل آى ٌَّظ ّوبى چ٘ع قجلٖ ذَاّس ثَز. کبض ثط ضٍٕ 
ّوعهبى، زض ؾُح کبض ثاطٍٕ  اٗي اؾت کِ ثسى ضا پب  کطز ٍ ثطإ تعکِ٘ ثِ ؾَُ  ثب تط ثٌ٘بًٖ ؾبذت.  چٖاظ کبضکطزى ثط ضٍٕ 

ّابٕ اًاطغٕ ضا    کٌ٘س، ٍ تٗسازٕ اظ کبًبل زّ٘س، ًقبٌ َت ؾَظًٖ ضا ثبظ هٖ ضا قکل هٖ زَىگبُ  آى، اگط قَُ٘ زَى ضا زًجبل کٌ٘س، چٖ
بِٗ آٗس. آى فقٍ ؾبذتي آى هقساض اًس  پ ؾبظز، اهب ٌَّظ توطٗي کطزى ثِ حؿبة ًوٖ کٌ٘س. آى ثٌ٘بًٖ زض ؾَُ  پبٗ٘ي هٖ هتهل هٖ

اؾت. ثطذٖ افطاز احؿبؼ کبهلاً ذَثٖ زض هَضز ذَزقبى زاضًس  چٍٖ ثٌ٘بى ٍ پب  کطزى ثسى اؾت، ٍ اٗي ّس  کبض کطزى ثط ضٍٕ 
ّؿت٘س، ٍ آى  چٖگَٗن زض آى نَضت قوب ک٘ؿِ ثعضگٖ اظ  ضا تب خبٖٗ کِ ْطف٘ت زاضز شذ٘طُ کطزُ اؾت. هي هٖ چٖبى ق ظٗطا ثسى
ثطإ هٗبلداِ هكاکلات ؾالاهتٖ     چٖثبقس؟ نحجت زضثبضُ ؾبَٕ کطزى  گًَگتَاًس  آى چگًَِ هٖگ٘طٗس.  اقتجبُ هٖ گًَگضا ثب 

ٖ تَاًس قفب زّس؟ ث٘بٗ٘س زضثبضُ آى ثِ آضاهٖ ٍ هٗقَ ًِ فکط کٌ٘ن. ثسى قاوب   هٖ چٖهطزم ٗک زض  کبهلاً اقتجبُ اؾت. چگًَِ   چا
اؾات. فقاٍ اٌُٗاَض اؾات کاِ ًقُاِ َات ؾاَظًٖ          چٖزض ه٘بى هطزم ٖبزٕ آى توبهبً  -زاضز، زضؾت هبًٌس ثسى فطز کٌبضٕ قوب

ضا ؾبَٕ کطزُ ٗب خصة کٌ٘س. آٗب ثِ ّط  چٖؾبظز کِ  تبى ثبظ قسُ اؾت، ٍ ثطاٗتبى هوکي هٖ تبى ٗب زٗگط ًقبٌ َت ؾَظًٖ  ئَگًَگ
زاضٗس، زضؾت ّوبًَُض کاِ اٍ   چٖساضًس. قوب ً٘ؿت؟ اق٘بء زض ؾُح ٗکؿبى ّ٘چ تأث٘ط هحسٍز کٌٌسگٖ ثط ّن ً چٖخْت آى ٌَّظ 
هكکلات ؾلاهتٖ زٗگطاى ضا زضهبى کٌ٘س؟ هوکي اؾت کبهلاً اٌَُٗض ثبقس کاِ ثاِ    چٖتَاً٘س فقٍ ثب ؾبَٕ کطزى  زاضز. چگًَِ هٖ

ٖ    -اٍ، قوب ضا زضهبى کطزُ اؾت چِٖخبٕ آى  ّاب زض  تَاًٌاس چ٘ع  آٗب هوکي ً٘ؿت؟ فقٍ چ٘عّبٖٗ کِ فطاتط اظ اٗي ؾاُح ّؿاتٌس ها
 حق٘قٖ اٗي اثط ضا زاقتِ ثبقس. ََض ثِتَاًس  هٖ گًَگگبُ  آىؾُح پبٗ٘ي هبًٌس اٗي ضا هحسٍز کٌٌس، ٍ فقٍ 

ثؿ٘بضٕ ثَزًس کِ ًعز  گًَگ چٖچٌس ؾبل پ٘ف، ثطذٖ چ٘عّبٖٗ اتفب  افتبز کِ ثبٖث قس هطزم زضکٖ اقتجبُ ضا ضقس زٌّس. اؾتبزاى 
ٖ   گًَاگ اظ ذَزقبى ًساقاتٌس،   گًَگٌٌٖس. حتٖ ثب اٌٗکِ ّ٘چ ضا ّوگبًٖ ک گًَگ چٖٖوَم ْبّط قسًس تب  کطزًاس. چاطا    ؾابَٕ ها

ّبٕ آؾوبًٖ ثَز. ثؿ٘بضٕ اظ اؾاتبزاى   پسٗسُ ٔزض ًت٘د گًَگ چٖؾبَٕ کٌٌس؟ پسٗساض قسى  گًَگتَاًٌس  اٌَُٗض ثِ ًٓط ضؾ٘س کِ هٖ
ٖ  حتٖ اخبظُ ًسازًس آًْبٖٗ کِ قطکت زاقتٌس زضثبضُ آى ثساًٌس. ثِ قوب ٗک کبًبل زازُ هٖ ؾابَٕ   گًَاگ ذَاؾات٘س   قس، ٍ ٍقتٖ ها

ضا  گًَاگ زًس. اٍ کِ اٗي کبض ضا کطزًس فقٍ هبًٌس ٗک ق٘ط آة ثَ گًَگ چٖکطز. اؾتبزاى تقلجٖ  کٌ٘س، اٍ آى ضا ثطإ قوب تأه٘ي هٖ
کطز، ٍ اظ آى َط   کطز، هبًٌس اٗي ثَز کِ ق٘ط آة ضا ثبظ هٖ ضا ؾبَٕ هٖ گًَگًساقت. ٍقتٖ کِ  گًَگٖتوطٗي ًکطزُ ثَز، ٍ ّ٘چ 
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قس زضؾت هبًٌس ٗک ق٘ط آة. اٍ ذَزـ  کطز، َط  زٗگط ثؿتِ هٖ قس. ٍقتٖ ؾبَٕ کطزى ضا هتَقف هٖ زٗگط آى ثطاٗف تأه٘ي هٖ
ثِ اٍ اٗي ثَز کِ ذَز ضا تعکِ٘ کٌس، قرم ذَثٖ ثبقس، اٖوبل ذَة اًدبم زّس، ذَز ضا  گًَگ. ّس  اظ زازى ًساقت گًَگّٖ٘چ 

ٖ    ثبٗس شّي ذَز ضا تعکِ٘ هٖ ّبٕ پ٘چ٘سُ هطزم، اٍ گطٍُ ٔانلا  کٌس، ٍ ضقس ثسّس. زض خبهٗ اهاب   زاز. کطز ٍ ؾُح ذاَز ضا اضتقابء ها
ثاِ آًْاب زازُ قاسُ ثاَز. ّوچٌا٘ي       گًَاگ إ ًساقتٌس کِ چطا اٗاي   . آًْب ّ٘چ اٗسُاٗي ضا ًفْو٘سًس گًَگ چٖثؿ٘بضٕ اظ اؾتبزاى 

آٗس. فکط کطزًس آى ثطإ خوٕ کطزى ثطٍت ثَز ٍ اٌٗکاِ   زاًؿتٌس کِ اظ هٌجٖٗ ذبضخٖ هٖ آهس، ٍ فقٍ هٖ زاًؿتٌس آى اظ کدب هٖ ًوٖ
ٖ  اُ ًس. زضه٘بى آًْبٖٗ کِ هبًساُ از ثبقٖ هبًسهكَْض قًَس. اکٌَى تٗساز ثؿ٘بض کوٖ اظ اٗي افط گًَگ چٖهبًٌس ٗک اؾتبز   -ًاس، ثًٗا
آٍض اؾت. ّطچٌس اٍ ذَز ضا ٗک اؾتبز  ثكطٕ ٍاقٗبً ٍحكت ٕهَخَز اًس. زاقتي اٗي ثطإ تؿر٘ط قسُ تَؾٍ حَ٘اى -زضٍاقٕ اکثطٗت

ِ اٍ  خَّط ثسى -زاًس ٍ تقطٗجبً هكَْض اؾت، اگط َٖ زٍ ؾبل ًگبّٖ ثِ اٍ ثٌ٘ساظٗس، هبًٌس ٗک گ٘بُ ذَاّس ثَز هٖ گًَگ چٖ  َاَض  ثا
ثسٍى ثبذت »کٌٌس:  ّبٖٗ زض انَل کْ٘بًٖ اؾتفبزُ هٖ کبهل ث٘طٍى کك٘سُ ذَاّس قس. آى ثِ اٗي زل٘ل اؾت کِ اّطٗوٌبى اظ قکب 

اٗس، پؽ ثبٗس چ٘عّبٖٗ ضا اظ قوب  ثسّن. آى ّوِ پَل خوٕ کطزُ ٍ هكَْض قسُ گًَگثِ قوب  ،تَاًن زض اظإ ّ٘چ ثطزٕ ً٘ؿت، ًوٖ
ٖ  ثٌبثطاٗي آى، چ٘عّبٕ قوب ضا ثطهٖ« ثطزاضم، آٗب اٗي زضؾت ً٘ؿت؟ زاضز. تؿار٘ط ح٘اَاى زض    زاضز، ٍ آًْب ضا ٖبز ًِ ٍ هٌهفبًِ ثطها

دِ ث٘وبضٕ زٗگطاى، زض اٗي ٗب آى قؿاوت اظ ثاسى ذاَز احؿابؼ     اٖوبل ذَز قرم اؾت. ثطذٖ افطاز، پؽ اظ هٗبل ٔحق٘قت ًت٘د
 زاضًس. ذَثٖ ًساضًس، ٍ آى ث٘وبضٕ اؾت کِ هطزم ثطإ ذَزقبى ثطهٖ

ثطزاضًس تب کبضّبٖٗ اًدبم زٌّاس.   زَىاظ ه٘ساى  چٖتَاًٌس هقساضٕ  ، ثطذٖ افطاز اٖتقبز زاضًس کِ هٖزَىچ٘ؿت؟ زضهَضز  زَىپؽ ٗک 
ٖ زّن، آى  چٌ٘ي ٍ چٌبى کبضٕ اًدبم هٖ زَىاظ ه٘ساى  چٍٖقتٖ ثب ثطزاقتي »اضز.: حتٖ اٗي تهَض غلٍ ٍخَز ز « اؾات.  گًَاگ  چا

هَيَٖٖ اظ تعکِ٘ اؾت کاِ   ذَزٕ ذَز ثِچ٘عٕ ٍؾٕ٘ ٍ ٖو٘ق اؾت، ٍ  گًَگ چٖاؾت.  گًَگ چٖگَٗن کِ آى يبٕٗ کطزى  هٖ
ٖ  کبضٕ  زَىاظ ه٘ساى  چٖکٌس. ذَة، اگط ٍقتٖ ثب ثطزاقتي  قبًَى ثعضگ خْبى ضا زًجبل هٖ ٖ کاِ زض تاَّن   زضحابل زّ٘اس   اًدابم ها

ٖ   چٖپطؾن: ٍقتٖ اًسکٖ  اؾت، پؽ هٖ گًَگ چّٖؿت٘س ٍ آى  زضحابلٖ کاِ زض تاَّن    ضٍٗاس   ضا اظ ه٘ساى زَى ثطزاقتِ ٍ تَالات ها
زضًٍاٖ ثاطإ   کٌس؟ اٗي زض  زضؾتٖ ً٘ؿت. هقاساض ٖٓ٘واٖ اظ هٗابًٖ     ضا يبٕٗ ًوٖ گًَگ چّٖؿت٘س، آى چِ ّؿت؟ آٗب اٗي ثبٍض 

اگط اظ هي ثپطؾ٘س، آى زض شات ذَز ٗک  -ٗک قرم ضا زض ًٓط ثگ٘طٗس زَىِإ ً٘ؿت.  ٍخَز زاضز، ٍ آى چٌ٘ي چ٘ع ؾبزُ گًَگ چٖ
هٌفدط ذَاّس قس. زض ثَزٗؿان، آى ضا   زَىقَز،  ثبظ هٖ گًَگإ کِ  کٌس، زض هطحلِ ثوت اؾت. ٍقتٖ فطزٕ تب آذطٗي قسم تعکِ٘ هٖ

قَز، توبم ًقبٌ  ّبٕ اًطغٕ فطز تطک٘سُ ٍ ثبظ هٖ . زض آى لحِٓ آى هٌفدط ذَاّس قس. زض اٗي اًفدبض، توبم کبًبلًبهٌس ثٌٖ٘ هٖ ضٍقي
ًْبٗت ثب ٕ ؾاُحٖ کاِ زض    ثٖ ٔکٌٌس. چكن ؾَم زض ًقُ َجٖ٘ٗ آظاز هٖ ّبٕ فَ  هِي، تَاًبٖٗ َت ؾَظًٖ زض ثسى، ٍ ًقُِ هٌ٘گ

تبى ٍخَز زاضز ضا ذَاّ٘س زٗس. آى ثطإ اٗي کابض اؾات. ناطفبً ٗاک      ْبى کِ زض ؾُحقَز، ٍ حق٘قت خ آى ّؿت٘س، ثب اًفدبض ثبظ هٖ
ه٘طز، ثٗس اظ ؾاَظاًسى خؿاس    ذَثٖ تعکِ٘ کطزُ هٖ اّجٖ کِ ثِزاً٘س پؽ اظ اٌٗکِ ٗک ض ثوت اؾت، ٍ ّ٘چ کبضثطز زٗگطٕ ًساضز. هٖ

قَز. ثب ٗک غاطـ هٌفداط ذَاّاس قاس، ٍ اٍ ّطچ٘اعٕ ضا       هٌفدط هٖ زَىهبًس. چٌس ضٍظ قجل اظ اٌٗکِ ضاّت ثو٘طز،  ثبقٖ هٖ ؾبضٗطا
فْوٌس چِ اتفابقٖ افتابزُ    زاًس ٍ زٗگطاى ًوٖ ًوٖ ٖکٌس، ثٌبثطاٗي ّ٘چ کؿ ذَاّس زاًؿت. اهب زضثبضُ آًْب ثب هطزم ٖبزٕ نحجت ًوٖ

ٖ  ضا زَىٗس هبًٌس ؾٌگ ّؿتٌس. هب قکٌس، قُٗبت آى زض اٗي ثُ هٌفدط قسُ ٍ هٖ زَىاؾت. ٍقتٖ  ضا تعک٘اِ   زَىکٌا٘ن. چاطا    تعکِ٘ ًوا
زاقتي هقساضٕ اًاطغٕ آى کابضثطز ظٗابزٕ ًاساضز.      حطکت اؾت، ٍ گصقتِ اظ تَاًبٖٗ ًگِ ثٖ زَىکٌ٘ن؟ هب ثط اٗي ثبٍض ّؿت٘ن کِ  ًوٖ

. آظهبٗكبت هبًس. آى زضذكبى، ثؿ٘بض ؾرت اؾت ٍ اًطغٕ زاضز هٖ ؾبضٗطاقَز،  ه٘طز ٍ ؾَظاًسُ هٖ ثطإ ٗک ضاّت، ثٗس اظ اٌٗکِ هٖ
ٗسّبٕ زٗگط ٍ اظ هبزُ قسُ اظ ثُ اًس. آًْب تطک٘جٖ ّؿتٌس اظ هبزُ خوٕ تَاًٌس هكرم کٌٌس کِ آًْب اظ چِ چ٘عٕ ؾبذتِ قسُ ٖلوٖ ًوٖ

إ  تَاًٌس تكر٘م زٌّس کِ آى چِ هبزُ اکٌَى ًوٖ تجسٗل قسُ اؾت، ثٌبثطاٗي زاًكوٌساى ّن گًَگؾبذتِ قسُ اظ تقَاٗوبى کِ ثِ 
ٖ    إ هتٗلق ثِ خبهِٗ هطزم ٖبزٕ هب ً٘ؿت. ثطذٖ افطاز ؾٖٗ هٖ زُاؾت. آى هب زٌّاس ٗاب ناطفبً ّاط      کٌٌس ٍ ثاِ ظٍض تَيا٘حٖ ها

ّسفٖ کاِ زض   آٗب آى ّط تفؿ٘ط ثّٖب ّؿتٌس.  ّب ٗب اؾترَاى زًساى زَىگٌَٗس  زٌّس، هٖ ضؾس ضا اضائِ هٖ قبى هٖ تَي٘حٖ کِ ثِ شّي
قَز آًْب ضا ًساضًاس؟ چاطا    تَاًس اٌَُٗض ثبقس کِ هطزم ٖبزٕ ٍقتٖ خؿسقبى ؾَظاًسُ هٖ چَُض هٖزّس؟  فکط آًبى اؾت ضا ًكبى ًوٖ

 تَاًٌس پؽ اظ ؾَظاًسى خؿسقبى آًْب ضا زاقتِ ثبقٌس؟ کٌٌسگبى هٖ ضاّجبى ٍ تعکِ٘
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 هاطزم  ثطذّٖو٘ي ا ى زضثبضُ انَل تعکِ٘ حق٘قٖ ثِ ؾَُ  ثب  نحجت کطزم. هْن ً٘ؿت کِ زض کسام هسضؾِ ٗب قبذِ ّؿت٘س. 
کٌٌسگبًٖ کِ ضٍـ هسضؾِ ثَزا ضا زض اًعٍا زًجابل   ، ٗب تعکِ٘کٌٌس هٖ تعکِ٘ کَّْب زض کِ ث٘بٍضًس ٗبز ثِ ضا پ٘ط زائَٗ٘ؿتٖ ضاّجبى قبٗس
اٗاي افاطاز زض   اظآًدبکاِ  . ثَزٗاس  کاطزُ  اًتربة ذَز اؾتبز ٌَٖاى ثِ ضا آًْب گصقتِ زض اؾت هوکي کِ ّؿتٌس افطاز ثطذٖکٌٌس،  هٖ

آى ًقُِ تعکِ٘ کٌٌس؟ ثگصاضٗس ثِ قوب ثگَٗن چٌ٘ي قرهاٖ چگًَاِ    تبتَاًٌس  کٌٌس، چگًَِ هٖ پ٘طٍٕ ًوٖ ىضِ-قي-يخِاظ تعکِ٘، 
 گًَاگ کكس تاب فقاٍ هقاساض اًاسکٖ      ّبٕ ثؿ٘بض ظٗبزٕ اظ تعکِ٘ ثطإ اٍ ََل هٖ ثطز، ٍ آى ؾبل کٌس. اٍ ضًح ثؿ٘بضٕ هٖ تعکِ٘ هٖ

قفال  اٍ  گًَاگ ّب، ثِ زٍض اظ خبهِٗ هطزم ٖبزٕ تعکِ٘ کاطز،   اٖوب  کَّْب ٍ خٌگل ثسؾت آٍضز. زض ٖ٘ي حبل، ثِ اٗي ذبَط کِ زض
ثٌٖ٘ تسضٗدٖ، ٗک قؿاوت ٗاب    قفل اؾت. حتٖ زض تعکِ٘ اظ َطٗق ضٍقي گًَگکٌ٘س،  ً٘ؿت. ٍقتٖ زض ه٘بى هطزم ٖبزٕ تعکِ٘ هٖ

ٖ   ّبٕ ثعضگٖ ًساضٗس. حتٖ ٍقتٖ ؾُح ً٘وٖ اظ آى ثبٗس قفل ثبقس، ثٌبثطاٗي قوب چٌبى تَاًبٖٗ تَاً٘اس اظ آى   تبى ثؿ٘بض ثب  اؾات، ًوا
کٌس ٍ ّ٘چ زذبلتٖ زض اهَض هطزم  ًسگٖ ًوّٖب، ٍقتٖ کؿٖ زض اختوبٔ زًَٕ٘ ظ اؾتفبزُ کٌ٘س. ثِ ّط خْت زض اٖوب  کَّْب ٍ خٌگل

ّبٕ  زاقتِ ثبقس، تَاًبٖٗ گًَگقَز. اگط ٗک چٌ٘ي قرهٖ حتٖ ٗک شضُ  ٖبزٕ ًساضز، تعکِ٘ فطز توبهبً ثبظ ٍ ثسٍى قفل اًدبم هٖ
ًٖ َاَ ًٖ فقاٍ   کبهلاً زقَاض اؾت. زض َاَل ٗاک زٍضُ ظهاب   اٍ  قًَس، ظٗطا آًْب ثبظ ّؿتٌس. زضٍاقٕ تعکِ٘ اٍ کبهلاً ثعضگ ْبّط هٖ

 زاًس.  ثسؾت آٍضز، اهب اٍ آى ضا ًوٖ گًَگتَاًس هقساض اًسکٖ  هٖ

ّاب،   ضاُ ثعضگ تعکِ٘ اؾت، تعکِ٘ زافب. زض کٌبضُ ،اًس، ٍ زض ٍؾٍ ام کِ ّكتبز ٍ چْبض ّعاض ضٍـ تعکِ٘ ّؿتٌس کِ قطاض زازُ قسُ گفتِ
آٌٗس تب آى ضا هُبلِٗ کٌٌس. ٍقتٖ کؿٖ تاب ًقُاِ    افطازٕ هٖ کٌس، ّوِ ًَٔ ٖطيِ هٖ قَٗض چَى آى ًدبت ضا ثِ توبم هَخَزات شٕ

ثِ ثب تط اظ آى  -تعکِ٘ کٌس ؾُح تَاًس ثِ آى هٖاٍ  قَز، پؽ آى ثب تطٗي خبٖٗ اؾت کِ ث٘ي هٖ کٌس ٍ ضٍقي ثرهَنٖ تعکِ٘ هٖ
ث٘ي قسُ اؾت. ثطذٖ ّؿتٌس کاِ   قيقَز. ٍقتٖ ثِ آى ؾُح تعکِ٘ کٌس ضٍ ثٌ٘بى ذَز اٍ تٗ٘٘ي هٖ ٔتَاًس تعکِ٘ کٌس. اٗي ثَؾ٘ل ًوٖ

کٌٌس ٍ  (؛ ثطذٖ تب اٗي اضتفبٔ تعکِ٘ هٖزٌّس قبى ًكبى هٖ هٗلن ثب حطکبت زؾتقًَس ) ث٘ي هٖ کٌٌس ٍ ضٍقي تب اٗي اضتفبٔ تعکِ٘ هٖ
ٖ ث قًَس؛ ثطذٖ تب اٗي اًساظُ تعکِ٘ کطزُ ٍ ضٍقي ث٘ي هٖ قًَس؛ ثًٖٗ تب اٗي اضتفبٔ تعکِ٘ کطزُ ٍ ضٍقي ث٘ي هٖ ضٍقي قاًَس؛   ٘ي ها

قاَز، اناَل ضا زض ؾاُح     ث٘ي هٖ قًَس. ٍقتٖ فطز ضٍقي ث٘ي هٖ اًس، ضٍقي ثًٖٗ فقٍ ٍقتٖ تب ٗک ؾُح ثؿ٘بض پبٗ٘ي تعکِ٘ کطزُ
تَاًس انَل زض آى ؾُح ضا ثجٌ٘س، اهب ثِ ّو٘ي قاکل هطٗاس    تب آى اضتفبٔ تعکِ٘ کطزُ، فقٍ هٖاظآًدبکِ ثٌ٘س.  ذَزـ ٍ ًِ ثب تط هٖ

ّبٕ ؾُح پبٗ٘ي ثؿا٘بضٕ   زّس. اظ ّكتبز ٍ چْبض ّعاض ضٍـ تعکِ٘، ضاُ انَلٖ کِ زٗسُ ٍ زض  کطزُ اؾت ضا آهَظـ هٖگ٘طز ٍ  هٖ
تط ّؿتٌس. ّطچِ ثِ هطکع ضاُ ثعضگ ٗب تعکِ٘ زافب ًعزٗکتاط   ّب ث٘كوبضتط ٍ پ٘چ٘سُ ّب ًعزٗکتط ثبقس، آهَظـ ٍخَز زاضز. ّطچِ ثِ کٌبضُ

ٖ  تعکِ٘ -تط اؾت ثبقس، تعکِ٘ ؾبزُ چاطا   .کٌا٘ن  کبهلاً ؾطٕٗ اؾت اگط خَّط آى زض  قَز. هب هطزم ضا کبهلاً ثِ ؾطٖت ّوطاّٖ ها
ثطذٖ قبگطزاى نطفبً غ٘طقبثل ثبٍض اؾت. اگط فب ضا کؿت ًکطزُ ثَزٗس، هوکاي ثاَز قابزض     گًَگآًقسض ؾطٕٗ اؾت؟ تغ٘٘طات ٍ ضقس 

 ثطٍٗس. چًٖجبق٘س زض ََل ظًسگٖ ذَز فطاتط اظ ؾُح 

ٖ ؾرٌطاًٖ هي، تب آًدبٖٗ کِ ثتَاً٘س تعکِ٘ کٌ٘س، زض ََل ًُ ّٓبٕ ًُِ ضٍظ زض ََل کلاؼ زّان. زض ضًٍاس    ِ ؾرٌطاًٖ قوب ضا ّل ها
ٖ    تعکِ٘ افطاز قبزضًس ثب ؾطٖتٖ ثٖ کٌٌاس اٗاي ضا ثاِ هاي      اًساظُ ؾَُ  ضا پكت ؾط ثگصاضًس. ثؿ٘بضٕ اظ کؿبًٖ کِ تابئَ ضا تعک٘اِ ها

کٌٌس آى غ٘طقبثال ثابٍض اؾات.     آًْب هقبٗؿِ قَز. آًْب فکط هٖ گًَگتَاًس ثب  اى هي هٖقبگطز گًَگاًس، ٍ هي پطؾ٘سم چَُض  گفتِ
کٌ٘ن کِ خَّط آى ضا زض  کطزُ ٍ ثاب توطکاع ثاط شّاي تعک٘اِ       ٍاقٗبً غ٘طقبثل ثبٍض اؾت، ظٗطا هب زضحبلٖ تعکِ٘ هٖ گًَگضقس اٗي 

کٌٌس، هبًٌاس ثطذاٖ    ّب تعکِ٘ هٖ کؿبًٖ کِ زض کَّؿتبىًْبٗت ؾطٕٗ اؾت.  تطٗي اؾت، ٍ ثِ ّو٘ي ذبَط آى ثٖ کٌ٘ن. اٗي هْن هٖ
ٖ   کٌٌس تعکِ٘ ثطًس، ٍ فکط هٖ ّبٕ ظٗبزٕ ضًح هٖ اظ ؾرتٖ کٌٌس، ضاّجبى، ثطإ ٗک زٍضُ ظهبًٖ ََ ًٖ تعکِ٘ هٖ ضٍز  قبى پا٘ف ها

خبهِٗ هطزم ٖبزٕ ثاِ  چطا کِ ضًح ثطزى زذ٘ل اؾت. زضٍاقٕ، ثِ اٗي ذبَط اؾت کِ َٖ ٗک زٍضُ ظهبًٖ ََ ًٖ چ٘عّبٖٗ کِ زض 
تَاًؿتٌس پ٘كطفت کٌٌس. زضؾت اظ قطٍٔ، هاب ثاب ّاس  گاطفتي شّاي افاطاز تعک٘اِ         فقٍ آًگبُ هٖ -قَز اًس فطؾَزُ هٖ آًْب ٍاثؿتِ

زّ٘ن، ٍ  تبى ّس  قطاض هٖ هب اٗي چ٘عّب ضا زض تعکِ٘ -ّب اًَأ ٍ اقؿبم ٍاثؿتگٖ -تبى ثِ حؿبزت، قَ  ٍ اقت٘ب  کٌ٘ن. ٍاثؿتگٖ هٖ
قَٗن، ثٌبثطاٗي ثؿ٘بض ؾطٕٗ اؾت. اٗي توبم چ٘اعٕ اؾات کاِ زضثابضُ اٗاي       ٘عّب ّؿتٌس کِ زض ََل تعکِ٘ اظ آًْب ذلال هٖاٗي چ

 گَٗن. هَئَ هٖ
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ِ تَاًن  اًس. هٖ ّب قطکت ًکطزُ ذَاٌّس فبلَى زافب ضا هُبلِٗ کٌٌس اهب زض کلاؼ افطاز ظٗبزٕ ّؿتٌس کِ هٖ ذلاناِ آى ضا ثاِ    َاَض  ثا
کٌس. ٗک توطٗي تعکِ٘ ٍاقٖٗ شّي ٍ ثسى  زٍٕ شّي ٍ ثسى ضا تعکِ٘ هٖ بلَى زافب ٗک ضٍـ تعکِ٘ اؾت کِ ّطقوب هٗطفٖ کٌن. ف

    ٖ افتاس. ّوعهابى، ْابّط ث٘طًٍاٖ ٗاک       ثؿ٘بض هٌحهطثفطز اؾت اظ اٗي خْت کِ تغ٘٘طات زض ثسى ثكطٕ ثب ؾاطٖت ظٗابز اتفاب  ها
قابى   فبلَى زافب ّؿتٌس، حتٖ افطاز هؿي، کِ پَؾات  قسٗوٖبگطزاى بٍت اؾت. تٗساز ظٗبزٕ قکٌٌسُ ثب هطزم ٖبزٕ ثؿ٘بض هتف توطٗي

ٖ   ّب ثب  هٖ قبى قَٕ ٍ ؾبلن اؾت. زض گصقتِ، اگط اظ پلِ ْطٗف ٍ ًطم، ؾطخ ٍ ؾف٘س، قسُ ٍ ثسى قاسًس، اهاب    ضفتٌس ثؿ٘بض ذؿاتِ ها
ٖ   قبى  ضًٍس. يطثبى قلت ٕ ثب  هٖاکٌَى ثسٍى اٌٗکِ ًفؽ کن ث٘بٍضًس َجقبت ظٗبز ضٍز، ٍ احؿابؼ ذاَثٖ زاضًاس، ذؿاتِ      ثاب  ًوا

قبى هبًٌس اٗي اؾت کاِ   قسًس، ٍ حب  ٍقتٖ ؾَاض زٍچطذِ ّؿتٌس احؿبؼ ضفتٌس ذؿتِ هٖ ً٘ؿتٌس. زض گصقتِ ٍقتٖ چٌس قسم ضاُ هٖ
ض حًاب پطؾن: آٗب ٍاقٗابً اٌُٗاَض ً٘ؿات؟ )    زّس. ٍيٗ٘ت اٌٗگًَِ اؾت، ٍ اظ قبگطزاى قسٗوٖ حبيط زض اٌٗدب هٖ کؿٖ آًْب ضا ّل هٖ

( اٗي اتفبقٖ ٖبزٕ اؾت. زضثبضُ اٌٗکِ فقٍ ثطإ تٗساز کوٖ اظ قبگطزاى هٌترات اٗاي اتفاب  افتابزُ     «ثلِ!»زٌّس:  ٗکهسا پبؾد هٖ
تَاًس اٗاي ضا اًدابم زّاس. ْابّط      کٌن. اٗي ثؿ٘بض هٗوَل اؾت، ّوبًَُض کِ توطٗي تعکِ٘ ٍاقٖٗ شّي ٍ ثسى هٖ اؾت نحجت ًوٖ

قسُ، ٗب حتٖ ًبپسٗس قسُ اؾت. ّوعهبى  ذف٘فاضز. چ٘ي ٍ چطٍ  ثط ضٍٕ نَضت افطاز هؿي کن ٗب ث٘طًٍٖ تغ٘٘طات کبهلاً ظٗبزٕ ز
 گَٗن. کٌٌس. ثِ ٖلت کوجَز ٍقت زض اٌٗدب، زضثبضُ اٗي ث٘كتط ًوٖ تدطثِ هٖ ً٘ع آًْب تغ٘٘طات ف٘عَٗلَغٗکٖ ثعضگٖ ضا

. الجتاِ زض  ُ اؾات زض گصقتِ تب ثِ حبل آى ضا آهَظـ ًساز ٖکؿ ّوبًٌستطٗي ضٍـ اؾت. ّ٘چ ثٖ ضاُ تعکِ٘ فبلَى زافبٕ هبثِ ٖلاٍُ، 
فقٍ زض اٗي زٍضُ تبضٗرٖ اظ توسى ثكط آهاَظـ زازُ ًكاسُ اؾات. زض    اٗي توطٗي  ثَزم. آى ًؿجتبً، اٌَُٗض اؾت کِ آى ثؿ٘بض هُلق

ثَز، اهب آى زض اٗي زٍضُ ًدبت هطزم زض خبهِٗ ثكطٕ  قجل تبضٗد، آى ضٍـ انلٖهبٖهط هبقجل تبضٗد، ثب ثطگكت ثِ ٖقت زض ظهبى 
ّبٖٗ کِ اذ٘طاً  گًَگ چّٖبٕ توسىِ توبم آى اًَأ گًَبگَى  توسى ثكطٕ آهَظـ زازُ ًكسُ اؾت. ثٌبثطاٗي اٗي زافب کبهلاً ثب تئَضٕ

بثاس  اؾت. اٗي ثطإ ضاّجبى ثَزٗؿاتٖ زض هٗ  زَىّبٕ  کٌٌس اؾبؾبً ضٍـ هَخَزٗت ٗبفتٌس، هتفبٍت اؾت. آًچِ هطزم اهطٍظُ تعکِ٘ هٖ
کِ پؽ اظ ؾَظاًسى خؿاس ْابّط    ؾبضٗطازٌّس.  ضا قکل هٖ زَىضا ًساضًس، آًْب ً٘ع  گًَگ چّٖبٕ  ّطچٌس توطٗي -کٌس ً٘ع نس  هٖ

ّبٕ تعک٘اِ کاِ اظ آزاة ٍ ضؾاَم اخاسازٕ      ّب ثِ ّو٘ي قَُ٘ ّؿتٌس، ٍ ّوچٌ٘ي ضٍـ هٌفدط قسُ اؾت. تبئَٗئؿت زَىِقَز اظ  هٖ
ضؾس کاِ   ّؿتٌس. هوکي اؾت ثساً٘س زض تبًتطٗؿن، ثِ ًٓط ًوٖ زَىّبٕ  اًس ً٘ع ّوٌَُ٘ض ّؿتٌس؛ ّوگٖ آًْب اؾبؾبً ضٍـ هٌتقل قسُ

ّؿتٌس. ثٌبثطاٗي  زَىکٌٌس ً٘ع  اؾت. چبکطاّبٖٗ کِ تعکِ٘ هٖ زَىْب ً٘ع ٗک ضٍـ آً ٓثٌ٘بزٗي قَ٘ ٖؾُح کل زٌّس، اهب زضضا ق زَى
ٖ   چطذس، ٍ اگط ّ٘چ ذَاؾت ٍ اضازُ قبى تَؾٍ ذَاؾت شٌّٖ هٖ ّبٕ ضٍـ آى چطخ چطذٌاس. ٍ   إ ًجبقس تب آًْب ضا ّساٗت کٌاس، ًوا
 ّبٕ آًبى ًبهلوَؼ ّؿتٌس، زضحبل٘کِ اٗي فبلَى هب هبزٕ اؾت. آى چطخ

ّبٕ هي ثؿ٘بض ؾرت اؾت. فقاٍ پاؽ اظ    ثسؾت آٍضزى اٗي فبلَى اظ هدوَِٖ توطٗيََض هؿتقل تعکِ٘ کٌ٘س،  الجتِ اگط ذَزتبى ثِ
اٗن. زض گصقتِ آى اظ ًؿلٖ ثِ ًؿل زٗگط اظ َطٗق ٗک هطٗس هٌفطز اًتقبل زازُ  ّبٕ ظٗبزٕ اظ افطاز آى ضا قکل زازُ گصقتي اظ ًؿل

ثبظ ٖلٌٖ کطزم تب ثِ هطزم  ََض ثِقسُ اؾت. زض اٗي هحٍ٘ تبضٗرٖ ثرهَل، اکٌَى آى ضا  ٌتقل ًوّٖب ه قس، ٍ ّطگع ثِ ذبضخٖ هٖ
ٖ   ثًٗاٖ قابگطزاى ٗبززاقات   « هٗلن، لُفبً ثِ هي ٗک فابلَى ثسّ٘اس  » :گٌَٗس هٌتقل کٌن. ثطذٖ قبگطزاى هٖ ًَٗؿاٌس ٍ   ّابٖٗ ها

قَز لُفبً ٗک فبلَى ثاِ   زّن. هٖ ام، هقساضٕ پَل ثبثت قْطِٗ ثِ قوب هٖ ّب قطکت ًکطزُ هٗلن، ّطچٌس هي زض کلاؼ» :گٌَٗس هٖ
ٖ      ثِ اٗي هٌٗب کِ آًْب هٖ -«هي ثسّ٘س؟  ًْبٗات  ذَاٌّس ٗک چطخ ثرطًس. اخبظُ زّ٘س ثِ ّوگٖ ثگاَٗن، زض حق٘قات اٗاي فابلَى ثا
 تَاًاس  پطزاذت کٌس، ٌَّظ ًوٖ تقسٗطٕ ً٘ؿت، هْن ً٘ؿت چٌس نس ه٘لَ٘ى ضاثُِإ فطزٕ کِ زاضق٘وت اؾت. ثطإ  گطاىگطاًجْب ٍ 

تَاً٘ن اٗي ضا اهطٍظ ثاِ   ٌس گطفت. زل٘ل اٌٗکِ هّٖتقسٗطٕ زاضًس، آى ضا ثسٍى ذطج ٗک ضٗبل ذَا ٔآى ضا ثرطز. ثطإ آًْبٖٗ کِ ضاثُ
ثَزاٖٗ ضا زاضًس. زضٍاقٕ ًت٘دِ آهَظـ آى کبهلاً ذَة  ؾطقتاظ شضُ آذطٗي ثٌ٘٘ن هطزم ٌَّظ  ٖوَم ٖطيِ کٌ٘ن آى اؾت کِ هب هٖ

کٌٌسُ ثبق٘س. ٍقتٖ اٗي چطخ ثِ قوب  ٘س آى ضا کؿت کٌ٘س ثبٗس ٗک تعکًِْ٘بٗت اضظقوٌس اؾت، ٍ پ٘ف اظ آًکِ ثتَاً ثَزُ اؾت. آى ثٖ
ِ گاطزـ  ض خْات  چطذس. ّن ز چطذس، ّو٘كِ اٌٗگًَِ هٖ ضٍظ ثسٍى تَقف هٖ قجبًِزازُ قَز، ث٘ؿت ٍ چْبض ؾبٖت زض  ّابٕ   ٖقطثا
ذَزکبض اًطغٕ ضا اظ خْابى خاصة    ََض ثِچطذس  ّبٕ ؾبٖت هٖ ٖقطثِگطزـ چطذس. ٍقتٖ هَافق  ؾبٖت ٍ ّن ذلا  خْت آى هٖ

کٌاس. ٍقتاٖ    ّبٕ ثسًتبى ً٘بظ اؾت ضا تأه٘ي هٖ کٌس آًچِ ثطإ توبم ثرف کٌس. آى اًطغٕ کِ تجسٗل هٖ کطزُ ٍ اًطغٕ ضا تجسٗل هٖ
ٖ  ّبٕ ؾبٖت هٖ گطزـ ٖقطثِخْت ذلا   ٖ         چطذس، ها قاَز هاَاز    تَاًاس اًاطغٕ ضا ث٘اطٍى زّاس. آى اًاطغٕ کاِ ث٘اطٍى زازُ ها
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ٖ  ٓکٌس، ٍ ؾپؽ هبز زٍضاًساذتٌٖ کِ ثَؾ٘لِ ثسًتبى اٗدبز قسًس ضا ذبضج هٖ کٌاس. آى ّسفوٌاس ٍ گعٌٗكاٖ     اًطغٕ خسٗس ضا خصة ها
ضا اظ ثب ٕ ؾاط   چَٖاًس چٌ٘ي کبضّبٖٗ ضا اًدبم زازُ ٍ ثب زؾت ت اؾت، ظٗطا ٗک هَخَز ثبَّـ اؾت. ٗک قرم ثِ ؾبزگٖ ًوٖ

ثاِ ؾابزگٖ    - فابلَى[ قاسضت ًاساضز    ٓثِ اًساظاٍ  ّبٕ زٗگط اؾت[، ظٗطا ضا خوٕ کٌس  ثِ ّوبى قکل کِ زض ضٍـ چٖخبضٕ کٌس ٗب 
س کبضّبٖٗ ضا اًدابم زّاس کاِ هاطزم     تَاً کٌٌسُ ٍ هَخَزٕ ثبَّـ اؾت، ٍ هٖ تَاًس آى ضا اًدبم زّس. ثٌبثطاٗي  فبلَى[ اًتربة ًوٖ

 تَاًٌس آضظٍٕ اًدبم آًْب ضا زاقتِ ثبقٌس. ّطگع ًوٖ

چطذف اؾت، ّو٘كِ  زضحبلإ ثبظًرَاّس اٗؿتبز. ّوبًَُض کِ قط  زازم آى ّو٘كِ  پؽ اظ اٌٗکِ فبلَى ًهت قس، زض ّ٘چ لحِٓ
ٖ ّبٕ  زض ضٍـ .«کٌس فب قرم ضا تعکِ٘ هٖ» :قَز زّس کِ ًبه٘سُ هٖ کٌس. اٗي هَقٗ٘تٖ ضا قکل هٖ قوب ضا پب ٗف هٖ  گًَاگ  چا

ٖ   کٌس، ثٌبثطاٗي هطزم ؾٖٗ هٖ ضقس هٖ گًَگزٗگط، فقٍ ٍقتٖ توطٗي کٌ٘س  زٌّاس ضا َاَ ًٖ    کٌٌس ظهبى آى توطٌٖٗ کِ اًدابم ها
َ  کٌس. اهب زض فبلَى زافبٕ هي، ٍقتٖ کِ توطٗي ًوٖ ضقس ًوٖ گًَگکٌ٘س، پؽ  کٌٌس؛ اگط توطٗي ًوٖ ٖ  کٌ٘س، آى ٌّا کٌاس.   ظ ضقاس ها
حفاّ   زضحابل ام، ّؿات٘س. قاوب    ّب ٍ اٗي فبلًَٖ کِ ثِ قاوب زازُ  ّب، تقَٗت اٗي هکبً٘عم تقَٗت هکبً٘عم زضحبلٍقتٖ توطٗي کٌ٘س، 

تَاً٘س زاقتِ ثبق٘س. اهب تعکِ٘ حق٘قٖ قبهل کل اٗي ؾ٘ؿتن فب اؾت. آى  کطزى ٍ تقَٗت آى ّؿت٘س، ٍ آى توبم تأث٘طٕ اؾت کِ هٖ
چطذس،  ٖول کطزى ّؿتٌس، فبلَى هٖ زضحبلّبٖٗ کِ زض ث٘طٍى ثِ قوب زازُ قسُ  تعکِ٘ اؾت: هکبً٘عم زضحبلفقٍ فبلَى ً٘ؿت کِ 

 تعکِ٘ ّؿتٌس. زضحبلذَزکبض  ََض ثِثسى ّب زضٍى  ٍ توبم هکبً٘عم

ّب خٌجِ زٗگاطٕ اظ   زاضز، زضحبل٘کِ اًدبم توطٗي ثط تعکِ٘ تأک٘س -توطٗي تعکِ٘ حق٘قٖ -کٌ٘ن اـ نحجت هٖ کِ هب زضثبضُ  آى تعکِ٘
ٍ اٖوبلتابى ضا ثاط   کٌٌسُ حق٘قٖ ضفتابض کاطزُ    تکِ٘ کٌ٘س، ثب ذَزتبى هبًٌس ٗک تعکِ٘ تبى قٌ٘گ ق٘يآى اؾت. تب ظهبًٖ کِ ثط تعکِ٘ 

ٖ  ضقس هٖ تبى گًَگگبُ  آىَجق اختوبٔ هطزم ٖبزٕ هْبض کٌ٘س،  کٌ٘اس، ثاِ اٗاي     کٌس. ٍ اٗي، ّوطاُ ثب حطکبتٖ کِ ّط ضٍظ توطٗي ها
حطکبت ثؿ٘بض ؾبزُ ّؿتٌس ٍ فقٍ پٌح تواطٗي ٍخاَز    کٌ٘س. اٗي ؾ٘ؿتن هطا تعکِ٘ هٖإ  خبًجِ ّوِ ََض ثِهٌٗبؾت کِ قوب کبهلاً ٍ 

کٌٌس. ثطذاٖ افاطاز اظ    ّب ّعاض چ٘ع اظ خولِ پب ٗف قوب ضا کٌتطل هٖ زُخبًجِ  ّوِزاضز، اهب زض ؾُحٖ هبکطٍؾکَپٖ آًْب ثِ قکلٖ 
ٖ ثًٖٗ اظ اؾبت٘س « کٌس؟ کٌس، آى ٗکٖ چِ کبض هٖ کبض هِٖ اٗي حطکت چ» :پطؾٌس هٖ گًَگ چٖٗک اؾتبز  ٖ  ًَاگ گ چا تَاًٌاس   ًوا

ٍخاَز زاضز کاِ ثبٗاس زض ثاسى      تَاًٌس؟ تَي٘ح زازى چٌ٘ي چ٘عّبٖٗ ؾبزُ ً٘ؿت.  زض ضٍـ هب[ زّْب ّعاض چ٘ع پبؾد زٌّس. چطا ًوٖ
ٖ  کٌس.  قًَس ضا ّساٗت هٖ ثكطٕ تعکِ٘ قَز، ٍ ثِ لحبِ هبکطٍؾکَپٖ ّط حطکت چ٘عّبٕ ثؿ٘بضٕ کِ پب ٗف هٖ  :پطؾا٘س  قاوب ها

ٖ   « ؟کٌٌس آًْب چِ کبض هٖ» کٌٌاس. حطکابت ثاِ ًٓاط ؾابزُ       آى چگًَِ ثبٗس ثطاٗتبى تَي٘ح زازُ قَز؟ آًْب ّوِ چ٘اع ضا پاب ٗف ها
ّبٕ کَچک حطکبت پ٘چ٘اسُ   تطٗي اؾت. ضاُ تطٗي ٍ ضاحت ضاُ ثعضگ ؾبزُ -ثَزًس ثَزًس لعٍهبً ذَة ًوٖ ضؾٌس، اهب اگط پ٘چ٘سُ هٖ هٖ

ٗاسٕ  لکِ ثؿتگٖ ثِ چ٘عّبٖٗ اظ ٗک ضٍـ تعکِ٘ اضائِ قاسُ، زاضز کاِ زض ثُ  زاضًس. تعکِ٘ ثؿتگٖ ثِ پ٘چ٘سگٖ ذَز حطکبت ًساضز، ث
 ، حطکابت ذَزقابى  پ٘چ٘اسُ[   ٗب ًِ قَز. ثسٍى تَخِ ثِ اٌٗکِ آى چ٘عّبٕ  زازُ قسُ ثِ قوب[ پ٘چ٘سُ ّؿتٌس زٗگط ثِ قوب زازُ هٖ

 ً٘ؿتٌس. 

 زَىزّاٖ   زٗگطاى زضثبضُ قکل»کٌٌس:  کٌٌس، فکط هٖ کٌٌس کِ آًچِ اکٌَى گفتن ضا کبهلاً زض  ًوٖ قبٗس ثًٖٗ اظ افطاز احؿبؼ هٖ
هبًس. اٗي ثِ ًٓط قبثل ثبٍض اؾات،   ثبقٖ هٖ ؾبضٗطاقَز،  کٌٌس ٍ اٌٗکِ اٗي اًطغٕ اؾت، ٍ ٍقتٖ خؿس ضاّجبى ؾَظاًسُ هٖ نحجت هٖ

ٖ    اؾت. اهب فبلًَٖ کِ قوب زضثبضُ آى نحجت هٖ ظٗطا آى ٌَّظ چ٘عٕ هلوَؼ زّاس، ثابٍض    کٌ٘س، کِ زض قکن ثِ چطذ٘اسى ازاهاِ ها
اخابظُ زّ٘اس زض خاَاة، چ٘اعٕ اظ قاوب ثپطؾان.       « تَاًس ثچطذس؟ تَاًس ظًسُ ثبقس؟ چگًَِ هٖ کطزى آى آؾبى ً٘ؿت. آى چگًَِ هٖ

گطزز، ًُِ ؾ٘بضُ زٍض ذَضق٘س زض گطزـ  بى ضاُ ق٘طٕ هٖچطذف اؾت. کْکك زضحبلزاً٘س کِ اٗي کْکكبى ضاُ ق٘طٕ ٍ خْبى  هٖ
چِ ّؿت؟ ثگصاضٗس ثِ قاوب   آىزّس؟ ً٘طٍٕ ثکبض ثطزُ قسُ ثطإ  ضا ّل هٖ آىچطذس. چِ کؿٖ  ّؿتٌس، ٍ ظه٘ي هب ثِ زٍض ذَز هٖ

ز، ثٌابثطاٗي آى ثاسٍى   ثگَٗن، آى زض ٗک قکل اظ هکبً٘عم چطذ٘سى ٍخَز زاضز، ٍ فبلَى هب ً٘ع اٗي ًأَ اظ هکابً٘عم چاطذف ضا زاض   
حاؽ کاطزى    ٔتَاًن ثاِ قاوب تدطثا    اٗس، ٍ هي هٖ چطذس. ثطذٖ اظ قوب تب ثِ حبل زض کلاؼ قطکت ًکطزُ ذَزکبض هٖ ََض ثِتَقف 

زاضٗس. ثب زؾتبًتبى ظٍض ٗب فكبض ثکبض ًجطٗس، اهب تب خابٖٗ   تٖ نب  ًگِزضحبلچطذف فبلَى ضا ثسّن. ّوگٖ ٗک زؾت ضا خلَ آٍضزُ ٍ 
ٖ  ؾت کف زؾت ذَز ضا هؿتق٘ن ًگِکِ هوکي ا فطؾاتن، ٍ آى   زاضٗس. ذَة اؾت، اکٌَى ثطإ ّط کسام اظ قوب ٗک فبلَى ث٘طٍى ها

( ثطإ آًْبٖٗ کاِ َجقاِ ثاب     «چطذس! هٖ آى»چطذس؟ ) تَاً٘س ذَزتبى تكر٘م زّ٘س. آٗب آى هٖ چطذس پؽ هٖ زض کف زؾتتبى هٖ
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فقٍ ثطإ اٗي ثَز کِ ثگصاضٗن ّوِ آى ضا تدطثِ کٌٌس. تٗساز کوٖ چاطذف   ذَة، آى«( چطذس! آى هٖ»چطذس؟ ) ّؿتٌس، آٗب آى هٖ
ّبٕ هتفبٍت ثب ه٘ساى کبضهبٕ ثسًتبى  آى ضا حؽ ًکطزًس، اهب زؾتكبى احؿبؼ ؾطهب، ٗب زض ثًٖٗ هَاضز احؿبؼ گطهب کطز. احؿبؼ
ٍ ثطإ ثطذٖ، آى ثِ اٗاي ذابَط اؾات    زض اضتجبٌ اؾت. ثطإ آًْبٖٗ کِ احؿبؼ ؾطهب کطزًس، اغلت ثسًكبى ذ٘لٖ ؾلاهت ً٘ؿت، 

ٗکؿبى احؿبؼ گطهب ٗب ؾطهب  ََض ثِچطذس ٗب ذ٘ط، ّوگٖ  کِ زض ًبحِ٘ زؾت کبضهب زاضًس. اهب هْن ً٘ؿت کِ احؿبؼ کطزٗس آى هٖ
 تَاً٘س چطذف آى ضا حؽ کٌ٘س. ذَاّ٘س زاقت. الجتِ اکثطٗت قطٗت ثِ اتفب  زض ه٘بى قوب هٖ

ثٖ ثطإ هطزم هسضى هٌبؾت اؾت کِ آى ضا هُبلِٗ ٍ توطٗي کٌٌس. الجتِ ٍقتٖ فبلَى زافب ثِ ٖواَم  ضٍقٖ هبًٌس فبلَى زافبٕ هب ثرَ
 ذاَز  ٍاقٗ٘ابت کٌاس.   کواک تَاًاس   آى هٖهطزم کل ٍ قره٘ت اذلاقِٖ  ََض ثِاذلاقٖ اختوبٔ  قره٘تهٗطفٖ قس، زض ثب  ضفتي 

 قٌ٘گ ق٘يثبٗس ثط تعکِ٘ گبُ  آىاگط قوب، ثِ ٌَٖاى ٗک فطز ٖبزٕ، ٗک هَخَز ثكطٕ، ثرَاّ٘س تعکِ٘ کٌ٘س، اؾت.  چ٘ع ّوِ ث٘بًگط
ٖ   قٌ٘گ ق٘يتأک٘س کٌ٘س. اگط ثط تعکِ٘  ٗبثاس کاِ ٗاک قارم ذاَة       تکِ٘ کٌ٘س، زض خبهِٗ هطزم ٖبزٕ آى قُٗبً اٌَُٗض تدلاٖ ها

تَاًس، هبًٌس هب، اخبظُ زّس ثطإ هستٖ ََ ًٖ تعکِ٘ کٌ٘اس،   آًْب هٖ گًَگ چٖگٌَٗس ؾجک  اٗي قُٖٗ اؾت. ثطذٖ افطاز هٖ -ثبق٘س
ٕ    تٖ اظ گ٘دٖ ّؿتٌس. هٖزضحبلٍ آًْب ّو٘كِ  ّاب ٍ ؾابلن    گَٗن کِ آى توطٗي کطزى ً٘ؿت؛ آى چ٘عٕ ث٘ف اظ اهاط زضهابى ث٘وابض

ثَز، پ٘ف ثطٍٗاس،   اؾت، ٍ آى توطٗي کطزى ً٘ؿت. ّوچٌ٘ي اگط آى ٍاقٗبً توطٗي هٖ چٖهبًسى ً٘ؿت. آى نطفبً کبض کطزى ثط ضٍٕ 
تَاً٘س کبضٕ کِ ضئ٘ؽ ثاِ   تَاً٘س قغل ذَز ضا ثرَثٖ اًدبم زّ٘س؟ آٗب هٖ آى ضا اهتحبى کٌ٘س: اگط زض ٗک حبلت گ٘دٖ ثبق٘س، آٗب هٖ

ٖ    قوب زازُ ضا ثرَثٖ تکو٘ل کٌ٘س؟ حتٖ اگط کبض هتٗلق ثِ ذَزتبى ثبقس، کٌ٘اس، آٗاب ٌّاَظ هَيأَ      ٗب قاطکت ذَزتابى ضا ازاضُ ها
اٗس زض گ٘داٖ   کٌ٘س، اگط زضحبل٘کِ آًدب ًكؿتِ ّوکبضٕ ٍ کوک ثب خبهِٗ ٍخَز ًساضز؟ ثطإ کؿبًٖ اظ قوب کِ زض ٗک ازاضُ کبض هٖ

ٌ٘س، حتٖ هوکاي اؾات هٌداط ثاِ     تَاً٘س هُبلت ٍ اؾٌبز ٍ هبًٌس آى ضا ثٌَٗؿ٘س؟ اگط ًتَاً٘س کبض ضا ثرَثٖ کبهل ک ثبق٘س، چگًَِ هٖ
ّابٕ   زًاسُ  ٘کِ تَخْٖ ًاساضز، زؾاتف زض چاطخ   زضحبلٖ کِ زض گ٘دٖ اؾت کبض کٌس هوکي اؾت، زضحبلذُط قَز! اگط ٗک کبضگط 

کٌ٘س ٍ زض ذلؿِ ثبق٘س، هوکي اؾت ث٘فت٘س. آٗب آى هؿائلِ اٗوٌاٖ زض    هبق٘ي گ٘ط کٌس. اگط زض هکبًٖ کِ اظ ظه٘ي اضتفبٔ زاضز کبض هٖ
ثطؾاس. اهاب تواطٗي هاب      گًَگ چٖتَاًس ثِ ّس  ََ ًٖ کطزى ظهبى توطٗي  کٌس؟ آى قَُ٘ اًدبم آى، ًوٖ ض ضا هُط  ًوٖهحل کب

کٌٌاسگبى   فقٍ اٗي اؾتبًساضز تعکِ٘ -حق٘قتبً اٗي هكکل ضا حل کطزُ اؾت. هب ثبٗس زض ؾطقت خْبى خصة قسُ ٍ افطاز ذَثٖ ثبق٘ن
کٌس. زض تواطٗي هاب، تَخاِ ذبناٖ ثاِ هؿابئل ًابچ٘ع         هب کبهلاً ثِ ؾطٖت ضقس هٖ ًگگَزاًٌس کِ  اؾت. ثطذٖ اظ قبگطزاى هب هٖ

تعکِ٘ ضاُ ثعضگ ّؿت٘ن، تعکِ٘ زافب، قَاً٘ي ثؿ٘بض اًسکٖ ٍخاَز زاضز. هاب تاَخْٖ     زضحبلزّ٘ن ٍ قَاً٘ي ظٗبزٕ ًساضٗن. ظٗطا هب  ًوٖ
ٖ توطٗي کٌ٘ن ٍ ثِ کسام خْت ثبٗؿت٘ن. آى ثِ اٗي ذابَط  اٗؿت٘ن، ٗب چِ ظهبً ّب ضٍ ثِ کسام َط  هٖ ًساضٗن کِ هَقٕ اًدبم توطٗي

کٌس کبهلاً ٍؾٕ٘ اؾت. زض اٗي زٍضُ تبضٗرٖ، زض اٗي توسى ثكطٕ، ّا٘چ چ٘اعٕ ٍخاَز     اؾت کِ آًچِ کِ فبلَى زافبٕ هب تعکِ٘ هٖ
ثاِ قاطاٍٗ قجال اظ قاطٍٔ     تَاً٘اس   کٌ٘س ذَزتبى هٖ ًساقتِ اؾت کِ چ٘عٕ ثِ اٗي گؿتطزگٖ ضا تعکِ٘ کطزُ ثبقس. اگط هطا ثبٍض ًوٖ

کطزًس، ٍ آى حتٖ زض هَضز آى افطاز هكَْض، حکواب،   ّبٕ تعکِ٘ حطکبت حَ٘اًبت ضا تقل٘س هٖ ّبٗن ًگبّٖ ثٌ٘ساظٗس: آى ضٍـ آهَظـ
تعکِ٘ ثطإ تجسٗل قسى ثِ[ ٗک تبئَ، ٗک ذسا، ٗب ٗک ثاَزا   زضحبلکٌس. ثسٍى تَخِ ثِ اٌٗکِ آٗب قرم   ّب نس  هٖ  ٗب زائَئ٘ؿت

 ٗکؿبى هحسٍز ّؿتٌس. ََض ثِ، ّوگٖ ثبقس

کٌس. ظٗطا فبلَى ثط َجق انَل اؾبؾٖ پ٘كطفت خْبى قکل گطفتِ اؾت،  خْبى پ٘طٍٕ هٖ ٔفبلَى زافبٕ هب اظ انَل ثٌ٘بزٗيِ تَؾٗ
تَاً٘ن ثگَٗ٘ن کِ ثب تطٗي چ٘عّاب   کٌس تب ضاٌّوبٗوبى زض تعکِ٘ ثبقس. هٖ ضا حول هٖ -ضِى -قي -خي -آى ثب تطٗي ؾطقت خْبى

کٌ٘ن، تعکِ٘ زض چٌبى فبٕ ثعضگٖ، زضؾت هبًٌس تعکِ٘ کطزى خْبى اؾت. ٍ هب ًگطاى چ٘عّبٖٗ چَى اٗؿتبزى  ضا زض تعکِ٘ زًجبل هٖ
ٖ  بى، ثطإ خْتزض خْت ذبنٖ ً٘ؿت٘ن. ّوگٖ زضثبضُ آى فکط کٌ٘س، زض ظهٌِ٘ ٍ هتي خْ افتاس؟   ٗبثِٖ ّساٗتٖ قرم چِ اتفبقٖ ها

چطذ٘سى اؾت، ًُِ ؾ٘بضُ زٍض ذَضق٘س زض گطزـ ّؿاتٌس، ٍ ظها٘ي    زضحبلچطذف اؾت، کْکكبى ضاُ ق٘طٕ هب  زضحبلخْبى ذَز 
 ّن ِث چ٘ع ّوِچطذٌس،  ٌبثطاٗي قوبل، خٌَة، قط ، ٗب غطة کدبؾت؟ گصقتِ اظ توبم آًْب کِ هٖث -چطذف اؾت زضحبلذَزـ 
 ٕ ظه٘ي تٗ٘ا٘ي کطزًاس، ٍ آى اظ  ، ٍ ثِ ؾبزگٖ ّ٘چ هفَْهٖ اظ خْت ٍخَز ًساضز. آى نطفبً چ٘عٕ اؾت کِ هطزم ثط ضٍاؾت ضٗرتِ

الجتِ  -آى زضؾت هبًٌس تعکِ٘ خْبى اؾت -کٌ٘ن إ ضا تعکِ٘ هٖ هب چٌ٘ي چ٘ع گؿتطزُاظآًدبکِ اًدبم قسُ اؾت.  ًٖقُِ ًٓط اًؿبً
ٍخَز ًساضز. پؽ زض ٌّگبم توطٗي ضٍ ثِ ّط ؾوتٖ کِ ثبٗؿت٘س هبًٌس اٗي اؾات کاِ ضٍ ثاِ     ثِ خْت گطاٗفچٌ٘ي چ٘عٕ ثِ ٌَٖاى 
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اٗس. ثطإ توطٗي ثِ ّط خْتٖ کِ ضٍ کٌ٘س، ٗب ؾبزُ ثگَٗ٘ن، هبًٌس اٗي اؾت کِ ّوعهبى ثِ قوبل، خٌَة، قط ،  توبم خْبت اٗؿتبزُ
چاطذف ٍ   زضحابل ًگطاى ً٘ؿت٘ن. آى ثِ اٗي زل٘ل اؾت کِ ّط چ٘اعٕ   اٗس. ثٌبثطاٗي هب زض هَضز خْت ثِ ّ٘چ ٍخِ ٍ غطة ضٍ کطزُ
 گطزـ اؾت.

گٌَٗس کِ ذاَة اؾات    هٖ گًَگ چّٖبٕ  ّوچٌ٘ي زض هَضز ظهبى ًگطاى ً٘ؿت٘ن. چطا زضثبضُ ظهبى ًگطاى ً٘ؿت٘ن؟ ثؿ٘بضٕ اظ ضٍـ
کٌ٘ن کِ ََل ظهابى   لجتِ هب فکط هٖنجح( توطٗي کطز. ا 9نجح تب  7) قٖ چِينجح( ٗب زض ؾبٖت  1قت تب  11) قٖ ظٕزض ؾبٖت 

 قاِٖ  ظٕکٌ٘ن. زض اٗي خْبى پٌْابٍض،   ّبٕ اًس  ثطإ توطٗي هحسٍز ًوٖ کوٖ ثْتط اؾت، اهب آى ضا ثِ اٗي ظهبى قٖ چِيٍ  قٖ ظٕ
 هوکي اؾت لعٍهبً ذَة ًجبقس، ثٌابثطاٗي هاب اظ اٗاي خٌجاِ چ٘عّاب ضا هحاسٍز       قٖ ظٕظه٘ي قبٗس ذَة ثبقس، اهب زض ثٗسّبٕ زٗگط 

چ٘عٕ ؾَزهٌس ٍخَز زاضز، کِ ًؿجتبً زض آى ظهبى ثؿ٘بض ؾبکت اؾت. زضؾت زض ه٘بى قت ٍ ٍقتٖ کِ  قٖ ظٕکٌ٘ن. اهب زض هَضز  ًوٖ
ظهبى ذَثٖ ثطإ توطٗي اؾت. الجتِ، ثِ  قٖ چِيگٌَٗس کِ  هطزم ؾبکت ّؿتٌس ثطإ توطٗي کطزى هٌبؾت اؾت. ثطذٖ افطاز ً٘ع هٖ

ّب ثب ّن، ٗب توطٗي کاطزى ثاب    ٖ ذبنٖ ً٘ؿت٘ن. زض ٖ٘ي حبل ثِ ثطذبؾتي زض نجح ٍ اًدبم توطٗيّوبى زل٘ل، هب ًگطاى ََل ظهبً
تَاً٘س ثب ّن ثحث کطزُ  ّب ضا زض ٗک گطٍُ اًدبم زّ٘س، ٍقتٖ هكکلٖ ثبقس هٖ کٌ٘ن. چطا؟ ظٗطا اگط توطٗي ّن زض قت ضا تطغ٘ت هٖ

ّط کؿٖ هف٘س اؾت. ثِ ّو٘ي ذبَط هب اٗي قکل اظ خوٕ قاسى  ٍ هكکل ضا حل کٌ٘س. نحجت کطزى ثب ٗکسٗگط ثطإ ضقس خوِٖٗ 
ّب ثهَضت گطٍّٖ ضا ثطگعٗسٗن. الجتِ ثطذٖ اظ افطاز ثبٗس ؾطکبض ثطًٍس، ٍ فقٍ زض نجح ٍ قت ٍقت زاضًس. زضٍاقٕ ّاط   ٍ اًدبم توطٗي

ّبٖٗ اؾت کِ ثطاٗتبى ًهت کطزم. هب  ّؿت٘س؛ توطٗي قوب ثطإ تقَٗت هکبً٘عم گًَگپب ٗف ثب  زضحبلکٌ٘س،  زق٘قِ کِ توطٗي ًوٖ
 کٌٌس. ّب ضا تقَٗت هٖ ّب ضا زًجبل کٌس. زؾتْب ٍ حطکبت نطفبً آى هکبً٘عم کٌ٘ن تب هکبً٘عم اظ انَل حطکبت اؾتفبزُ هٖ

٘ي هفَْهٖ اظ توبم کطزى توطٗي ثِ قاَُ٘  ثٌ٘٘ن توطٗي ضا ثِ قَُ٘ ذبنٖ توبم کٌ٘س. زل٘ل آى اٗي اؾت کِ چٌ ّوچٌ٘ي  ظم ًوٖ
ضا ثِ زاذل ثطگطزاًسُ ٍ ه٘ساى اًطغٕ ذابضج   گًَگزٗگط، ثٗس اظ توبم کطزى توطٗي آًْب  گًَگ چّٖبٕ  ذبل ٍخَز ًساضز. زض ضٍـ

ٖت زض ضٍظ ًساضٗن، ظٗطا هب ث٘ؿت ٍ چْبض ؾب هفَْهٖٗبثس. هب چٌ٘ي  کٌٌس، ٍ توطٗي پبٗبى هٖ قسُ زض اَطا  ثسى قرم ضا خوٕ هٖ
إ ذابل ناحجت    . ثِ ّو٘ي ذبَط زضثبضُ توبم کطزى توطٗي ثاِ قاَُ٘  ًساضز ٍخَز آى تَقف ثطإ هفَْهٖ ّ٘چکٌ٘ن؛  توطٗي هٖ
توطٗي ثبق٘ن ٍ ًبگْبى تلفي ظًگ ثرَضز، ٗب ثِ ًبگْابى قرهاٖ    زضحبلاگط آًدب »س: ؾپؽ ثطذٖ افطاز هوکي اؾت ثپطؾٌ ًکطزم.

 -خاَاة زّ٘اس  آهاس ثگَٗ٘اس، ٗاب ثطٍٗاس ٍ تلفاي ضا        ّب ذَـ نطفبً ثلٌس قسُ ٍ ثِ هْوبىگبُ  آى« ث٘بٗس ٍ زض ثعًس، ثبٗس چِ کبض کٌن؟
ساًٖ ٍخاَز زاضز، فابلَى قاوب آگابُ     کٌٌس ه٘ توطٗي هٖ گًَگ چٖإ ً٘ؿت. چطا اٌَُٗض اؾت؟ ظٗطا ّطچٌس اَطا  افطازٕ کِ  هؿئلِ

توطٗي ً٘ؿت٘س، ٍ فاَضاً   زضحبلزاًس کِ زٗگط  کٌس، فبلَى هٖ اؾت  اظ آى ثبذجط اؾت[. ٍقتٖ شٌّتبى زضثبضُ اًدبم کبض زٗگطٕ فکط هٖ
پ٘ف  تَاًؿت٘س ثِ ذَاؾت ذَز کكس. اٗي چ٘عٕ اؾت کِ ًوٖ زضًگ ه٘ساى ث٘طٍى ثسًتبى ضا ثِ زضٍى هٖ ذلا  خْت چطذ٘سُ ٍ ثٖ
زاقتِ ٍ آى ضا اظ ثب ٕ ؾط خبضٕ کٌ٘س، هْن ً٘ؿات ثاِ چاِ ؾارتٖ      ضا ًگِ چٖکطزٗس. اگط ؾٖٗ کٌ٘س کِ  ثجطٗس حتٖ اگط ؾٖٗ هٖ
زّس، ظٗطا آى چٌ٘ي ٌٖهاطٕ زاضز   اظ زؾت ًوٖچ٘عٕ زّ٘س. اهب  فبلَى[  اظ زؾت هٖ چٖزاضٗس، ٌَّظ هقساضٕ  تلاـ کٌ٘س آى ضا ًگِ

ّبٕ هٌحهطثفطز اٗي توطٗي فبلَى زافب نحجت کاطزم. الجتاِ    هرتهط زضثبضُ ٍٗػگٖ ََض ثِّو٘ي ا ى  کٌس. هٖ کٌتطلکِ چ٘عّب ضا 
هٌاسٕ   ًٓبم ََض ثِتَاً٘ن ثگَٗ٘ن، ظٗطا ثبٗس آًْب ضا  چ٘عّبٕ ثؿ٘بض ث٘كتط ٍ حتٖ ثْتطٕ ٍخَز زاضز، اهب زضثبضُ آًْب فقٍ زض کلاؼ هٖ

 آهَظـ زّ٘ن.

کٌٌس. هوکي اؾات   کِ چگًَِ هطزم اظ َجقبت اختوبٖٖ هرتلف توطٗي هٖذَاّن کطز، اٌٗ لِ زٗگطٕ نحجتپؽ اظ آى زضثبضُ هؿئ
هاطزم اظ   تَاًٌس تعکِ٘ کٌٌس. اٗي گفتِ ضا قجلاً قٌ٘سُ ثبق٘س کِ فقٍ کؿبًٖ کِ فق٘ط ّؿتٌس تب حسٕ کِ ّ٘چ پَل ٍ زاضاٖٗ ًساضًس هٖ

ً٘ؿت چقسض آهَظُ زض ثَزٗؿان ٍخاَز زاضز، آى ٌّاَظ     کٌٌس. هْن هصاّت هرتلف ّوگٖ زضثبضُ انَل هسضؾِ ذَزقبى نحجت هٖ
ّابٕ ثٗاسٕ ثاب ثطذاٖ      گطزز، کاِ تَؾاٍ ًؿال    ث٘ي قس ٍ اٖتجبض ثرك٘س هٖ انَل ثَزٗؿتٖ کِ قبک٘بهًَٖ ثِ آًْب ضٍقيپ٘طاهَى 

ازُ کبهال ثَياَ  تَيا٘ح ًاس     ََض ثِاٗي خْبى ضا  ٖچٖ ذَز هحسٍز اؾت. ّ٘چ کؿ اقتجبّبت هٌتقل قس. تبئَٗؿن ثِ انَل تبٕ
تَاً٘س ثاِ ضٍقاٌٖ فابٕ خْابى ضا تَيا٘ح زّ٘اس،        نحجت کٌ٘س هٖ خْبىاؾت. فقٍ ٍقتٖ ٍضإ اٗي هحسٍزُ ثطٍٗس ٍ زضثبضُ کل 

ؾطقت خْبى ضا، ٍ خَّط ذساٗبى، تبئَّب، ٍ ثَزاّب ضا تَي٘ح زّ٘س. ثٌبثطاٗي آًْب ّوگٖ ناطفبً زضثابضُ هاساضؼ ذَزقابى ناحجت      
ّبٕ ثؿ٘بضٕ زض هسضؾِ ثَزا ٍخاَز زاضز، ٍ توابم آًْاب زضثابضُ اناَل       زض هسؾِ تبئَ ٍ قبذِّبٕ ثؿ٘بضٕ  کٌٌس. ثِ ٖلاٍُ، قبذِ هٖ
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ق خْبى ضا تكطٗح کٌ٘ن، ٍ اٗي کبض ضا ثب تطک٘ت ٖلان هاسضى ٍ   ٗاٗن تب حقب کٌٌس. هب اظ ه٘بى توبم اٌْٗب گصقتِ قبذِ ذَز نحجت هٖ
کٌ٘ن چِ ّؿتٌس؟ قبٗس زضثبضُ آًچاِ زض هاصاّت گفتاِ قاسُ      هٖاٗن. پؽ انَلٖ کِ زضثبضُ آًْب نحجت  ٖلن ثسى اًؿبى اًدبم زازُ

تط اؾت کِ ٍاضز ثْكت قَز تب ثطإ ٗاک قاتط    اؾت قٌ٘سُ ثبق٘س، ٗب آًچِ هؿ٘ح زضثبضُ آى گفتِ کِ ثطإ قرهٖ ثطٍتوٌس ؾرت
گَٗ٘ن تعکِ٘ کطزى  هب هٖگفت کِ چقسض ثطإ افطاز پَلساض تعکِ٘ ؾرت اؾت. اهب  کِ اظ ؾَضاخ ٗک ؾَظى ضز قَز. اٍ زضثبضُ اٗي هٖ

ؾُحٖ ثِ چ٘عّب ًگبُ کٌ٘س. اگط چِ  ََض ثِتَاً٘س  تعکِ٘ کٌٌس. ًوٖ تَاًٌس ًوٖثِ اٗي هٌٗب ً٘ؿت کِ افطاز ثطٍتوٌس اهب  -اؾتؾرت 
کٌ٘ن ًِ ثِ ؾُح ْبّط. آًچِ  ًگبُ هٖ اظ پَل ٍ ثطٍت ذَز ثگصضًس، هب ثِ انل ٍ زضٍى ّط چ٘عٕثطإ هطزم پَلساض ؾرت اؾت کِ 

ثاِ خابٕ آى، آى   ثلکِ ّبٕ هبزٕ ذَز ضا زٍض ثطٗعٗس،  ٍاقٖٗ ثطاثط ثب اٗي ً٘ؿت کِ ٍاقٗبً زاضاٖٗ ٔزّن اٗي اؾت کِ تعک٘ آهَظـ هٖ
 .بٗس قبزض ثبق٘س پَل ضا غ٘طهْن زض ًٓط گطفتِ ٍ آى ضا ؾجک ثگ٘طٗسث -افکبضٕ کِ ثِ پَل ٍاثؿتِ اؾت ثبٗس ضّب قَز

کٌٌس نحجت ذَاّن کطز. ثگصاضٗس ثِ قوب ثگَٗن، زل٘ل اٌٗکِ هطزم  زضثبضُ اٌٗکِ هطزم اظ َجقبت اختوبٖٖ هرتلف چگًَِ تعکِ٘ هٖ
ذَقحبلٖ قاوب، ٖهاجبً٘ت،    4گ!چٌ٘تَاًٌس زض اٗي خْبى ظًسگٖ کٌٌس فقٍ ثِ ذبَط ٗک کلوِ اؾت:  ٍخَز زاضًس، ٍ اٌٗکِ هطزم هٖ

غن ٍ اًسٍُ، ٍ لصت ٍ ذَقٖ؛ آًچِ زٍؾت زاضٗس اًدبم زّ٘س ٗب زٍؾت ًساضٗس اًدبم زّ٘س؛ آًچِ زٍؾت زاضٗاس ثرَضٗاس ٗاب زٍؾات     
ًساضٗس ثرَضٗس؛ کؿٖ ضا زٍؾت زاضٗس ٗب ًساضٗس؛ احؿبؾبت ثطإ ذبًَازُ، احؿبؾبت ثطإ زٍؾتبى، احؿبؾبت ثطإ ٖكق، احؿبؾبت 

ّاط ًاَٖٖ اظ    چٌ٘اگ ثِ زًجبل اٗي گبُ  آىآٗس.  هٖ چٌ٘گهَخَزات ثكطٕ اظ اٗي اظ ّط چ٘عٕ  -ّط چ٘عٕ اظ ّط چ٘عٕ -ثِ ٍالسٗي
هاطزم فقاٍ ثاِ     -تَاً٘س حؿبزت ضا ضقس زّ٘س زّس، هٖ قوب ضا تحت تأث٘ط قطاض هٖ چٌ٘گقَز. ٍقتٖ چ٘عٕ اٗي  ٍاثؿتگٖ اٗدبز هٖ

کٌبض کٌس، ثبٗس اظ اٗي ٍاثؿتگٖ ذلال قَز، ٍ ثتسضٗح آى ضا  م ٍاقٗبً تعکِ٘ هٍٖقتٖ ٗک قرگبُ  آىکٌٌس.  ظًسگٖ هٖ چٌ٘گذبَط 
کن اٗي چ٘عّب ضا، اٗاي چ٘عّابٖٗ    . حتٖ ثْتط اؾت اگط ثتَاً٘س کبهلاً اظ آى ضّب قَٗس، ظٗطا آى تدلٖ ؾُح قوب اؾت. ثبٗس کنثگصاضز

ثٌٌ٘س کِ هطزم ٖبزٕ ثِ قْطت ٍ ثطٍت ث٘كتط اظ ّوِ  گطاى هٖاًس ضا، ث٘كتط ٍ ث٘كتط ؾجک ثگ٘طٗس. زٗ کِ هطزم ٖبزٕ ثِ آًْب ٍاثؿتِ
« قاْطت »ٗبثٌس. ثاِ زًجابل    تطٗي هٖ ٍاثؿتِ ّؿتٌس، ٍ ثط اٗي ثبٍضًس کِ آى افطازٕ کِ ثِ زًجبل اٗي زٍ چ٘ع ّؿتٌس تعکِ٘ ضا ؾرت

ثاَزى اؾبؾابً زضثابضُ    « ثاطٍت »زًجبل ٘کِ ثِ زضحبلثَزى قبهل ثِ زًجبل هقبم اختوبٖٖ ثَزى، ٗک قغل ثلٌس هطتجِ، ٍ قسضت اؾت، 
تاطٗي اؾات.    قَز کِ ثطإ کؿبًٖ کِ ثِ زًجبل اٗي زٍ ًَٔ چ٘ع ّؿتٌس تعکِ٘ ؾرت ٍضز هبزٕ اؾت. ثٌبثطاٗي تهَض هٖبپَل ٍ زؾت

ب ثبٗاس  تعکِ٘ کٌٌس. آٗا  تَاًٌس ًوٖاٌَُٗض ً٘ؿت کِ ثگَٗ٘ن آًْب  -پصٗط اؾت زضٍاقٕ، ّطچٌس تعکِ٘ ثطإ آًْب ؾرت اؾت، ٌَّظ اهکبى
توبم پَل ذَز ضا قجل اظ اٌٗکِ ثتَاً٘س تعکِ٘ کٌ٘س، زٍض ثطٗعٗس؟ هَئَ اٗي ً٘ؿت. تعکِ٘ حق٘قٖ ثؿتگٖ ثاِ اٗاي ًاساضز کاِ قاوب      

زاقاتي   ٔقَز، کِ زض ًت٘دا  ثطٍتوٌس ّؿت٘س ٗب ذ٘ط. ثطَجق انَل هسضؾِ ثَزا، ثطٍت ثَؾ٘لِ ثرت ٍ اقجبل ذَة ذَز قوب اٗدبز هٖ
 ضا زاقتِ ثبق٘س. پَلساض ثَزى ثِ ذَزٕ ذَز اقتجبُ ً٘ؿت.تقَا اؾت، پؽ ثبٗس آى 

زّ٘ن اٗي اؾت کِ چگًَِ فطزٕ ذَة زض ؾُح ذَز ثَز ٍ چ٘عّبٕ هبزٕ، آضظٍّب، قاْطت، ٍ هٌفٗات ضا ؾاجک     آًچِ آهَظـ هٖ
إ کِ زض قلجتبى انلاً ثاِ پاَل    گطفت. اگط ثطٍتوٌس ثبق٘س اهب آى ضا چ٘عٕ هْن زض ًٓط ًگ٘طٗس ٍ ثؿ٘بض ؾجک ثگ٘طٗس، حتٖ تب زضخِ

ت. حتٖ اگط پَل ظٗبزٕ زاقتِ ثبق٘س ََضٗکِ اتبقٖ زض ذبًِ ثبقٖ ًوبًسُ ثبقس تب آى ضا اًجابض  ّ٘چ هكکلٖ ً٘ؿگبُ  آىاّو٘تٖ ًسّ٘س، 
شّي افطاز اؾت، ًِ زضٍاقإ ذالال    ٔگَٗن کِ هْن ً٘ؿت. تعکِ٘ زض هَضز تعک٘ هٖگبُ  آىّب ثب پَل پط قسُ ثبقٌس،  کٌ٘س، ٗب تكک

کٌ٘س کِ ّاط   گ٘طٗس، ٍ زض  هٖ ٗس اهب ذَز آى هَقٗ٘ت ضا ؾجک هٖقسى اظ هقساضٕ چ٘عّبٕ هبزٕ. اگط هقبم ثب ٖٗ زض حکَهت زاض
گابُ   آىکٌ٘س،  اًساظُ هقبم زٍلتٖ قوب ثب  ثبقس، ٌَّظ ٗک ذسهتگصاض کكَضٕ ّؿت٘س کِ ثطإ ذ٘ط ٍ ؾٗبزت هطزم ٍ زٗگطاى کبض هٖ

ط ثتَاً٘اس اٗاي چ٘عّاب ضا ثراَثٖ     آٗب قوب ٗک هقبم ضؾوِٖ ذَة ً٘ؿت٘س؟ الجتِ اٗي اختوبٔ ثكطٕ پ٘چ٘سُ اؾت. زض ّط ؾُحٖ، اگا 
 کٌٌسُ ثبق٘س. ّوبٌّگ کٌ٘س ٍ اظ العاهبت فب پ٘طٍٕ کٌ٘س، ََضٕ ازاضُ ذَاّ٘س کطز کِ فطزٕ ذَة ٍ ٗک تعکِ٘

ّبٕ هطزم ٖبزٕ ضا زاضًس. ثاطإ ٗاک کبضهٌاس     ثگصاضٗس زضثبضُ افطاز زض َجقبت اختوبٖٖ هرتلف نحجت کٌ٘ن. هطزم ٖبزٕ زضگ٘طٕ
ّبٕ ثب تط ّؿتٌس ثب تًبزّبٕ ث٘ي افطاز  ب زٗگطاى ثط ؾط هٌبفٕ قرهٖ تًبز زاضز، زضحبل٘کِ آًْبٖٗ کِ زض هقبمازاضٕ هٗوَلٖ، اٍ ث

ّبٕ حتٖ ثب تط هَقٗ٘تِ تًبز زض ؾُح ذَزقابى ضا   چٌٌ٘س. هطزم زض هقبم ّبٕ ذَز زاضًس ٍ ٖلِ٘ ٗکسٗگط تََئِ هٖ ضزُ زض ه٘بى ّن
کٌ٘س کاِ زض َلات ًفإ قرهاٖ ثاَزى ضا ؾاجک        ى هحٍ٘ قوب، ََضٕ ذَز ضا ازاضُ هٖزاضًس. کل٘س اٗي اؾت: زض ؾُح قوب، زض آ

کٌ٘س فطزٕ ذَة ثبق٘س، کبضّبٕ ذَة ث٘كتطٕ اًدبم زّ٘س، کبضّبٕ ذَة ثطإ زٗگطاى اًدبم زّ٘س، ٍ ذَزتابى   ثگ٘طٗس، ؾٖٗ هٖ
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ت ٍ هساضؼ نحجت قسُ تب اٗاي ضا آهاَظـ   تَاًس زض ّط ؾُحٖ اًدبم قَز. هب اظ انَلٖ کِ زض توبم هصاّ ضا ضقس زّ٘س. تعکِ٘ هٖ
ٖ   زٌّس، فطاتط ضفتِ تَاً٘اس   اٗن. ًکتِ اٗي ً٘ؿت کِ قوب ضا هدجَض کطز ٍاقٗبً چ٘عٕ هبزٕ ضا اظ زؾت ثسّ٘س، ٗب ثگَٗ٘س فقٍ ٍقتاٖ ها

گ٘طٗاس ٗاب   تَاً٘اس آى ضا ؾاجک ث   آى ثِ اٗي قکل ً٘ؿت. آى هَيَٖٖ اظ اٗي اؾت کِ آٗب هٖ -تعکِ٘ کٌ٘س کِ چ٘عٕ ًساقتِ ثبق٘س
 ٔاٗن. اگط ٍاقٗبً ّ٘چ چ٘عٕ زض اختوب ذ٘ط. آٗب اٗي نحت ًساضز کِ توطکع تعکِ٘ هب ثط شّي اؾت؟ اگط ٍاثؿتگٖ ثطٍز ثِ ّس  ضؾ٘سُ

گَٗن کِ آى ذَة ً٘ؿت، هگط ًِ؟ ٍاقٗ٘ت اٗاي اؾات کاِ ثكاطٗت زض ضاُ      هٖگبُ  آىإ ثسٍٕ قَز،  ثكطٕ ثبقٖ ًوبًس ٍ آى خبهِٗ
 خلَ ازاهِ ذَاّس زاز. تَؾِٗ ثِ حطکت ضٍ ثِ

زض گصقتِ افطاز ظٗبزٕ اظ هي پطؾ٘سًس: هب چگًَِ ثبٗس تعکِ٘ کٌ٘ن؟ الجتِ، اختوبٔ هٗبنط ذ٘لٖ پ٘چ٘اسُ اؾات، ٍ هاب زضثابضُ ثطذاٖ      
ذبل نحجت کٌ٘ن. ثٌبثطاٗي زض اٖوبلتبى فب ضا زًجبل کٌ٘س. اگط ّوِ چ٘اع ثاطإ قاوب تَيا٘ح زازُ قاَز،       ََض ثِتَاً٘ن  چ٘عّب ًوٖ

ث٘ي قَٗس. زضهَضز هؿبئل ذبل، ذَزتبى ثبٗس ثِ آًْاب   چ٘عٕ ثطإ قوب ً٘ؿت کِ تعکِ٘ کٌ٘س، چ٘عٕ ً٘ؿت کِ ثِ آى ضٍقيگبُ  آى
تَاً٘س ضقس کٌ٘س. اگط آى توبهابً ثَياَ     آگبُ قَٗس ٍ ذَزتبى ثبٗس تعکِ٘ کٌ٘س. فقٍ آًگبُ چ٘عٕ ثطإ تعکِ٘ زاضٗس، ٍ فقٍ آًگبُ هٖ

فقٍ ثبٗاس آى  گبُ  آىهبًس. اگط ّوِ چ٘ع ثِ تطت٘ت ثطاٗتبى گفتِ قَز،  ٖٗ ثطإ پ٘كطفت قوب ثبقٖ ًوٖقس، ّ٘چ فًب آهَظـ زازُ هٖ
ثا٘ي   ، ٍ اٗي قُٖٗ اؾت کِ زضحبل٘کِ زض تاَّن ّؿات٘س ضٍقاي   کٌٌس زض تَّن ّؿتٌس ٍقتٖ تعکِ٘ ضا قطٍٔ هٖضا زًجبل کٌ٘س. هطزم 

ثا٘ي   گَٗن اٍ ًرَاّس تَاًؿات ضٍقاي   بُ قَز، ّوِ چ٘ع ضا ثجٌ٘س، پؽ هٖقَٗس. اگط قرهٖ ً٘بظ زاضز پ٘ف اظ اٌٗکِ تعکِ٘ کٌس ٍ آگ
ث٘ي تعکِ٘ کطزُ ٍ ضقس کٌس، زل٘ال اٌٗکاِ چاطا اٍ ّو٘كاِ زض آى ؾاُح       قَز. زل٘ل اٌٗکِ ثؿ٘بض ؾرت اؾت کِ ٗک هَخَز ضٍقي

خب ثؿ٘بض ٖابلٖ ّؿاتٌس ٍ اٍ زض    ّ٘چ ضًدٖ ثطاٗف ٍخَز ًساضز کِ اظ آى ٖجَض کٌس. چ٘عّب زض ّوِاٍ  اؾت، اٗي اؾت کِ زض خبٗگبُ
تَاًٌس تهَٗط حق٘قٖ  تَّن ً٘ؿت، ثٌبثطاٗي چِ چ٘عٕ ثطإ اٍ ّؿت کِ ثِ آى ضٍقي قَز؟ اهب هطزم ٖبزٕ زض تَّن ّؿتٌس، ٍ ًوٖ

 ٗب انَل حق٘قِٖ چ٘عّب ضا ثجٌٌ٘س.

اٗي چ٘عّبٖٗ کِ زٗگاطاى اّو٘ات   کٌٌس. اگط فطزٕ ذَة پ٘ف ثطٍز زضحبلٖ کِ ثِ  هطزم ّوِ ثطإ هٌفٗت ٍ ؾَز ٖولٖ هجبضظُ هٖ
اکٌاَى   اٗي قرم ّنگبُ  آىزٌّس اضظـ ًگصاضز، کِ ثطإ اٗي چ٘عّب ًدٌگس، کِ ّط زٍ قْطت ٍ ثطٍت ضا ثؿ٘بض ؾجک ثگ٘طز،  هٖ

زضذكاس.   ضؾس، ثب ًگبُ اظ ؾُحٖ ثب ، اٍ هبًٌس َلا هٖ کبهلاً ثطخؿتِ اؾت. ّطچٌس زض ه٘بى هطزم ٖبزٕ اٗي فطز ثعضگ ثِ ًٓط ًوٖ
گطزًس. اٗي هطٗس ً٘ؿات کاِ زض خؿاتدَٕ     ؾُح ثب  زاضًس ثِ زًجبل هطٗساى ذَز هٖ گًَگگفتٌس آًْبٖٗ کِ  زض گصقتِ، هطزم هٖ

ٖ    ثَز، اهب اؾتبز زض خؿتدَٕ هطٗس هٖ اؾتبز هٖ گطزًاس.   ثَز. آى ّو٘ي انل اؾت: اٌْٗب آى ًَٔ افطازٕ ّؿتٌس کِ ثاِ زًجبلكابى ها
زٌّس چ٘عٕ ذَة اؾت، ثب ًگابُ اظ ؾاَُ     کٌٌس کِ آًچِ اًدبم هٖ اًس، ٍ ٍقتٖ فکط هٖ قسُ هطزم ٖبزٕ ّوِ زض ث٘ي ذَزقبى گن

کٌٌس، ٍ ذَزذَاُ ّؿتٌس. پؽ اٗي چ٘عّبٖٗ کِ  ثب  ٍايح اؾت کِ آى هٗکَؼ اؾت. هطزم ّوگٖ ثطإ ذبَط ذَزقبى ظًسگٖ هٖ
ذَاّ٘س تعک٘اِ کٌ٘اس، توابم     کٌٌس. اگط هٖ هٖ ءضا اضيب ذَضًس ثِ خع اٌٗکِ ذَزذَاّٖ قوب اٗس ثِ ّ٘چ زضزٕ ًوٖ قوب ثِ آى چؿج٘سُ

ناحجت زضثابضُ    زضحابل ّبٕ ثكطٕ اؾات، ٍ اٌٗداب، کابهلاً     ضّب قسى اظ توبم ٍاثؿتگٖ ،اٌْٗب ثبٗس ضّب قًَس. ؾبزُ ثگَٗ٘ن، تعکِ٘
تابى اؾات.    چ٘عّبٕ ثٌ٘بزٗي ّؿتن. تعکِ٘ زضثبضُ ذلال قسى اظ ّط ًَٔ ٍاثؿتگٖ اؾت کِ زاضٗس، کِ اؾبؾبً ثِ هٌٖٗ تعکِ٘ شّاي 

 زّ٘ن.  ّبٕ کل٘سٕ ضا آهَظـ هٖ ضٍز، ٍ هب ًکبت کبضثطزٕ ٍ خٌجِ هب زضؾت ثِ شّي هطزم ًكبًِ هٖ ٔهسضؾ ٔگَٗن کِ تعک٘ هٖ

زض ًْبٗت، قبگطزاى قسٗوٖ ثؿ٘بضٕ اٌٗدب ّؿتٌس، ٍ اٗي کٌفطاًؽ ثِ  -ذَاّن زضهَضز آى نحجت کٌنٖ هؿئلِ زٗگطٕ ّؿت کِ ه
ذَاٌّس ث٘بٌٗس ٍ ثِ زافب آؾ٘ت ثعًٌس، اهب ثؿ٘بض اًس  ّؿاتٌس، فقاٍ    ثٌسِٕ چ٘عّب ً٘ع ّؿت. ثطذٖ افطاز ّؿتٌس کِ هٖ ّس  ذلانِ

ٖ ً٘ؿت، کِ اظ ضٍٕ توبٗل ثِ پَل افطاز اظ ٗک ضٍـ  گًَگ چٖتٗساز افطاز ذ٘لٖ ذ٘لٖ کوٖ. ٍ آى هبًٌس زٗگط اًَأ  ثاب   گًَاگ  چا
کٌٌس. آًْب ثِ ؾابزگٖ   خٌگٌس ٍ هجبضظُ هٖ کٌٌس، ٍ حتٖ زضٍى ضٍـ ذَز ً٘ع ثب ٗکسٗگط هٖ ّب ثطذَضز ٍ هجبضظُ هٖ افطاز اظ زٗگط ضٍـ

زاًس کِ فبلَى زافب ٗک ؾطظه٘ي پاب    هٖ کٌٌس. ّط کؿٖ زض اٌٗدب زٌّس ٍ ٗک فًبٕ هَٗ٘ة اٗدبز هٖ اّو٘تٖ ًوٖ قٌ٘گ ق٘يثِ 
ٖ      ثِ خطأت هٖ -اؾت کٌاس. ٍقتاٖ    گَٗن. حبلت شٌّٖ کِ افطاز ًؿجت ثِ ّن زاضًس چگًَِ اؾت؟ ّط کؿاٖ ثاِ زٗگاطٕ کواک ها
کٌٌسگبى پاَلٖ   قًَس آى ثِ چِ قکل اؾت؟ زض کلاؼ هب زض گَآًگدَ، ثًٖٗ اظ توطٗي کٌٌسگبى فبلَى زافب زٍض ّن خوٕ هٖ توطٗي
زٗگطٕ ثَزٗس، چٌ٘ي چ٘عّبٖٗ  گًَگ چٖثطإ کوک ثِ آًْب اّسا کطزًس. اگط قوب زض ضٍـ  َٗآىافطاز نسّب  بى ًوبًسُ ثَز، ٍثطاٗك

افتاس، ثاِ قاست هتاساٍل      آى زض توبم هست اتفب  هٖ -زٌّس قس. اٌٗدب افطاز ذَة ثؿ٘بض ظٗبزٕ کبضّبٕ ذَة اًدبم هٖ قٌ٘سُ ًوٖ
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ٖ  قٌ٘گ ق٘يکٌ٘ن ٍ ثط تعکِ٘  هب هؿتق٘وبً شّي هطزم ضا تعکِ٘ هٖاظآًدبکِ اؾت. آٗب آى ٗک ؾطظه٘ي پب  ً٘ؿت؟  کٌا٘ن،   تأک٘س ها
 پ٘ف ضٍ تأک٘س کٌ٘س. ٔذَز زض تعک٘ قٌ٘گ ق٘يضؾ٘ن. قوب ثبٗس توبهبً ثط تعکِ٘  قُٗبً ثِ چٌبى ًتبٗدٖ هٖ

کبهل اظ اٗاي کتابة ٍ اٗاي فاب زاقاتِ       گَٗن کِ ثبٗس ٗک زض  ٍ هي هٖ -ذَاّ٘س اٗي فب ضا ثرَثٖ زضٗبفت کٌ٘س ّوعهبى، اگط هٖ
ً٘بظ زاضٗس کِ فب ضا هُبلِٗ کٌ٘س. ًجبٗس فقٍ حطکبت ضا اًدبم زّ٘س. اگط توبم ضٍظ حطکبت ضا اًدبم زازُ ٍ ّط چ٘عٕ کِ هٗلان   -ثبق٘س

طاٗي ّوِ قاوب ثبٗاس   تَاً٘س تعکِ٘ کٌ٘س. چِ چ٘عٕ ذَاّس ثَز کِ قوب ضا ضاٌّوبٖٗ کٌس؟ ثٌبث ًوٖگبُ  آىگفتِ اؾت ضا فطاهَـ کٌ٘س، 
زّ٘س، ثرَاً٘س، ٍ کتبة ضا ّط ضٍظ ثرَاً٘اس.   کتبة ضا ظٗبز ثرَاً٘س، فب ضا هُبلِٗ کطزُ ٍ کتبة ضا ّوبًٌس حطکبت کِ ّط ضٍظ اًدبم هٖ

کٌس، ٍ فقٍ  اظ َطٗق تعکِ٘ ضقس هٖ تبى قٌ٘گ ق٘ياؾت کِ گبُ  آىتَاً٘س ثِ قرهٖ ذَة ثَزى ّساٗت قَٗس، فقٍ  فقٍ آًگبُ هٖ
ذَاّ٘س حطکبت ضا اًدبم زّ٘س، ٍ آًْب ضا اظ نجح تب قات اًدابم زّ٘اس،     ٗبثس. اگط ثگَٗ٘س نطفبً هٖ افعاٗف هٖ تبى گًَگآًهَضت زض 

چطذاس، اًدابم    ذَزکبض هٖ ََض ثِتبى ٌَّظ افعاٗف ً٘بفتِ اؾت. ّط چٌس فبلَى زض حق٘قت  گًَگهوکي اؾت ثؿ٘بض ذؿتِ قَٗس اهب 
ٖ   ّب اؾت، ٍ ٍقتٖ فبلَى هٖ ّب ثطإ تقَٗت هکبً٘عم توطٗي کٌاس تاب ثاِ ثاب       چطذس ٍ چ٘عّبٖٗ کِ اظ گًَگ ضقس ٗبفتِ ضا آهابزُ ها

ذَز ضا  قٌ٘گ ق٘يافعاٗف ًسّس، چِ فبٗسُ زاضز؟ ثٌبثطاٗي ثبٗس  ٓکٌس. ٍ اگط آى اخبظ حطکت کٌ٘س، ؾطقت خْبى ٌَّظ قوب ضا هٌٕ هٖ
 ٗبثس. ثبٗس اٗي هؿئلِ ضا خسٕ ثگ٘طٗس. هٖتبى ثِ ؾطٖت افعاٗف  گًَگضقس زّ٘س، ٍ فقٍ زض آى نَضت 

ٖ   قبگطزاى ّوچٌ٘ي اٗي ؾإال ضا هُط  هٖ ثطذٖ کاٌن   کٌٌس: چگًَِ قبگطزاى هب ثبٗس اٗي توطٗي ضا زض آٌٗسُ هٌتقل کٌٌس؟ فکاط ها
ن. ثاطإ  ذَاّن ٗک چ٘ع ضا ثطإ ّوِ ضٍقي کٌ تَاًن ثب ّوِ زض اٗي ثبضُ کوٖ نحجت کٌن. ٍلٖ قجل اظ نحجت زضثبضُ آى، هٖ هٖ

اٗاي   اًس، توبم کبضٕ کِ ثبٗس اًدبم زّ٘س اًس ٍ ذَزقبى هُبلِٗ کطزُ ٍ توطٗي کطزُ کٌٌسگبًٖ کِ زض کلاؼ قطکت ًکطزُ آى توطٗي
کٌ٘س توطٗي کٌ٘س. ً٘بظٕ ً٘ؿت کِ قرهبً ٗک فبلَى ٍ ثسى قبًَى  کٌٌسُ پ٘طٍٕ هٖ اؾت کِ زضحبل٘کِ اظ اؾتبًساضزّبٕ ٗک توطٗي

ضا زضٗبفت ذَاّ٘س کطز. زل٘ل آى اٗي اؾت کِ ٗکٖ اظ قبگطزاى هي آى ضا ثِ قوب آهَظـ زاز، ٍ توابم   ّوِ چ٘ع ظٗطاثِ قوب ثسّن، 
اؾات کاِ   ثسى قابًَى هاي هَخاَزٕ     -زاً٘س کِ اٗي ًَٖٖ ذطافبت ً٘ؿت قبگطزاًن حوبٗت ثسى قبًَى هطا زاضًس. ّوگٖ قوب هٖ

آى ّوبًقسض قسضتوٌس  -ا زاضز. اٍ ّوچٌ٘ي ّوبى فب ٍ قسضت ضا زاضززض ََل تعکِ٘ هي قکل گطفت ٍ ّوبى تهَٗط هط گًَگ ٔثَؾ٘ل
تَاًس اظ قبگطزاى هحبفٓت کٌس، پؽ ّط کؿٖ کِ حق٘قتبً  ّبٕ قبًَى ث٘كوبض زاضم کِ هٖ اؾت. ثسى قبًَى اٗي گًَِ اؾت. هي ثسى

هبى، ثرَاّ٘س اٗي ضا هُبلِٗ کٌ٘س، پؽ ٍقتٖ قبگطز زٗگط اٗاي ضا   اگط قوب، ثِ ٌَٖاى قبگطزاىگبُ  آىقَز.  تعکِ٘ کٌس هحبفٓت هٖ
ّابٕ اًاطغٕ ثاطإ قاوب      َجٖ٘ٗ ثسًتبى ضا تٌٓ٘ن کطزُ، ٍ َج٘ٗتبً ٗک فبلَى ٍ هکابً٘عم  ََض ثِزّس، ثسى قبًَى  ثِ قوب آهَظـ هٖ

ِ    کٌس. آًچِ ثبٗس ثِ قوب زازُ قَز زازُ ذَاّس قس. ٍلٖ ثطإ اٌٗکِ اٗي چ٘عّب ضا ثس ًهت هٖ کٌٌاسُ ٍاقٗاٖ    ؾات آٍضٗاس ثبٗاس تعک٘ا
هب چاِ  گبُ  آىَجٖ٘ٗ ثطإ قوب، اگط کؿٖ ًجبقس کِ اظ قوب هطاقجت کٌس، زض ذُط ذَاّ٘س ثَز.  ثبق٘س. ثٗس اظ ًهت اٗي چ٘عّبٕ فَ 

ِ اظ اٗاي ثاِ ثٗاس چگًَا     ،کٌٌس، اٗي تًو٘ي قسُ اؾات. پاؽ   ّبٕ قبًَى زاضم کِ اظ قوب هحبفٓت هٖ کٌ٘ن؟ هي ٌَّظ ثسى کبض هٖ
تَاًس اٗي تواطٗي ضا   اؾط کكَض هٖهطاکع زؾت٘بضٕ ٍ ّط قبگطزٕ زض ؾطتوطٗي ضا هٌتقل کٌ٘س؟ زض اٗي ثبضُ ً٘ع ثؿ٘بض نطٗح ّؿتن. 

گ٘طز، حتٖ هطاکع زؾات٘بضٕ. قاوب ثبٗاس تواطٗي ضا      إ ًوٖ اقبِٖ زّس، اهب خوٕ کطزى قْطِٗ هدبظ ً٘ؿت. ّ٘چ کؿٖ ّ٘چ قْطِٗ
ق٘قٖ زضثبضُ خوٕ کطزى تقَا اؾت، ًِ زض َلت قْطت ٍ ثطٍت ثَزى. آى ثِ اٗي قکل ثبٗس گؿتطـ زاٍَلجبًِ هٌتقل کٌ٘س. تعکِ٘ ح

ٖ  گبُ  آى -ٌٖٗٗ اظ فبلَى زافب ثطإ کؿت پَل اؾتفبزُ کٌ٘س -ٗبثس. اگط ٍاقٗبً ثط اًدبم اٗي انطاض کٌ٘س هبًاس.   ّ٘چ چ٘عٕ ثطاٗتابى ًوا
٘ؿت٘س اٗي چ٘عّب ضا ثطإ آؾ٘ت ضؾبًسى ثِ اٗاي فاب ثکابض ثجطٗاس. اٗاي      ثسى قبًَى هي ّط چ٘عٕ ضا پؽ ذَاّس گطفت، ظٗطا هدبظ ً

تَاًٌس ٗک فبلَى  زّ٘س، ًجبٗس ًگطاى ثبق٘س کِ آٗب آًْب هٖ ّب ضا ثِ زٗگطاى آهَظـ هٖ گفتِ قس، ثٌبثطاٗي ٍقتٖ توطٗي هؿئلِ نطاحتبً
ّبٕ  کٌ٘س ثسى اٌّس زاقت. ٍقتٖ توطٗي ضا هٌتقل هّٖبٕ اًطغٕ ضا ثسؾت آٍضًس. آًْب ً٘ع ثِ ّوبى نَضت آى چ٘عّب ضا ذَ ٍ هکبً٘عم

 زاًٌس. قبًَى هي آى ضا هٖ

تَاًس ثِ ّوبى قکل آى ضا کؿت کٌس. ثطإ  تَاًس ثب ذَاًسى کتبة ٗبز ثگ٘طز؟ اٍ هٖ اگط کؿٖ ًجبقس کِ ثِ فطز آهَظـ زّس، آٗب هٖ
ؾبلْب پ٘ف اٗي زً٘ب ضا تط  کطزًس، اهاب قابگطزاى زض آى    ث٘ي زٗگط، آًْب هثبل، چِ آى قبک٘بهًَٖ ثبقس،  ئَشٕ، ٗب هَخَزات ضٍقي

ّبٕ ثبؾتبى ثطذٖ افطاز زض تعکِ٘ هَفق قسًس. چطا؟ ظٗطا ثسى قبًَى آًدب ثَز. ثؿا٘بضٕ   تعکِ٘ ّؿتٌس. زض ظهبى زضحبلّب ٌَّظ  ضٍـ
ٖ    اًس. زض تهَٗط هي کِ زض کتبة اؾت، هوکي اؾت ثِ ًٓط ثط اظ قبگطزاى هب احتوب ً اٗي ضا زٗسُ کٌاس.   ؾس کاِ چكاوبًن حطکات ها
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ّابٕ قابًَى    گٌَٗس کاِ ثاسى   ّبٕ زٗگطٕ ثبقس، ثٌبثطاٗي ثطذٖ هٖ ثطذٖ افطاز قبٗس تکبى ذَضزى ثسى ضا زٗسُ ثبقٌس، ٗب قبٗس حؽ
کٌن. ثگصاضٗس ثگَٗن:  قبگطزاى خسٗس اٌٗدب ّؿتٌس، زض ؾُحٖ ثب  نحجت ًوٖاظآًدبکِ آًدب ّؿتٌس. فقٍ ضٍٕ آى تهبٍٗط ً٘ؿتٌس. 

ٗکؿابى آى ضا کؿات    ََض ثِکٌ٘س، چِ اظ َطٗق کتبة ثبقس، ًَاضّبٕ ٍٗسئَٖٗ، ٗب ًَاضّبٕ قٌ٘ساضٕ،  تب ظهبًٖ کِ آى ضا هُبلِٗ هٖ
دابم زّ٘اس ٍ اًتٓابض زاقاتِ ثبقا٘س اٗاي چ٘عّابٕ        کِ تعکِ٘ ًکٌ٘س. اگط فقٍ حطکبت ضا اً کٌس پ٘سا هٖکٌ٘س. هكکل ظهبًٖ ثطٍظ  هٖ
ٖ گبُ  آىَجٖ٘ٗ ضا زضٗبفت کٌ٘س،  فَ  تَاً٘اس اٗاي چ٘عّاب ضا ثسؾات آٍضٗاس.       هُلقبً غ٘طهوکي اؾت. فقٍ ٍقتٖ حق٘قتبً تعکِ٘ کٌ٘س ها
 اؾت.إ کِ اکٌَى زضهَضزـ نحجت کطزم ثطإ قبگطزاى قسٗوٖ اؾت، اهب قٌ٘سى آى ثطإ قبگطزاى خسٗس ّن هف٘س  هؿئلِ

لداَج   ؾطؾرت ٍ کٌن، کِ آى اًدبم قفب زضهبًٖ اؾت. ثؿ٘بضٕ اظ افطاز ذ٘لٖ هَئَ زٗگطٕ ٍخَز زاضز کِ زضثبضُ آى نحجت هٖ
ٖ   ّؿتٌس. حتٖ ثطذٖ پعقکبى َت غطثٖ اٗي ًَٔ اظ افکبض ضا زاضًس. آًْب هٖ ٖ     گٌَٗس، اگط قاوب ها ّابٕ   تَاً٘اس ثاب اؾاتفبزُ اظ تَاًابٗ

ٖ  ََض ثِّب ً٘بظ زاضٗس؟  ٘س، آًگبُ ثطإ چِ ثِ ث٘وبضؾتبىَجٖ٘ٗ هطزم ضا قفب زّ فَ  ٖ      يوٌٖ ها ّابٕ   گٌَٗاس ثابٍض ًساضًاس کاِ تَاًابٗ
گٌَٗس هٌُقٖ ً٘ؿت، زض کل ذ٘لاٖ ذطزهٌساًاِ ً٘ؿات. پاؽ آٗاب       تَاًس ثطإ قفبٕ هطزم ثکبض ضٍز. اهب آًچِ کِ هٖ َجٖ٘ٗ هٖ فَ 

 زّس؟تَاًس هطزم ضا قفب  َجٖ٘ٗ حق٘قتبً هٖ ّبٕ فَ  تَاًبٖٗ

تَاًس ؾُح ْبّط ضا هٗبلداِ   هكکل ضا زضهبى کٌس، اهب هٖ ٔتَاًس ضٗك کٌس ًوٖ اٗن کؿٖ کِ زض ؾُحٖ ْبّطٕ تعکِ٘ هٖ هب فْو٘سُ
تَاًس اٗي ث٘وبضٕ قوب ضا ثِ تَٗٗق ثٌ٘ساظز، آى ضا ثِ ٖقت ّل زّاس، ثٌابثطاٗي هوکاي     کٌس. کؿٖ کِ ؾُحف کوٖ ثب تط ثبقس هٖ

حؿبؼ ثْتطٕ زاقتِ ثبق٘س. اهب پؽ اظ چٌس ؾبل آى زٍثبضُ ثطذَاّس گكت، ثِ قکل زٗگطٕ اظ ثاسثرتٖ  هبًسُ ا اؾت زض ظهبى ثبقٖ
 تَاًس چٌ٘ي کبضّبٖٗ اًدبم زّس. اٍ هٖ -قَز قَز، ٗب ثِ زٍؾتبى ٗب اًٖبٕ ذبًَازُ هٌتقل هٖ تجسٗل هٖ

زٗگط قبزض ثبقس کبضهب ضا ثطإ هطزم اظ ث٘ي ثجطز. اهب  ضتٖجب ثِثطإ زضهبى حق٘قِٖ ث٘وبضٕ، فطز ثبٗس آى ًَٔ اظ تَاًبٖٗ ضا زاقتِ ثبقس، 
 ٖ تَاًاس ثاطإ کؿابًٖ     اٗي چ٘عٕ ً٘ؿت کِ ٗک فطز ٖبزٕ ثتَاًس اًدبم زّس. آى ثبٗس قرهٖ ثب چٌ٘ي تَاًبٖٗ ثبقس، ٍ آى فقٍ ها

تهبزفٖ ثطإ هاطزم ٖابزٕ هُلقابً هدابظ ً٘ؿات؛ آى اٗاي هٌٗاٖ ضا         ََض ثِکٌٌسگبى ٍاقٖٗ ّؿتٌس. اًدبم آى  اًدبم قَز کِ تعکِ٘
 زّس کِ پؽ اٌٗکِ قرم کبضّبٕ ثس اًدبم زاز،  ظم ً٘ؿت ثطإ آى ثپطزاظز. هٖ

ٕ    هٖ گًَگ اٌٗکِاٌٗدب انلٖ ٍخَز زاضز،  ّبٗكابى ضا اظ   تَاًس هطزم ضا قفب زّس. زض ََل چٌ٘ي ظهبى زضاظٕ، هاطزم ثؿا٘بضٕ ث٘وابض
اًس. اٗي چ٘اعٕ اؾات کاِ ّاط کؿاٖ       ّبٕ ذَز ضا زضهبى کطزُ کٌٌسگبى ث٘وبضٕ اًس، ٗب تعکِ٘ زى ذَز زضهبى کطزُکط هتٗبزلَطٗق 
تَاًس هطزم ضا قفب زّس. اگط قوب چ٘عٕ اظ تعکِ٘ ؾُح ثب  ضا ثطزاقاتِ   آى زض حق٘قت هٖ -غ٘طقبثل اًکبض اؾت ٍاقٗبًتَاًس ثجٌ٘س ٍ  هٖ

اًگ٘اعٕ زاضز. ثطذاٖ    ٖ هطزم زض ؾُح پبٗ٘ي ثکبض ثجطٗس، الجتِ کِ آى ًتابٗح قاگفت  ؾلاهت ٍيٗ٘ت ٍ ثطإ زضؾت کطزى هكکلاتِ
کٌٌس تب ثِ تقَا اّو٘ت زٌّس. ثطذٖ اظ هطزم زض خبهِٗ هطزم ٖبزٕ ذ٘لٖ ذَة ّؿاتٌس، ثٌابثطاٗي ثٗاس اظ تواطٗي      ث٘وبضاى قطٍٔ هٖ
َج٘ٗاٖ پ٘اطٍٕ    اظ انَل فَ  ؛پؽ َجٖ٘ٗ اؾت، َ تَاًس ثْتط قَز. اهب تعکِ٘ ٗک اهط ف ؾلاهتٖ آًْب هٖ ٍيٗ٘ت کطزى، هكکلاتِ

إ ٍؾإ٘ ثکابض ثجطٗاس. اگاط اظ      ّن ظزىِ اختوبٔ هطزم ٖابزٕ زض گؿاتطُ   ٕ قوب هؤٌَ اؾت تب آى ضا ثطإ ثطکٌس. آى هُلقبً ثطا هٖ
ه٘عاى چكاوگ٘طٕ  ثبظگكبٖٗ قَز، ًتبٗح قفبثركٖ ثِ ؾلاهتٖ قس تب ٗک ث٘وبضؾتبى، کلٌ٘٘ک، ٗب ٗک هطکع  اؾتفبزُ هٖ گًَگ چٖ

 کٌس. اٗي قُٖٗ اؾت. افت هٖ

کبضهبٕ اظث٘ي ثطزى ثٌٌ٘س تب اٍ ضا قفب زٌّس.  ّبٕ ٍاقٖٗ زاضًس ٗک ث٘وبض ضا فقٍ ٗک ثبض هٖ زاً٘س، آًْبٖٗ کِ تَاًبٖٗ ّوبًَُض کِ هٖ
ضٍـ زؾات اّو٘تاٖ    قَز، ؾبَٕ هٖ گًَگقَز. ٍقتٖ کِ  اؾبؾٖ زض ّوبى ٗک زفِٗ زضهبى هٖ ََض ثِظٗبز، هدبظ ً٘ؿت. ث٘وبضٕ 

 گًَاگ تَاًس اظ ّط ثرف ثسى ٖجَض کٌس. ثِ هحى اٌٗکاِ   تَاًس ث٘طٍى ث٘بٗس، ٍ هٖ هٖ گًَگضٍـ زؾت چِ اّو٘تٖ زاضز؟  -ًساضز
ٖ ؾبَٕ قَز، ث٘وبضٕ زضهبى قسُ اؾت. زض انل، ّ٘چ ضٍـ زؾتٖ ٍخَز ًساضز، اهب ثطإ فطٗت هاطزم، اؾاتبزاى قلاثاٖ      گًَاگ  چا

، چٌاگ ظزى  تقَٗت کطزىاًس، هبًٌس ث٘طٍى ضاًسى، پبکؿبظٕ کطزى،  ثؿ٘بضٕ ثطإ قفبٕ هطزم قکل زازُّبٕ زؾت  ضٍـزلرَاُ  ثِ
ِ   چٖثَؾ٘لِ زؾت، ؾَظى  کٌٌاسُ چگًَاِ    ، ؾَظى الکتطٗکٖ، ًَضزضهبًٖ، ٍ چ٘عّبٕ زٗگط. زض حق٘قت اّو٘تٖ ًساضز کاِ ٗاک تعک٘ا

آى انلاً ثِ اٗي قکل ً٘ؿت. توبم اٌْٗب تَؾٍ ثطذٖ افطاز ثاِ هٌٓاَض کؿات پاَل      -کٌس، ٍ ضٍـ هْن ً٘ؿت ضا ؾبَٕ هٖ گًَگ
 ثٌ٘بزٗي ثِ اٗي قکل ّؿتٌس. ََض ثِضؾس، چ٘عّب  اًس. ٍقتٖ ًَثت ثِ تعکِ٘ ٍاقٖٗ هٖ ؾبذتِ قسُ
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ٖ ّابٕ   تَاًس ّو٘ي ََضٕ ثطزاقتِ قَز. ٍقتٖ ٗک ث٘وبضؾتبى ثطإ زضهبى ّبٕ هطزم ٖبزٕ ًوٖ ث٘وبضٕ ؽ قاَز،  تأؾا٘  گًَاگ  چا
َج٘ٗاٖ   کٌس. اٗي ثِ اٗاي ذابَط اؾات کاِ چ٘عّابٕ فاَ        کٌس. آى نطفبً زٗگط کبض ًوٖ چكوگ٘طٕ افت هٖ ََض ثِاثطات قفبزّٖ 

إ ٍؾٕ٘ ثکبض ضٍز. هطزم ٖبزٕ نطفبً زض اٗي ؾُح هطزم ٖابزٕ   تَاًس ّوٌَُ٘ضٕ ثطإ ثطّن ظزى خبهِٗ هطزم ٖبزٕ زض زاهٌِ ًوٖ
إ خسٕ ً٘ؿت اگط قوب اظ فابٕ ؾاَُ  ثاب  ثاطإ هرتال       قًَس. آٗب اٗي هؿئلِ ؾُح کٌتطل هٖ يتطٗ فب زض پبٗ٘يثَؾ٘لِ ّؿتٌس، 

هطزم ٖبزٕ ٍ فب زض اٗي ؾُح هطزم ٖبزٕ اؾتفبزُ کٌ٘س؟ آى زضٍاقٕ ذطاة کطزى انَل خْبى ٍ انَل اٗي ثُٗس هطزم  کطزى انَلِ
ّبٕ هطزم ٖبزٕ ثطاثاط ثبقاس. فقاٍ     ّبٕ قوب ثبٗس ثب ث٘وبضؾتبى بىٖبزٕ اؾت. ثٌبثطاٗي اگط ٍاقٗبً ٗک ث٘وبضؾتبى ثٌب کٌ٘س، ًتبٗح زضه

کٌس چٌاسٗي خلؿاِ زضهابى     ثطإ قفبزّٖ اؾتفبزُ هٖ گًَگ چٖکِ اظ ؾلاهتٖ ّط ث٘وبضؾتبى ٗب هطکع  -ًگبّٖ ثِ اَطا  ثٌ٘ساظٗس
ٖ   ََل کك٘سى زض چٌسٗي خلؿِ هًحک اؾت. آى گًَگ چٖگصاضز. ثطإ زضهبى  ثطإ زضهبى ٗک ث٘وبضٕ هٖ زّاس کاِ    ًكابى ها

ّبٕ هٗوَلٖ ّان ً٘ؿاتٌس. اٗاي هكاکل      اثطات قفبزّٖ آى ذَة ً٘ؿتٌس. اظ ثًٖٗ خْبت آًْب حتٖ ثِ ذَثِٖ زضهبى زض ث٘وبضؾتبى
 َجٖ٘ٗ اؾت.   چ٘عٕ فَ  گًَگ چٖآٗس، ظٗطا زضهبى  پ٘ف هٖ

ضًح ثطزى ّؿاتٌس،   زضحبلتَاًٌس ثجٌٌ٘س کِ توبم هَخَزات  هٖزٌّس ٍ  ٖ اظ ً٘کرَاّٖ ضا ضقس هٍٖقتٖ افطازٕ کِ زض ضًٍسِ تعکِ٘ قلج
ًؿجتبً ثب  ثبقس، اخبظُ زاضًس زض هَاضزٕ ذبل ثِ ثطذٖ افطاز کوک کٌٌس. ٍلٖ  قبى گًَگاًس، ٍقتٖ  ٍ ذَزقبى ٍضإ ؾِ قلوطٍ ضفتِ

ّبٕ ثؿ٘بضٕ  ، قبزض اؾت ث٘وبضٕؾَُ  ثب  تعکِ٘ کطزُ اؾت تباٗي چ٘عٕ ً٘ؿت کِ ّوٌَُ٘ضٕ ثطإ کؿٖ اًدبم قَز. ٍقتٖ فطز 
ٖ    اٗي ؾُح تعکِ٘ کطزُ ثبقس، زضهٖ تباظ هطزم ضا فَضاً زضهبى کٌس. اهب ٍقتٖ کؿٖ  تاَاى ّوٌُ٘اَضٕ کبضّابٖٗ ثاطإ      ٗبثاس کاِ ًوا

ض تَاًس اٗي انل ضا ثجٌ٘س. کبضهبٕ ث٘وبضٕ توبهبً ثِ چ٘عّابٖٗ اضتجابٌ زاضز کاِ ز    اٍ هٖ -ؾلاهتٖ هطزم اًدبم زاز ٍيٗ٘ت هكکلات
آى ثَؾ٘لِ قوب ثِ اٗي هٌٗب اؾات کاِ هاطزم     ثبظپطزاذت کبضهب اؾت. ّوٌَُ٘ضٕ پب  کطزىِ زضحبلاًس، ٍ ّط کؿٖ  گصقتِ ضخ زازُ

ّابٕ   تَاًٌس کبضّبٕ ثس اًدبم زٌّس ٍ کبضهب ضا ثبظًپطزاظًس؛ آى اٗي انل ضا زض پكت ذَز زاضز. ثطذٖ هوکي اؾت ثگٌَٗاس زضهابى   هٖ
ّاب ّان ّوٌُ٘اَض ً٘ؿاتٌس؟ آى ناطفبً       کٌس. اهب آٗب ث٘وبضؾاتبى  هَقت آضام هٖ ََض ثِط ضا تب حسٍزٕ زضز ٍ ضًح حبل حبي گًَگ چٖ

 تَاًس کبضهب ضا اظ ه٘بى ثطزاضز. اًساظز، ٍ ًوٖ ث٘وبضٕ ضا ثطاٗتبى ثِ تَٗٗق هٖ

ثُٗاس هتدلاٖ   ٗاسٕ زٗگاط اؾات کاِ زض اٗاي      کٌ٘ن هكکلاتٖ زض ثُ ؾلاهتٖ کِ هب زضهَضزـ نحجت هٍٖيٗ٘ت زضٍاقٕ هكکلات 
قَز، هٌداط ثاِ ْْاَض ٍ ثاطٍظ      کٌس ٗب قؿوتٖ اظ ثسى هلتْت هٖ قَز، هبًٌس چ٘عٕ غ٘طٖبزٕ کِ زض خبٖٗ ضٍٕ ثسًتبى ضقس هٖ هٖ

ّب ّؿتٌس؛ هقبزٗط ثعضگتط  ٗبثٌس ٍٗطٍؼ قَز. هقبزٗط کَچکتط کبضهب ثب تطاکن ثب  ٍقتٖ زض اٗي ثُٗس تدلٖ هٖ ّب هٖ ّب ٍ ثبکتطٕ ٍٗطٍؼ
ثٌ٘ا٘ن کاِ زض ثُٗاسّبٕ زٗگاط ّؿاتٖ زاضًاس. ٍقتاٖ         ٌَٖاى اٗي چ٘عّب هٖ قَز. هب آى ضا فقٍ ثِ ٕ هتدلٖ هَٖاى ثبکتطکبضهب ثِ ٌٖ

إ زضهبى کٌ٘س؟ کبضهب آى هبزُ ؾ٘بُ اؾات کاِ ثاِ     ضٗكََِض  ثِتَاً٘س آى ضا  تَاً٘س اٗي ثُٗس ضا قکبفتِ ٍ ذبضج قَٗس چگًَِ هٖ ًوٖ
هَئَ فقٍ  -، فقٍ کبضهبکٌ٘ن نحجت ًوٖکٌٌسگبى، هب زضثبضُ هكکلات ؾلاهتٖ  هِٗ تعکِ٘آٗس. ثٌبثطاٗي زض خب إ هٖ قکل ذَقِ

آى اؾت. ّوبًَُض کِ اکٌَى گفتن، ثطزاقتي ٗک ث٘وبضٕ ثِ آى نَضت زض ؾُحٖ ثٌ٘بزٗي چ٘عٕ ً٘ؿات کاِ ثتَاًاس ّوٌُ٘اَضٕ     
ٖ اًدبم قَز. اظ ضٍٕ ً٘کرَاّٖ ٍ تحت قطاٍٗ ذبل، ثطاٗتبى اقکبلٖ ًساضز کوٖ ثِ  تَاً٘اس آى ضا ثاطإ    هطزم کوک کٌ٘س. اهب ًوا

 انل اٗي اؾت. -قْطت ٍ پَل ٍ ًَٖٖ ًفٕ قرهٖ اًدبم زّ٘س

قَز؟ آٗب آى اًدبم کبضٕ ذَة ً٘ؿات؟ زض زٍضُ   ثًٖٗ افطاز قبٗس ثپطؾٌس، آٗب قفبزّٖ ثطإ ذبَط ًدبت توبم هَخَزات اًدبم ًوٖ
گَٗس کاِ قافب زازى    ضا ًگبُ کٌ٘س ٍ ثجٌ٘٘س آٗب آى هٖ 5تطٗپ٘تبکبتَاً٘س ؾطاؾط  هٖ اًس. پبٗبى زاضهب هتَى ثَزٗؿتٖ ثِ اقتجبُ تفؿ٘ط قسُ

گَٗس. ًدبت توبم هَخَزات اقبضُ زاضز ثِ ّساٗت قوب اظ اٗي هحٍ٘ ضًاح   هطزم ًدبت توبم هَخَزات اؾت؟ ثِ ّ٘چ ٍخِ آى ضا ًوٖ
ِ کِ ظخط ثکك٘س. آى ثِ اٗاي هٌٗاٖ اؾات. اٗاي     زٗگط ّطگع اٌٗدب ًرَاّ٘س ثَز  ،هطزم ٖبزٕ ثِ ؾَُ  ثب ، ٍ ثِ اٗي قکل  َاَض  ثا

اهطٍظُ ثِ هاطزم   ،گًَگ چٖ اؾتبزاى خٗلٖ کٌس. اؾبؾٖ هكکلات هطزم ضا حل هٖ ََض ثِکِ ق٘قٖ ًدبت توبم هَخَزات اؾت، چطاح
ّان  ؾاط  اؾت، اهب آى زضٍغٖ اؾات کاِ ثاطإ ثسؾات آٍضزى پاَل      « ًدبت توبم هَخَزات»گٌَٗس کِ قفب زازى هطزم ٖبزٕ  هٖ
ّب ثطإ هطزم هكبثِ ًدبت  زٌّس. ّوگٖ زضثبضُ آى فکط کٌ٘س، اگط زضهبى ث٘وبضٕ . ثَزاّب ثطإ اٗي ّس  هطزم ضا ًدبت ًوٖاًس کطزُ

گَٗ٘س کِ ٗک ثَزا کبهلاً تَاًوٌس اؾت؟ ٗک ثَزإ ثعضگ ؾُح ثب ، کاِ پابٗف اظ ظها٘ي ثعضگتاط      آًبى اؾت، ثؿ٘بض ذَة، آٗب ًوٖ
ٖ      کٌس. چطا آى کبض ضا ًوٖزؾتف پبحطکت ّبٕ کل ًػاز ثكط ضا ثب ٗک  وبضٕتَاًس توبم ث٘ اؾت، هٖ  -ثاَز   کٌس؟ چقاسض ٖابلٖ ها
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 -اگط هَخت ٗک ثسّٖ کبضهبٖٗ قَٗس، ثبٗس ثاطإ آى ثبظثپطزاظٗاس   -ًدبت توبم هَخَزات ثِ آى قکل. هطزم نطفبً اٌٗگًَِ ّؿتٌس
 قاٌ٘گ  قا٘ي ذَاّ٘س تعکِ٘ کٌ٘س، ثبٗاس   زُ اؾت ثپطزاظز. اگط هٖاٗدبز کططز ثبٗس ثطإ کبضهبٖٗ کِ تَاًس ذطاة قَز. ف اٗي انل ًوٖ

اگط کؿٖ ثرَاّس ثاِ ذابضج اظ    ثعًن.گطزٗس. ثگصاضٗس ٗک هثبل  ثبظ هٖگًَِ  پطزاظٗس، اٗي ٘کِ کبضهب ضا ثبظ هٖزضحبلذَز ضا تعکِ٘ کٌ٘س 
ٕ گبُ  آىکكَض ثطٍز، ثِ کكَضٕ کبهلاً غٌٖ ثطٍز ٍ اظ ثرت ٍ اقجبل ذَة ثْطُ ثجطز،  ّابٖٗ کاِ زض اٗاي کكاَض      اثتسا توبم ثاسّکبض

تَاًؿت ٖولٖ ثبقس؟ ثبٗس پ٘ف اظ  ى چَُض هٖآ -تَاى فقٍ آى ضا پب  کطز ٍ ضفت هسَٗى اؾت توبهبً ثبٗس پطزاذت قًَس. چَُض هٖ
چٌا٘ي انالٖ ٍخاَز زاضز.     -آًکِ ثتَاً٘س ثطٍٗس ّوِ آى ضا ثطگطزاً٘س. ثِ ّو٘ي قکل، اگط ثرَاّ٘س تعکِ٘ کٌ٘س نطفبً ثبٗس ضًح ثجطٗس

گابُ   آى اظثا٘ي ثاطزُ ًكاَز    . اگط ثركٖ اظ آى ثطاٗتبىاظث٘ي ثجطٗنتَاً٘ن کوٖ اظ آى ضا ثطإ قوب  کٌٌسگبى زافب، هٖ الجتِ ثطإ تعکِ٘
ٍ هبًٕ ثؿ٘بض ثعضگ اؾت، ثٌابثطاٗي   قسُاًجبقتِ اًس پؽ اظ اٌٗکِ کبضهب ضٍٕ کبضهب  تَاً٘س تعکِ٘ کٌ٘س. هطزم ثِ اٗي هطحلِ ضؾ٘سُ ًوٖ

ٗک قؿوتٖ اظ کبضهبٕ قوب ثبٗس ثطاٗتبى پب  قَز پ٘ف اظ اٌٗکِ ثتَاً٘س تعکِ٘ کٌ٘س. فقٍ زضثبضُ قفبزازى هاطزم ناحجت کاطزُ ٍ    
 ٘کِ ثط ؾط هَئَ ثَزم ثطاٗتبى گفتن.زضحبلهرتهط انَل آى ضا  ََض ثِ

تَاً٘س قفب زّ٘اس؟ آًْاب    ط ضٍـ آًْب ضا هُبلِٗ کٌ٘س، زض ؾِ، پٌح ٗب زُ ضٍظ هٖکٌٌس کِ اگ ازٖب هٖ گًَگ چٖپؽ چطا ثطذٖ اؾتبزاى 
قاَٗس. چاطا    گًَگ چٖقَٗس، ٍ پؽ اظ قطکت زض ٗک کلاؼ ّوگٖ َج٘جبى  گًَگ چٖتَاً٘س ٗک اؾتبز  کٌٌس کِ قوب هٖ ازٖب هٖ

ؾلاهتٖ ضا هٗبلدِ کٌٌس؟  ٍيٗ٘ت ًٖ هكکلاتتَاًٌس ثٗ ذَضًس؟ ٍ چطا تٗساز اًسکٖ زضٍاقٕ هٖ ث٘كتط آًْب زض اًدبم اٗي قکؿت هٖ
تَاًٌس آى ضا اًدبم زٌّس اٗي اؾت کِ اخبظُ ًساضًس انَل هطزم ٖابزٕ ضا ًقاى کٌٌاس.     زل٘ل پكت آى چ٘ؿت؟ ٖلت اٌٗکِ آًْب ًوٖ

س؟ اٗاي آًْاب ضا   إ اظ هطزم ضا هٗبلداِ کٌٌا   ّبٗكبى زضهبى کٌٌس ٍ ٖسُ تَاًٌس ٗک ث٘وبضٕ ضا ثب زؾت پؽ چطا تٗساز کوٖ اظ افطاز هٖ
افتس؟ ثِ قوب ذَاّن گفت،  اٗي چَُض اتفب  هٖ -آٍضًس هكَْض ثبٍض هٖ گًَگ چٖکٌس، ٍ حتٖ ث٘كتط ثِ آى اؾتبز  ثؿ٘بض ذَقحبل هٖ

ٍ اضٍا  ٗب حَ٘اًابت  زٌّس اغلت تَؾ هكَْض کِ چٌ٘ي کبضّبٖٗ ضا اًدبم هٖ گًَگ چٖاًس. آى اؾتبزاى  آى ٖسُ اظ هطزم فطٗت ذَضزُ
ّابٖٗ   ٍ آى حتٖ تَاًبٖٗ -تَاًؿت هطزم ضا قفب زّس ًساقت ًوٖ گًَگاگط آى  -زاضًس گًَگ، ٍ آى چ٘عّب ّن کوٖ اًس تؿر٘ط قسُ

قَز. اگط ٗک ث٘وبضٕ ضا زضهبى کٌ٘س، ٗک ثراف اظ آى   زّس، اهب آى اًطغٕ ههط  هٖ زاضز. آى ثِ قوب چٌس پ٘بم ٍ اًسکٖ اًطغٕ هٖ
قَز.  ٍ پؽ اظ زضهبى تٗساز ث٘كتطٕ آى توبم هٖ زّس؛ ٌ٘س آى ثِ ههط  قسى ازاهِ هٖقَز؛ اگط تٗساز ث٘كتطٕ زضهبى ک ههط  هٖ

قَز. ٍقتٖ اًطغٕ توبهبً اؾتفبزُ قَز، اگط ؾاٖٗ کٌ٘اس آى ضا    اهب اظ آى ثِ ثٗس ٍاثؿتگٖ قوب ثِ قفب زازى زٗگطاى ثِ قست قَٕ هٖ
 ّب ثکبض ثجطٗس، کبض ًرَاّس کطز. ثطإ زضهبى

ّاب ازاهاِ زّ٘اس، اظ ثٌ٘ابى      آٗس. آى چِ هكکلٖ اؾت؟ اگط ثِ اضائِ زضهبى کبض ًکٌس، هكکل زٗگطٕ پ٘ف هٖثِ هحى اٌٗکِ زٗگط  
کٌ٘س. آى چِ هٌٗبٖٗ زاضز؟ اٗي خْبى انالٖ زاضز کاِ    ذَزتبى اؾتفبزُ ذَاّ٘س کطز ٍ آى ضا ثب افطاز زٗگط زض اظإ ث٘وبضٕ هجبزلِ هٖ

 -رَاّ٘س ثسؾت ث٘بٍضٗس ثبٗس اظ زؾت ثسّ٘س. حتٖ اگط چ٘ع ثسؾت آهسُ ثاس ثبقاس  اگط ث« .ثسٍى ثبذت، ثطزٕ ً٘ؿت»قَز  ًبه٘سُ هٖ
ٖ   اظآًدبکِ ًوٖ چاِ  گابُ   آى -ٍضظٗاس  تَاً٘س زٗگطاى ضا زضهبى کٌ٘س، ثط ذَاؾت ذَز هجٌٖ ثط هٗبلدِ ث٘وبضٕ قرم زٗگط اناطاض ها
ٕ   قوب ٍاقٗبً هٖ گ٘طٗس زضحبل٘کِ ث٘وبض ثْتط قسُ اؾت، چَى افتس؟ قوب آى ث٘وبضٕ ضا هٖ اتفبقٖ هٖ زضهابى قاَز.   اٍ  ذَاؾات٘س ث٘وابض

٘طًاس، اهاب اٗاي اظ ً٘کراَاّٖ     هٌٖٗ ثبقس کِ ذَزقبى ث٘وبضٕ ضا ثگ ذَاٌّس زٗگطاى ضا هٗبلدِ کٌٌس حتٖ اگط ثِ اٗي ثطذٖ افطاز هٖ
ثجٌ٘٘اس کاِ اٗاي اؾاتبزاى      تَاً٘اس  تطؾس قْطتف ضا اظ زؾت ثسّس. آٗب ًوٖ ظٗطا هٖ ؛زٗگط ثْتط قَز ذَاّس فطزِ آٗس. اٍ فقٍ هٖ ثطًوٖ
ظًٌس؟ ًگبُ کٌ٘س کِ چِ ٍاثؿاتگٖ قاسٗسٕ ثاِ قاْطت ٍ ثاطٍت اؾات، ٍ آى        ٕ خسٕ ثِ هطزم آؾ٘ت هََٖض ثِچگًَِ  گًَگ چٖ

چگًَِ هَخت چٌبى آؾ٘ت ثعضگٖ ثِ هطزم قسُ اؾت. اٍ اظ ضٍٕ تطؼ اظ زؾت زازى قْطت ذَز تٌْب اٗي فکط ضا زاضز، ٍ فقٍ ثبٗس 
ٖ   ث٘وبضٕذَاّس آى  ثطَط  کٌس، حتٖ تب حسٕ کِ ذَزـ هٖآى هكکل ؾلاهتٖ ضا  ذَاّ٘اس،   ضا ثگ٘طز. ثؿ٘بض ذَة، اگاط آى ضا ها

ٗاک   زتَاً٘س چ٘عٕ ضا زض اظإ ّ٘چ ثگ٘طٗس. حتٖ ثب اٌٗکِ آًچِ فطز زٗگط زاض إ، ًوٖ پؽ آى ضا ذَاّ٘س گطفت. اهب زض چٌ٘ي هٗبهلِ
تَاًس ثِ چٌ٘ي قکلٖ تجسٗل قاَز.   ضٍز؛ آى هٖ تَاًس حل قسُ ٍ ثِ تقَا تجسٗل قَز، چطا کِ هبزُ ّطگع اظ ث٘ي ًوٖ ث٘وبضٕ اؾت، هٖ

ضٍز تقَا اؾات.   زض َٖو آى ثِ اٍ تقَا ذَاّ٘س زاز. تٌْب چ٘عٕ کِ ثطإ تجبزل ثِ آى ؾوت، ثکبض هٖگبُ  آىپؽ اگط آى ضا ثطزاضٗس، 
 زّس. تقَا ثؿ٘بض گطاًجْب اؾت! تطٗي کبض ضا اًدبم هٖ احوقبًِ -گ٘طز زّس، ٍ ثِ خبٕ آى ث٘وبضٕ هٖ فطز زٗگط تقَا هٖثِ اٍ  ثٌبثطاٗي
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اًس: اگط زض اٗي ظًسگٖ کواٖ ث٘كاتط ضًاح هتحوال      تطّب ً٘ع گفتِ زض گصقتِ، هصاّت زضثبضُ چ٘عٕ نحجت کطزًس، ٍ ّوٌَُ٘ض هؿي
ٕ اًدبم زازُ ٍ تقَا خوٕ کٌ٘س، ٍ زض ظًسگٖ ثٗسٕ ثرت ٍ اقجبل ذَة ذَاّ٘س زاقات.  قَٗس ًگطاى ًجبق٘س، کبضّبٕ ذَة ث٘كتط هٖ
اٗن کِ اٗاي ًاَٖٖ اظ    تَاًس ثطإ قوب پَل ٗب هقبم ثب  زض زٍلت ث٘بٍضز. زضٍاقٕ هب فْو٘سُ گَٗس کِ اٗي تقَا هٖ يوٌٖ هٖ ََض ثِآى 

س هگط اٌٗکِ تقَاٖٗ ثطإ هجبزلِ کطزى ثب آى زاقتِ ثبقا٘س. ثطذاٖ   تَاً٘ ذَاّ٘س آى پَل ضا ثگ٘طٗس، ًوٖ هجبزلِ کطزى اؾت. ٍقتٖ هٖ
کٌٌس اهب چ٘عٕ ثسؾات   تَاًٌس ثِ ٗک ثبضُ پَل ظٗبزٕ زض ٗک تدبضت ثسؾت آٍضًس، زضحبل٘کِ زٗگطاى ثِ ؾرتٖ تلاـ هٖ هطزم هٖ

ب آى هجبزلاِ کٌاس. ثگصاضٗاس ثاِ قاوب      تَاًس ثا  تقَا ًساضز ٗب تقَإ کوٖ زاضز، ثٌبثطاٗي ًوٖ آٍضًس. زل٘ل اٗي اؾت کِ قرم زٍم ًوٖ
کٌ٘س. قوب ثبٗس ثِ زٗگطاى تقَا  آٍضٗس حتٖ ٍقتٖ کِ ثطإ غصا گساٖٗ هٖ ثگَٗن، اگط تقَاٗتبى ثؿ٘بض کن ثبقس، ّ٘چ چ٘عٕ ثسؾت ًوٖ

 -عٕ ًرَاّ٘س زاقتزٌّس؛ ٗک هٗبهلِ آًدب ٍخَز زاضز. ثٌبثطاٗي اگط تقَا ًساقتِ ثبق٘س، ّ٘چ چ٘ آًْب ثِ قوب غصا هٖگبُ  آىثسّ٘س، ٍ 
حتاٖ ضٍ  اٍ ًابثَز    -قَز اؾت، ٍ ثب اًْسام کبهل هَاخِ هٍٖضإ ثركف اٗي قرم قُ٘بىِ گبُ  آىى توبهبً کبضهبٕ ؾ٘بُ اؾت. آ

ّب ؾُح ثِ ؾاُح توابم    اًگ٘ع. زض ظهبى ًبثَزٕ، ح٘بت قَز، چ٘عٕ کبهلاً ٍحكت قَز. اٗي ًبثَزٕ کبهل خؿن ٍ ضٍ  ًبه٘سُ هٖ هٖ
 کٌس. ًبثَزٕ اؾت ّوِ گٌبّبى ذَز ضا تحول هٖ زضحبلّبٗف  قَز، زضحبل٘کِ ح٘بت هؿ٘ط ثِ پبٗ٘ي ًبثَز هٖ

ٖ تَاً٘س ّوٌَُ٘ضٕ آى ضا ثِ زٗگطاى ثسّ٘س؟ آٗب آى اؾتبزاى  اٗي تقَا چٌ٘ي چ٘ع گطاًجْبٖٗ اؾت، چگًَِ هٖاظآًدبکِ  ثاِ   گًَاگ  چا
ظًس، ظٗطا کبضّبٕ اّطٗوٌِٖ ثؿ٘بض ظٗبزٕ اًدبم زازُ اؾت.  ظًٌس؟ اٍ ًِ تٌْب ثِ زٗگطاى ثلکِ ثِ ذَزـ ً٘ع آؾ٘ت هٖ هطزم آؾ٘ت ًوٖ
( قوب ذاَة  خٖ گِيزّس کِ چَُض زٗگطاى ضا قفب زّ٘س. ٍقتٖ ٗک ٍاثؿتگٖ ضقس زّ٘س، اگط ثٌ٘بى هبزضظازٕ ) هٖ اٍ ثِ قوب آهَظـ

ثبقس، ثبٗس تقَإ ذَز ضا ثطإ قفبٕ زٗگطاى اؾتفبزُ کٌ٘س. ث٘وبضٕ ثِ ثسى قوب هٌتقل ذَاّس قس، ٍ قوب ثبٗس تقَإ ذَز ضا ثِ آًْب 
َزًس کِ، ثٗس اظ اٌٗکِ زٗگطاى ضا زضهبى کطزًس، ثِ ًٓط ضؾ٘س زچبض ٗاک ث٘وابضٕ ٍحكاتٌب     ثسّ٘س. زض چٌس ؾبل اذ٘ط، افطاز ظٗبزٕ ث

اًس؟ ثؿ٘بض ظٗبز! اظ ه٘بى آًبى کِ زٗگطاى ضا قفب زازًاس، چاِ    قسًس ٍ پؽ اظ آى احؿبؼ ثسٕ زاقتٌس. چِ تٗساز اظ چٌ٘ي افطازٕ ثَزُ
ّب ثِ زٗگطاى نطفبً احؿبؾاٖ تطؾاٌب  زاقاتٌس،     پؽ اظ اضائِ زضهبىکؿٖ اٌَُٗض احؿبؼ ًکطز؟ زضٍاقٕ آًْب ّوِ هبًٌس اٗي ثَزًس. 

تَاًؿتٌس ثِ کوابل ثطؾاٌس ٍ ثاِ     آًْب کؿبًٖ ثَزًس کِ هٖظهبًٖ ّبٕ زٗگطاى هجبزلِ کطزًس. حتٖ ثستط،  ظٗطا تقَإ ذَز ضا ثب ث٘وبضٕ
كن ثِ ّن ظزى آًْب ضا ذاطاة کاطزُ اؾات.    ؾَُ  ثب  تعکِ٘ کٌٌس ٍ هقبم زؾت٘بثٖ حق٘قٖ ضا ثسؾت آٍضًس، اهب اکٌَى آى زض ٗک چ

تطٗي چ٘عّب ثاطإ ضّاب کاطزى ّؿاتٌس. ٍقتاٖ کؿاٖ        کطزُ اؾت؟ ٍاثؿتگٖ هطزم ثِ قْطت ٍ ثطٍت ؾرتٍٗطاى چقسض ثس آًْب ضا 
کٌ٘س، ٍ ّط کؿٖ اٗي فکط پٌْبى اهب ؾطؾرت ضا زاضز. اگط کؿٖ تولق قوب ضا  گَٗس قوب ذَة ّؿت٘س ثؿ٘بض احؿبؼ ضيبٗت هٖ هٖ
ّبٗتابى   اٗس، کِ هْابضت  ثٌبهس ٍ ثگَٗس اٍ ضا زضهبى کطزُ گًَگ چٖکٌ٘س. اگط کؿٖ قوب ضا ٗک اؾتبز  س، نطفبً احؿبؼ غطٍض هٖثگَٗ

 قَٗس.  حق٘قتبً ثعضگ ّؿتٌس، ثِ قکلٖ غ٘طقبثل تَن٘ف زچبض ّ٘دبى هٖ

ّوگٖ زضثبضُ آى فکط کٌ٘س، ٗکجبض کِ اٗي ٍاثؿتگٖ ثِ قْطت ٍ ثطٍت ضا ضقس زّ٘س، نطفبً ثؿ٘بض ثطاٗتبى ؾرت ذَاّس ثاَز کاِ اظ   
گَٗن کِ هدبظ ثِ اضائِ زضهبى ً٘ؿتٌس، ٌَّظ توبٗل قسٗسٕ ثطإ اًدابم آى   آى ضّبٖٗ ٗبث٘س. ثطإ ثؿ٘بضٕ اظ افطاز، ٍقتٖ ثِ آًْب هٖ

ذَاّ٘اس اظ آى ذالال قاَٗس؟     تبى ثِ قْطت ٍ ثطٍت ضقس کٌس، چگًَِ هٖ طزم ضا زضهبى کٌٌس. ٍقتٖ ٍاثؿتگٖزاضًس، ٍ نطفبً ثبٗس ه
 زضحبلگبًِ  گ٘طز. چَى زض قبًَى زً٘بٕ ؾِ زّ٘س، ه٘ساًٖ ث٘ي قوب ٍ ث٘وبض قکل هٖ ّوچٌ٘ي ٍقتٖ ثطإ زٗگطاى قفبزّٖ اًدبم هٖ

چِ اًساظُ ثب  تعکِ٘ کطزُ ثبق٘س، قسضت حفبْات اظ ذاَز ضا ًساضٗاس. هُوئٌابً زض ّوابى ه٘اساى       تعکِ٘ ّؿت٘س، ثسٍى تَخِ ثِ اٌٗکِ 
ظإ ث٘كتطٕ  ث٘وبضٕ چِٖقَز. حتٖ ثِ خبٖٗ ذَاّس ضؾ٘س کِ  ث٘وبض ثِ ثسى قوب ٍاضز هٖ ٕظا ث٘وبضٕ چِٖاضتجبَٖ ثب ث٘وبض ّؿت٘س، ٍ 

تَاً٘س  تَاً٘س ثِ آى زؾت ثعً٘س، ٌَّظ ًوٖ ث٘وبضٕ ثب اٍ اؾت ٍ قوب ًوٖ ًؿجت ثِ ذَز ث٘وبض زض ثسًتبى ذَاّ٘س زاقت، اهب چَى ضٗكِ
هبًس. قبٗس ثاِ   ٗبثس، ٍ احؿبؼ ثْتطٕ زاضز، اهب حؿٖ ثؿ٘بض ثس ثطإ قوب ثبقٖ هٖ ؾ٘بُ اٍ ثِ آضاهٖ تقل٘ل هٖ چِٖآى ضا زضهبى کٌ٘س. 

 چِِٖ زضهبى هكکلات ؾلاهتٖ ّوِ ازاهِ زّ٘س، ّط ًَٔ گصضز، اگط ث ٗکٖ زٍ ث٘وبضٕ اٍل اّو٘تٖ ًسّ٘س، اهب ّوبًَُض کِ ظهبى هٖ
ثاِ قاوب ثگاَٗن، تعک٘اِ     ثگصاضٗاس  گٌَٗس کِ آى ضا ذبضج کٌ٘اس.   ثِ قوب هٖ گًَگ چٖپَقبًس. ثطذٖ اؾتبزاى  ظا ثسًتبى ضا هٖ ث٘وبضٕ

ٖ ثؿتگٖ ثِ فطز زاضز، اهب گًَگ ثِ اؾتبز هطثٌَ اؾت. ثب زؾتبى فطز ٖبزٕ، ٍ اٗي افکبض قرهٖ ٖبزٕ، آ تَاً٘اس آى کبضّاب ضا    ٗب ها
ظا ضا ذبضج کٌ٘س، آٗب اظ توبم هكکلات ؾلاهتٖ ذَزتبى کِ ؾبلْب قوب ضا ثِ ؾاتَُ   ث٘وبضٕ چِٖتَاًؿت٘س آى  اًدبم زّ٘س؟ اگط ٍاقٗبً هٖ
ٖ   چٖتَاً٘س آى ضا ذبضج کٌ٘س. هوکي اؾت احؿبؼ کٌ٘س  قسٗس؟ قوب انلاً ًوٖ آٍضزُ ثَز ذلال ًوٖ ، اهاب  ضٍز زض ثسًتبى پابٗ٘ي ها
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پبٗبًٖ ثِ قوب  ثَُض ثٖقَز. ثٌبثطاٗي آٗب آى  ث٘طٍى ثطٍز ثِ زضٍى کك٘سُ هٖ چٖضًٍس، ٍ پؽ اظ اٌٗکِ  ثس ثب ّن هٖ چِٖذَة ٍ  چِٖ
ظا چ٘ؿت؟ آى کبضهب اؾات. ٍقتاٖ زض    ؾ٘بُِ ث٘وبضٕ چِٖٗبث٘س، ٍ آى  آؾ٘ت ًطؾبًسُ اؾت؟ قوب ثب آلَزگٖ زض ؾطاؾط ثسًتبى ذبتوِ هٖ

قَز، آى ث٘وبضٕ اؾت. قوب ثب ثسًٖ ؾَضاخ ؾَضاخ اظ ث٘وبضٕ ٍ ٍاثؿتگٖ ثِ قاْطت ٍ ثاطٍت ثاِ اًتْاب      ٗس هتدلٖ هٖثسى زض اٗي ثُ
زّ٘س، ثِ زاقتي احؿبؾٖ ثاس زض ذَزتابى ذبتواِ     ضؾ٘س. ذلانٖ اظ اٗي ٍاثؿتگٖ ثؿ٘بض ؾرت اؾت، ٍ ٍقتٖ زٗگطاى ضا قفب هٖ هٖ
 ٗبثس. هٖ

 پط چٖپبکؿبظٕ ثسى اؾت. ّس  اٗي اؾت کِ اخبظُ زاز  ،گبًِ حلِ زض تعکِ٘ قبًَى زً٘بٕ ؾِزاًٌس کِ اٍل٘ي هط ثؿ٘بضٕ اظ افطاز ًوٖ
تَاًس پب  قَز. اٗي آهبزُ قسى ثطإ تعک٘اِ زض ؾاَُ  ثاب تط ٍ ؾابذتي ثطذاٖ       قَز ٍ اظ ه٘بى ثسى خبضٕ قَز، ثٌبثطاٗي ثسى هٖ

تاط، ٍ   تاط ٍ پاب    إ اؾت. تعکِ٘ زض ؾَُ  ثب  ً٘ع ضًٍسٕ اظ پبکؿبظٕ ٍ پبکؿبظِٕ هساٍم اؾت، ذَز ضا پب  چ٘عّبٕ اؾبؾٖ ٍ پبِٗ
گبًِ پبکؿبظِٕ ثسى ذَز قرم  قَز. کلِ تعکِ٘ زض فبٕ زً٘بٕ ؾِ آى ثب هبزُ اًطغٕ ثب  خبٗگعٗي هٖتط کطزى، ٍ زض اًتْب  حتٖ پب 

کٌ٘اس، آٗاب ناطاحتبً     تبى ٍاضز هٖ کٌ٘س ٍ پَ٘ؾتِ چ٘عّبٕ کث٘ف ضا ثِ ثسى هساٍم زضهبى هٖ ََض ثِاؾت. پؽ ثِ آى فکط کٌ٘س، ٍقتٖ 
ٖ    کٌ ضٍٗس؟ ٍقتٖ زٗگطاى ضا زضهبى هٖ ثطذلا  تعکِ٘ ًوٖ زّ٘اس؟ اٌُٗاَض    ٘س، آٗب حق٘قتبً آى ضا اظ ضٍٕ ً٘کراَاّٖ ٖٓا٘ن اًدابم ها

ثطإ قْطت اؾت. ٗکجبض کِ ثتَاً٘اس  گبُ  آىقَٗس. اگط ثطإ پَل ًجبقس،  ً٘ؿت. قوب ثَؾ٘لِ ٍاثؿتگٖ ثِ قْطت ٍ ثطٍت کٌتطل هٖ
ّبٗتبى ضا ثِ  تَاً٘س هْبضت زضهبى ًکٌ٘س ًوٖ کٌ٘س اگط هطزم ضا قفب زّ٘س، توبٗلٖ قَٕ ذَاّ٘س زاقت تب ث٘كتط قفب زّ٘س؛ احؿبؼ هٖ
ّبٕ ثكطٕ ً٘ؿت؟ چگًَِ اظ اٗي ٍاثؿتگٖ ضّبٖٗ  ًوبٗف ثگصاضٗس. آٗب هَئَ اٗي ً٘ؿت؟ اهب آٗب تعکِ٘ زضثبضُ ذلانٖ اظ ٍاثؿتگٖ

 زٗن.ظًس، ثِ اٗي نَضت زل٘ل اؾبؾٖ ثطإ زضهبى ًکطزى ث٘وبضٕ ضا آقکبض کط ٗبث٘س؟ اٍ ٍاقٗبً ثِ قوب نسهِ هٖ هٖ

ثٌٖ٘ زؾت ً٘بثٌس.  تَاًٌس حق٘قتبً هطزم ضا قفب زازُ ٍ ثِ ؾُحٖ ثؿ٘بض ثب  تعکِ٘ کٌٌس، هوکي اؾت ثِ ضٍقي ثطإ آى افطازٕ کِ هٖ
تَاًس اًدبم قَز. هٗوَ ً اؾوٖ اظ ذَز ثِ  اٗي هٖ -چٌ٘ي قرهٖ هوکي اؾت ّط اظ چٌس گبّٖ فطز ذَثٖ ضا ثجٌ٘س ٍ اٍ ضا قفب زّس

تَاًاس آى   تَاًس اؾبؾبً هكکل ضا حل کٌس. فقٍ هٖ ذَاٌّس؛ ث٘كتط آًْب اٌٗگًَِ ّؿتٌس. زضٍاقٕ اٍ ً٘ع ًوٖ پبزاقٖ ًوٖ گصاضًس ٍ خب ًوٖ
ٗاس هابزِٕ ٖو٘اق    زّاس، ٍ آى ضا ثاِ ٗاک ثُ    ثٗس هبزٕ ؾُحِٖ هب آى ضا ثِ پبٗ٘ي ّل هٖؾرتٖ ضا ثطاٗتبى ثِ تَٗٗق ثٌ٘ساظز، اظ اٗي ُ

اّس گكت. قبٗس آى ضا ثطاٗتبى تجسٗل کٌس، ثٌبثطاٗي ثِ خابٕ ٗاک ث٘وابضٕ، ثاب اًاَأ زٗگاطٕ اظ       کٌس، اهب ؾطاًدبم ثط ذَ فكطزُ هٖ
زاضز، انالاً   گًَاگ کٌٌس. ّطچٌاس اٍ هقاساضٕ    آگبُ کوکٖ ضا تعکِ٘ هٖ، ذَزّبٕ تعکِ٘ قَٗس. ثؿ٘بضٕ اظ ضٍـ هكکلات هَاخِ هٖ

ٖ  گًَگزض چِ حبلتٖ اؾت، چگًَِ  گًَگگ٘طز،  چِ قکلٖ هٖ گًَگزاضز،  گًَگٖزاًس چِ  ًوٖ قاَز، آى چگًَاِ تعک٘اِ     اٗدبز ها
 ذَزآگبُ ،٘کِ زضٍاقٕ اٗيزضحبلزّس،  زاًس آى ضا اًدبم هٖ زاًس. فقٍ هٖ کدب ٍخَز زاضز. اٍ انلاً اٗي چ٘عّب ضا ًوٖ گًَگقَز، ٗب  هٖ

پؽ اٍ آى ضا ثِ تأذ٘ط اًساذتِ ٗاب ثاِ ثاسى     کٌس. زّس، اظ آًدبٖٗ کِ ضٍ  کوکٖ اؾت کِ تعکِ٘ هٖ کوکٖ اؾت کِ آى ضا اًدبم هٖ
تَاًس ثِ زلرَاُ هٌتقل قَز، ثبٗس ٗک زٍؾت ٗب ًَٖٕ اظ ذبًَازُ ثبقس. اهب قطاٍٗ زٗگطٕ ً٘اع   کٌس. آى ًوٖ فطز زٗگطٕ هٌتقل هٖ

ٌا٘ي  چ -ؾات ثسّ٘اس  تَاً٘س ث٘وبضٕ زٗگطاى ضا زض اظإ ّ٘چ ثگ٘طٗس. ثبٗس چ٘اعٕ اظ ز  ثطإ چٌ٘ي تجبزلٖ ٍخَز زاضز، چطاکِ قوب ًوٖ
 انلٖ ٍخَز زاضز.

ّاب   ثِ اختوبٔ اًؿبىآؾ٘ت ثؿ٘بض هكَْض ّؿتٌس، ٍاقٗبً ؾجت اٗدبز  گًَگ چٖذَاّن ثِ ّوِ ثگَٗن، اگطچِ ثطذٖ اؾتبزاى  اٌٗدب هٖ
آى ّبٕ کبض زض خبهِٗ هطزم ٖبزٕ ّوگٖ هكبثِ ّؿتٌس. کسام هکبى  اًس. ا ى ثِ ؾرتٖ ؾطظه٘ي پبکٖ ثبقٖ هبًسُ اؾت. هحل قسُ

ذَزـ تعکِ٘ اؾت،  گًَگ چٖظًس ضا ًساضز؟ اّطٗوٌبى ّوِ خب ّؿتٌس.  چ٘عّبٖٗ کِ ثِ اختوبٔ ثكطٕ، خبهِٗ هطزم ٖبزٕ آؾ٘ت هٖ
ذَاٌّس ثِ فبلَى زافبٕ هب آؾ٘ت ثعًٌس؟ فقٍ ثاِ اٗاي ذابَط کاِ      تَاًس ٗک ؾطظه٘ي پب  ثبقس؟ چطا ثطذٖ اظ هطزم هٖ پؽ آٗب هٖ

. اگط ّ٘چ اّطٗوٌاٖ  زاقت ثَز اگط زض کل اّطٗوي ٍخَز ًوٖ زضؾت ًوٖت ٍ هٌفٗت ثطؾٌس. الجتِ، تَاًٌس ثِ قْط ذَزقبى زٗگط ًوٖ
ٖ  ثؿ٘بض آؾبى هٖگبُ  آىًجبقس،  زاقات؛ اٗاي    ثَز کِ تعکِ٘ کطز، چطاکِ ّ٘چ هبًٖٗ ثطإ تعکِ٘ ثِ ؾَٕ ثب  زض فبلَى زافب ٍخَز ًوا

ّابٕ تواطٗي    خٌجِ اظ آًْب ثبٗس ْبّط قَز. ثرهَل، زض ثطذٖ اظ هحل ّبٕ هطزم، ّط ثَز. ثطإ ضّبٖٗ اظ ٍاثؿتگٖ ثؿ٘بض آؾبى هٖ
ٖ .« اظ لٖ ٌّگدٖ ٗبز ًگ٘طٗسهي ٗک ثَزا ّؿتن. » کٌٌس: ب، افطازٕ ّؿتٌس کِ ازٖب هٖفبلَى زافبٕ ه افتاس؟ فقاٍ    چطا اٗي اتفب  ها

تبى هاَضز آظهابٗف قاطاض     طٗي قسم، شّيثطإ اٌٗکِ زٗسُ قَز زض ؾُحٖ ثٌ٘بزٗي آٗب ؾؿت ذَاّ٘س قس. توبم هؿ٘ط تب تعکِ٘ زض آذ
 ّب ثبٗس ضقس کطزُ ٍ هحکن ثبقس. کٌ٘س ٍ آٗب زض ؾُحٖ ثٌ٘بزٗي پبثطخب ّؿت٘س. توبم خٌجِ گ٘طز کِ زٗسُ قَز آٗب فب ضا زض  هٖ هٖ
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قاتِ ثبقاس.   ّبٕ کَچک زًَٕ٘ تبئَ زض زضهبى ث٘وبضٕ قبٗس ٌَّظ ٍخَز زا کٌن. زض آٌٗسُ، ضٍـ  اٌٗدب زضثبضُ چ٘ع زٗگطٕ نحجت هٖ
ام، ٍ قاسضت قافبزّٖ آًْاب     کٌٌس ناحجت کاطزُ   نطفبً ٗک قکلٖ ّؿتٌس کِ ٍخَز زاضًس. زضثبضُ اٌٗکِ چگًَِ ث٘وبضٕ ضا زضهبى هٖ

ٕ  تَاًٌس ث٘وبضٕ ثؿ٘بض کَچک اؾت. آًْب هٖ ٖ     ّبٕ کَچک ضا زضهبى کٌٌس، اهب ًِ ث٘وابض ًْبٗات اًاسکٖ اظ    ّابٕ ثاعضگ ضا. تٗاساز ثا
تَاًٌس کبضّبٖٗ اًدبم زٌّاس کاِ خبهٗاِ ضا زض     س آى ضا ثطإ تٗساز کوٖ اظ هطزم اًدبم زّس، اهب آًْب قُٗبً ًوٖتَاًٌ کٌٌسگبى هٖ تعکِ٘

ٖ    کلاؼ گًَگ چّٖن ثطٗعز. ثطذٖ اظ اؾتبزاى هكَْض ِ هق٘بؾٖ ٍؾٕ٘ ث کٌٌاس ٍ ثاِ آًْاب آهاَظـ      ّبٖٗ ثب افطاز ظٗابزٕ ثطگاعاض ها
تَاًٌس ّاط   هٖگبُ  آىتجسٗل قًَس، ٍ  گًَگ چٖکٌٌسگبى قطاض اؾت ثِ َج٘جبى  قطکتکٌس کِ  زٌّس زٗگطاى ضا قفب زٌّس. ازٖب هٖ هٖ

زاقاتٌس، کاِ غ٘اطهوکي     ًوٖ قبى ؾلاهتٖ ٖ زض ٍيٗ٘تث٘وبضٕ ضا زضهبى کٌٌس. اگط آى نحت زاقتِ ثبقس، آًگبُ هطزم ّ٘چ هكکل
فبزّٖ فقٍ حبلتٖ اؾت کاِ آًْاب زض آى ّؿاتٌس ٍ    تَاًٌس هطزم ضا قفب زٌّس؟ اًدبم ق اؾت. آى ثِ اٗي نَضت اؾت. اهب آٗب آًْب هٖ

 زّس، آى تعکِ٘ ٍاقٖٗ اؾت. کٌٌس. فبلَى زافبٕ هب توطٗي زض ؾَُ  ثب  ضا آهَظـ هٖ قکلٖ اؾت کِ اتربش هٖ

ٖ تعک٘اِ کٌ٘اس،    ٍاقٖٗ فبلَى زافب ضا ََض ثِگَٗن کِ اگط  زّس، ثٌبثطاٗي ثَيَ  ثِ قوب هٖ ٍاقٖٗ هطزم ضا ًدبت هٖ ٔتعک٘ تَاً٘اس   ًوا
 ٖ قاَز. هاي اخابظُ     هطزم ضا زضهبى کٌ٘س. اگط ٍاقٗبً چٌ٘ي کبضٕ اًدبم زّ٘س، آى آؾ٘ت ظزى ثِ فب ٍ ذطاة کطزى فب زض ًٓط گطفتِ ها

ثاسى قابًَى هاي فابلَى،      زّ٘اس،  هحى اٌٗکِ هطزم ضا قفب هٖ ثِآى ضا آلَزُ کٌ٘س،  ٍ زّن ثِ چٌ٘ي چ٘ع گطاًجْبٖٗ آؾ٘ت ظزُ ًوٖ
کٌٌسُ ٍاقٖٗ ً٘ؿت کِ قفبزّٖ ٍ کبضّبٖٗ اظ اٗي قج٘ل اًدابم زّاس.    چ٘ع زٗگطٕ ضا پؽ ذَاّس گطفت. ّ٘چ تعکِّ٘ب ٍ ّط  هکبً٘عم

ّاب اؾاتفبزُ    اًس؟ ثطذٖ اظ زاضٍ ثطإ زضهبى ث٘وبضٕ زض گصقتِ، کسام ضاّجبى تبئَٗؿتٖ ٗب ثَزٗؿتٖ زضثبضُ زضهبى کطزى نحجت کطزُ
ثطإ قفب زازى قارم اؾاتفبزُ قاَز. اهاب ٌّاَظ ثبٗاس        گًَگقَز کِ اظ  خبظُ زازُ هًْٖبٗت اؾتثٌبئٖ، ا کطزًس، ٍ زض هَاضز ثٖ هٖ

ّاب ضا ثاطإ    ام، ظٗط ٍ ثن قطاُٖٗ ٍخَز زاقتِ ثبقس، هدبظ ً٘ؿت کِ ثسٍى ق٘س ٍ قطٌ ثبقس. اٗي ضا ثِ ضٍقٌٖ ثطإ ّوِ ث٘بى کطزُ
ٖ ظًس. زضثبضُ آى فکط کٌ٘س، اگط ٗک اؾاتبز   ؾ٘ت هٖام. آى ٍاقٗبً تب اًساظُ ثؿ٘بض ثؿ٘بض ظٗبزٕ ثِ قوب آ ّوگٖ تَي٘ح زازُ  گًَاگ  چا

ّب ضا تعکِ٘ کٌس. قوب ثطإ ؾِ  ّب ؾبل تعکِ٘ ٖجَض کٌس تب ثتَاًس آى تَاًبٖٗ ّبٕ زٗگطاى ضا قفب زّس، ثبٗس اظ ه٘بى زُ ثرَاّس ث٘وبضٕ
آٗاس؟   گبًِ ثِ ًٓط ًوٖ آٗب آى هبًٌس ثبظٕ ثچِ -ّ٘سضٍز کِ ثتَاً٘س هطزم ضا قفب ز اٗس ٍ گوبى هٖ ضٍظ، پٌح ضٍظ، ٗب زُ ضٍظ هُبلِٗ کطزُ

ٖ تَاًؿت٘س ٗک اؾاتبز   تَاًس ثب ذَزـ فکط کٌس، پؽ زضثبضُ آى فکط کٌ٘س. اگط زض ٖطو ؾِ ضٍظ هٖ ّط کؿٖ هٖ قاَٗس،   گًَاگ  چا
تَاً٘س ثِ ضاحتِٖ ثلٌس کطزى ٗاک   ثَز. هٗبزل اٗي ثَز کِ ثِ قوب گفتِ قَز هٖ نطفبً ثؿ٘بض ؾبزُ هٖ« تبئَ»آى  ٔگفتن تعک٘ آًگبُ هٖ

گَٗن. چ٘عّبٕ ظٗبزٕ ثطإ نحجت ّؿاتٌس،   ؾٌگ اظ ضٍٕ ظه٘ي ٗک ثَزا قَٗس. اٗي توبم چ٘عٕ اؾت کِ زضهَضز اٗي هَئَ هٖ
  تب قبًعزُ ؾبٖت نحجت کطزٗن ضا ٗک زفِٗ ثِ ّوگٖ ثگَٗن. تَاًن آًچِ کِ هب زض ََل پبًعزُ ٍ ثِ ّ٘چ ٍخِ ًوٖ

ِ ، هٌتكط قاسُ اؾات. آى   فبلَى خَآىاٗي فب ضا ثرَثٖ هُبلِٗ کٌ٘س. کتبة فبلَى زافبٕ هب،  ثبٗسذَاّ٘س تعکِ٘ کٌ٘س،  اگط هٖ  َاَض  ثا
ثطإ تعکِ٘ زض هسضؾِ هاب ثاِ اٗاي     تَاً٘س کبهل اضائِ قسُ اؾت. زض آٌٗسُ هٖ ََض ثِّبٗن اؾت ٍ  کبهل ثط اؾبؼ هحتَإ ؾرٌطاًٖ

گَٗن. زض پبٗبى، اه٘سٍاضم ّوگٖ قبزض ثبقٌس زض تعک٘اِ زافاب    گَٗن. اٗي ؾري ذلانِ ضا ثطإ ًت٘دِ هٖ کتبة تکِ٘ کٌ٘س. ث٘كتط ًوٖ
 ثِ ظٍزٕ ثِ کوبل ثطؾٌس!
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